
K A P I T E L  1 8

Arbeitsblätter

Diese Seiten darfst du für den eigenen Gebrauch kopieren. Füll die Ar‐
beitsblätter zuerst für dich selbst aus und dann für die Menschen, die
dir wichtig sind. Die Reihenfolge folgt der Deutung aus Kapitel 17.

1  ·  M E I N E  Z A H L E N

Name, wie ich ihn verwende: 
Geburtsdatum:   .   . 

Zusammengesetzte Zahl: die zweistellige Summe des Bhagyank
vor dem letzten Schritt; ein Strich, wenn die drei Teile zusammen 9
oder weniger ergeben.

Mein Graha:   Sein Tag:   Seine
Farbe: 

Ton von Moolank und Bhagyank (Kapitel 6): 

Mein Alltagsstil in einem Satz: 

Mein langer Weg in einem
Satz: 

Moolank Zusammengesetzt Bhagyank Naamank Vorname
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2  ·  D E R  N A M E N S R E C H N E R

BUCHSTABEN

Werte

Buchstaben

Werte

Summe   →   → Naamank   Ton mit meinem
Moolank 

A: 1 · B: 2 · C: 3 · D: 4 · E: 5 · F: 8 · G: 3 · H: 5 · I: 1 · J: 1 · K: 2 · L: 3 · M:
4 · N: 5 · O: 7 · P: 8 · Q: 1 · R: 2 · S: 3 · T: 4 · U: 6 · V: 6 · W: 6 · X: 5 · Y: 1 ·
Z: 7

Die neun Planeten deines Geburtstags
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3  ·  L O - S H U - G I T T E R

Mehrfache Zahlen:   Fehlende Zahlen: 

Volle Linien:   Leere Linien: 

Eine kleine Übung für sieben Tage: 

Ich

4 9 2

3 5 7

8 1 6

Person 2

4 9 2

3 5 7

8 1 6

Person 3

4 9 2

3 5 7

8 1 6

Arbeitsblätter
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4  ·  M E N S C H E N

PERSON MOOLANK MEIN BLICK
AUF SIE

IHR BLICK
AUF MICH TON EINE REGEL,

DIE HILFT

Die neun Planeten deines Geburtstags
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5  ·  M E I N  J A H R E S P L A N E R

Jahr   Persönliches Jahr   Sein Thema in meinen
Worten: 

MONAT PERSÖNLICHER
MONAT

EIN
SCHWERPUNKT

WICHTIGE
TERMINE

Januar

Februar

März

April

Mai

Juni

Juli

August

September

Oktober

November

Dezember

Arbeitsblätter
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6  ·  E I N E N  T E R M I N  W Ä H L E N

Aufgabe:   Mein Moolank   Persönlicher
Monat 

MÖGLICHER
TAG MACHBAR? PERSÖNLICHER

TAG

PASST
ZUR
AUFGABE?

TON WEITERE
BETEILIGTE

Gewählter Tag:   So bereite ich mich
vor: 

7  ·  M E I N E  D R E I  S C H R I T T E

BEREICH SCHRIT T WANN (PERSÖNLICHER MONAT ODER TAG)

Geld oder Arbeit

Menschen

Ich selbst

Meine Praxis (Kapitel 16): Graha   Tag 
Mantra   neun Wochen lang ab 

Die neun Planeten deines Geburtstags
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