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UN MOT AVANT DE COMMENCER

<+ Bonjour, Maya

V oici votre « théme natal complet » : une lecture de votre théme natal selon les regles de
I'astrologie védique, le Jyotisha. Ce n'est ni un horoscope de magazine ni une prédiction du
destin : c'est une description détaillée du ciel au moment de votre naissance — 14 mars 1992
-+ 07:20 - Vienne, Autriche — et de ce que la tradition classique dit d'une telle disposition des
planétes.

Comment ce rapport a été réalisé. D'abord, un calcul astronomique précis : les positions
des planetes, de I'ascendant, des maisons, des nakshatras et des périodes ont été calculées a
partir de la Swiss Ephemeris dans le zodiaque sidéral (ayanamsha Lahiri), a la minute d'arc
pres. Puis, a partir de ces chiffres, le texte a été rédigé : il a été écrit par une intelligence
artificielle, et chaque affirmation repose sur un fait précis de 'annexe — les tableaux et
schémas en fin de rapport. Si une affirmation vous semble douteuse, ouvrez l'annexe : ony
voit de quel calcul elle découle.

Comment le lire. Le rapport va du général au particulier. Partie I : qui vous étes selon la
carte — l'ascendant, la Lune, les planétes fortes et faibles. Partie II : les domaines de vie —
foyer, vocation, relations. Partie III : le temps — périodes et transits, y compris la période
actuelle. Les chapitres sont indépendants : lisez dans l'ordre, ou commencez par ce qui
compte pour vous maintenant.

L'essentiel. Une carte décrit des tendances et une « météo », pas un verdict. Elle n'annule
pas vos choix et ne remplace ni médecin, ni avocat, ni conseiller financier. Prenez ce qui
résonne et vérifiez-le dans la vie.

Ce que nous ne faisons pas. Nous ne faisons pas peur : un théme décrit des tendances, il ne
rend pas de verdict. Nous ne choisissons pas les remedes au hasard : selon la tradition, la
pierre se choisit d’apres tout le theme (bénéfiques fonctionnels, dasha en cours), avec le
mantra et le don comme fondement.

Le texte de ce rapport a été généré par une intelligence artificielle et peut contenir des erreurs ; les
calculs astronomiques ont été effectués par logiciel et figurent en annexe.

Avec respect, I'équipe JyotiSoft
La lumiére qui guide
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JYOTISOFT - UNE LECTURE VEDIQUE

< Passeport du theme

Maya - 14 mars 1992 - 07:20 - Vienne, Autriche

ASCENDANT LUNE - NAKSHATRA
Bélier Gémeaux - Punarvasu-3
SOLEIL DASHA
Poissons Mercure - Rahu
4+

Panchanga de naissance: Ekadashi (Shukla paksha) - samedi - Punarvasu - Shobhana - Vanija

Ayanamsa: Lahiri - Systéme de maisons: Signes entiers - Ephémeérides: pyswisseph 2.10.3.2 - Neeuds lunaires
(Rahu, Ketu): vrais - Lever du soleil le jour de la naissance: 06:09 - Moteur de calcul: pyjhora@4.8.7
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INTRODUCTION

+ Une lettre pour vous

C here Maya,

Avant que vous n'entriez dans le détail de ces pages, voici ce qui ressort d'abord de votre
theme : une vie qui se reconnait dans ce qu'elle accomplit. Votre ascendant Bélier, dans
Ashwini, vous donne le goit des commencements. Sa maitresse, Mars, exaltée, s'est installée
dans votre 10e maison aux c6tés de Saturne, placé dans son propre signe. De cette rencontre
naissent deux grands yogas, Ruchaka et Sasa. L'élan et la patience, l'accélérateur et le frein,
travaillent ensemble au méme endroit : celui de votre ceuvre.

Ce sommet n'est pourtant qu'une moitié du tableau. Votre ame, portée par la Lune en
Gémeaux, cherche a comprendre, a dire et a apprendre. Aux cotés de Ketu, elle est rapide et
intuitive, parfois un peu détachée de ses propres émotions, et elle se nourrit d'ancrages
simples et réguliers. Votre Soleil et Mercure, réunis en Poissons dans votre 12e maison,
pensent par images et par synthése, dans le calme et en retrait. Votre réussite visible a donc
besoin d'un sanctuaire intérieur pour prendre tout son sens.

Jupiter veille sur 1'ensemble. C'est 1a planete la plus forte de votre théme, a pleine force dans
votre 5e maison. Il protege votre créativité, votre gout de transmettre et votre quéte de sens,
que Rahu, dans votre 9e maison, pousse hors des chemins tout tracés.

Vous traversez aujourd'hui la sous-période de Mercure et Rahu, jusqu'au 26 février 2029.
C'est un temps d'horizons qui s'élargissent et d'ambitions nouvelles, ou le discernement
comptera autant que l'audace.

Rien de ce que vous lirez ici n'est écrit d'avance. Votre carte décrit des inclinations et des
ressources ; les choix, eux, vous appartiennent. Prenez de ces pages ce qui vous éclaire, et
laissez le reste murir a son rythme.

Avec toute mon affection,

Jyoti

JyotiSoft - Théeme natal - Maya


https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html

I

Bases techniques
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1.1 - UNE LECTURE VEDIQUE

< Theme natal (D1)

2 12
Su Me
10
3 1
Mo KeR Ve
4 10
Ma Sa
5 9
7
JuR RaR
6 8

Panchanga: Ekadashi (Shukla paksha) - samedi - Punarvasu - Shobhana - Vanija

1.2 - UNE LECTURE VEDIQUE

<+ Positions planétaires

Position Nakshatra Maison Dignité

Soleil Poissons 0°10’ Purva Bhadrapada-4 12 ami 70%
Lune Gémeaux 28°24' Punarvasu-3 3 ami 65%
Mars Capricorne 25°32’ Dhanishta-1 10 en exaltation 74%
Mercure Poissons 17°01’ Revati-1 12 en chute 77%
Jupiter R Lion 14°06’ Purva Phalguni-1 5 ami 100%
Vénus Verseau 6°34’ Dhanishta-4 11 ami 68%
Saturne Capricorne 20°31’ Shravana-4 10 en domicile 82%
Rahu R Sagittaire 12°46" * Mula-4 9 en chute

Ketu R Gémeaux 12°46" * Ardra-2 3 en chute

* Rahu et Ketu : le noeud vrai est le principal, les dashas et les yogas l'utilisent. Le noeud moyen sert a comparer avec les
calendriers. Moyen: Rahu — Sagittaire 12°10’, Mula-4; Ketu — Gémeaux 12°10’, Ardra-2.

JyotiSoft - Théeme natal - Maya


https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html

1.3 - UNE LECTURE VEDIQUE

< Forces et vargas

su G 70
Mo L 65
Ma G 74
Me G 77
Ju N ' 00
Ve L 68
sa G 82
12 1 2 3 12 1 2 3
Mo* Mo Sa |[Me VeRa Ma
11 4 11 4
Su Sa Ra
D9 D10
10 5 10 5
Ke Ma Ju*
9 8 7 6 9 8 7 6
Me Ve Ju Su Ke
D9 - Navamsa Signe D10 - Dasamsa Signe
Soleil Cancer Soleil Scorpion
Lune - Gémeaux Lune Poissons
Mars Lion Mars Taureau
Mercure Sagittaire Mercure Bélier
Jupiter - Lion Jupiter Sagittaire
Vénus Scorpion Vénus Bélier
Saturne Cancer Saturne Poissons
Rahu Cancer Rahu Bélier
Ketu Capricorne Ketu Balance
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1.4 - UNE LECTURE VEDIQUE

< Périodes de Vimshottari

T Ke
2019 2034
\VELELEN B Début Fin
Mercure 10 juillet 2019 11 février 2034
Ketu 11 février 2034 15 février 2040
Sade Sagi - tous les cycles d'une vie
6 1 ‘O 2‘0 3‘0 4‘0 5‘0 6‘0 70 8‘0 9‘0
1-age 8-15 - 6 juin 2000 — 15 juillet 2007 passé
2 - age 37-44 - 8 ao(t 2029 — 27 aolt 2036 a venir
3-age 67-74 - 27 mai 2059 — 3 juillet 2066 a venir
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I1

Ceoeur du Soi

UNE LECTURE VEDIQUE

< 2.1 L'Ascendant

Une flamme d'initiative qui trouve sa forme dans l'ceuvre accomplie

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

1re maison: Bélier

2 12
Su Me
10
3 1
Mo KeR Ve
4 10
Ma Sa
5 9
7
JuR RaRk
6 8

Tout votre theme s'organise autour d'un fait central. Votre ascendant se leve en Bélier, a
3°48', dans le nakshatra Ashwini, pada 2. Sa maitresse, Mars, ne reste pas aupres de vous :
elle part a I'ouvrage. Elle se trouve dans la 10e maison, en Capricorne, et y atteint sa dignité
la plus haute : exalté. Qui vous étes et ce que vous faites sont donc intimement liés. Votre
identité se construit en agissant, puis elle se reconnait dans ce que vous avez bati.

Un ascendant d'élan

le Bélier est le signe qui ouvre le zodiaque. C'est un signe de feu, celui des commencements,
du premier pas que personne n'a encore osé faire. Avec un ascendant placé a 3°48', cette
qualité s'exprime sous une forme tres pure : vous avez tendance a aller droit au but, a sentir
avant les autres qu'il est temps de bouger et a préférer l'action a la longue hésitation.
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Le nakshatra Ashwini affine ce portrait. La tradition I'associe aux cavaliers célestes, des
guérisseurs rapides qui arrivent 1a ou l'on a besoin d'eux. Il donne souvent une grande
vivacité, une capacité a relancer ce qui s'était arrété, et un gott pour les débuts, les solutions
promptes et 'aide concrete. Votre maniere d'entrer dans une piece, dans un projet ou dans
une conversation porte cette énergie : quelque chose se met en mouvement.

La maitresse de l'ascendant au sommet du théeme

Le signe Capricorne est celui de la patience, de la structure et des résultats mesurables. C'est
précisément la que Mars, planéte de l'action et du courage, donne le meilleur d'elle-méme.
Elle s'y trouve & 25°33’, dans le nakshatra Dhanishta, pada 1, un nakshatra associé au
rythme, au tambour et a l'effort collectif bien cadencé. Votre élan naturel ne cherche donc
pas seulement la vitesse. Il cherche une forme, une discipline et un résultat qui dure.

Cette planeéte n'est pas seule. Saturne, qui régit le signe ou elle se tient, est installée au méme
endroit (10e maison), dans un signe qui lui appartient : signe propre. L'accélérateur et le
frein siegent ainsi cote a cote au cceur de votre vie publique. La tradition reconnait dans une
telle position de Mars I'une des configurations dites de « grande personnalité » : la force
d'agir y devient une capacité de diriger, de protéger et de tenir bon.

Dans l'exécution, le constat est tout aussi encourageant. La force mesurée de Mars atteint
74 % (6,8 rupas) et celle de Saturne 82 % . Ce ne sont pas des promesses fragiles. Ces
planétes ont les moyens de ce qu'elles indiquent.

Les regards qui reviennent vers vous

Par ses aspects, votre maitresse d'ascendant ne se contente pas de travailler au loin. Elle
regarde en retour votre ascendant (1re maison, le Bélier). Il se crée ainsi une boucle entre
votre étre et vos actes : chaque réalisation vous renvoie une image plus nette de vous-méme,
et votre confiance se nourrit de ce que vous avez effectivement accompli.

Elle porte aussi son regard sur la 4e maison, en Cancer : le foyer, la sécurité intérieure et le
lieu ou I'on se repose. Une part de votre énergie se déverse 1a, parfois sous forme d'agitation
ou d'impatience dans l'espace domestique. Bien orientée, elle devient la capacité de
construire vous-méme un chez-vous solide, plutét que de l'attendre.

Elle regarde enfin la 5e maison, en Lion, la maison de la créativité, de 'apprentissage et de la
joie, ou siege Jupiter (5e maison). Votre volonté donne ainsi du souffle a tout ce que vous
créez et transmettez.

Votre ascendant recoit deux autres influences. Jupiter le regarde lui aussi (1re maison).
C'est la planeéte la plus forte de votre theme, avec une force mesurée de 100 % . Son regard
apporte de la sagesse, de la mesure et une forme de protection : il tempeére la hate du feu et
lui donne un sens. Rahu touche également votre ascendant (1re maison), mais avec une

otiSoft - Theme natal - Maya 12
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force plus légeére ( 0,5). Il ajoute une soif de nouveauté et un got pour les chemins peu
conventionnels, que le regard de Jupiter aide a garder sages.

Vitalité et rythme

Votre vitalité repose sur une base solide : un ascendant de feu et une maitresse d'ascendant a
sa dignité la plus haute, soutenue par I'endurance de Saturne. Vous avez généralement de la
réserve, de la résistance a l'effort et une vraie capacité a rebondir, ce qu'évoque déja
Ashwini.

Le point auquel préter attention tient au revers de cette force. Quand 1'élan et I'endurance
travaillent ensemble, il devient facile de pousser au-dela de ses limites sans les sentir. Votre
énergie se régénere mieux quand l'effort alterne avec de vraies pauses et quand le
mouvement physique donne une sortie saine a ce feu. Le repos fait alors partie de la
performance au lieu de la contredire.

Ce que cela dessine

Au fond, vous étes quelqu'un qui se découvre en agissant. Votre ascendant vous donne
I'étincelle. Sa maitresse, placée si haut et si fortement, vous indique ou la porter : vers une
ceuvre visible, construite avec méthode, qui peut durer. Le chemin demande de conjuguer
vitesse et patience. C'est précisément ce que votre théme sait faire lorsque vous le vivez
consciemment.

4 ESSENCE

Votre ascendant en Bélier, dans Ashwini, vous donne 1'élan des commencements, et sa
maitresse Mars, placée dans la 10e maison a sa dignité la plus haute (exalté), transforme cet
élan en réalisations durables. Le regard protecteur de Jupiter sur votre ascendant ajoute
sagesse et mesure a ce feu.

% PRATIQUE

Commencez chaque journée par quelques minutes de mouvement physique, puis fixez une
seule action concrete a accomplir. Vous donnez ainsi a votre élan une direction avant que les
sollicitations ne le dispersent.

A NOTE

L'union de 1'élan de Mars et de l'endurance de Saturne peut vous pousser a trop exiger de
vous-méme, ou a vous impatienter quand les choses n'avancent pas a votre rythme. Le
remede est simple : prévoyez des pauses aussi fermement que vos rendez-vous, et voyez dans
la lenteur de certaines étapes le temps nécessaire a ce qui doit durer.

otiSoft - Theme natal - Maya 13
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~ Carriere
- Yogas

- Forces planétaires
UNE LECTURE VEDIQUE

<« 2.2 La Lune

Un esprit vif en Gémeaux, qui apprend a se déposer

(Lune: Gémeaux - 3e maison) 4e maison: Cancer

Le point de départ : votre Lune en Gémeaux

Pour lire votre monde intérieur, un facteur décide de I'essentiel. Votre Lune se trouve en
Gémeaux, a 28°24', dans la 3e maison, au sein du nakshatra Punarvasu, pada 3. En Jyotish,
cet astre représente le manas : 1'esprit qui ressent, qui réagit et qui se souvient. Sa position
décrit la maniere dont vous vivez les choses de l'intérieur, souvent avant méme la fagon dont
vous les montrez.

Votre ascendant en Bélier, dans Ashwini, vous fait avancer par 1'élan et I'initiative. Son
maitre Mars est placé dans la 10e maison, en Capricorne : votre maniére d'étre au monde est
tournée vers l'action et la réalisation. Votre Lune, elle, raconte autre chose. Dans un signe
d'air, elle a besoin de comprendre, de nommer et d'échanger. Vos émotions passent
volontiers par la pensée et par les mots. Vous vous sentez apaisée quand vous avez pu
mettre une situation en phrases, en parler a quelqu'un, 1'éclairer sous plusieurs angles. Ce
signe donne aussi la capacité de tenir deux idées a la fois. C'est une richesse, et parfois la
source d'une certaine hésitation intérieure.

Dans ce signe, votre Lune se trouve en terrain amical : elle y est a 1'aise, sans excés ni géne.
Sa force globale atteint 65 % (6,0 rupas). C'est une base solide et réguliere, méme si ce n'est
pas la voix la plus puissante de votre theme, ou Jupiter ( 100 % ) et Saturne ( 82 % )
dominent. Cela décrit une sensibilité fiable, qui gagne a étre entretenue plutot que laissée au
hasard.

Punarvasu : l'art de revenir a la lumiere

Le nakshatra Punarvasu est associé a Aditi, la mere sans limites. Il porte 1'idée du retour : la
lumiere qui revient apres la pluie, le voyageur qui rentre au foyer. Dans ce registre, votre
esprit posséde une vraie capacité de renouvellement. Aprées une déception ou une période
confuse, vous retrouvez généralement votre optimisme. Vous savez recommencer,
reformuler et réessayer. Le pada 3 accentue le c6té curieux, communicatif et mentalement
agile de ce nakshatra. Vous étes également née sous un ciel ou l'astre de la nuit croissait vers
sa plénitude, une image de confiance et d'ouverture qui accompagne bien ce tempérament.

otiSoft - Theme natal - Maya 14
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Un esprit qui se nourrit de l'effort et de la parole

la 3e maison est le domaine de la communication, de 1'écriture et du courage quotidien. On y
trouve aussi les fréres et sceurs, les petits déplacements et tout ce que 1'on accomplit par soi-
méme. Votre équilibre émotionnel est donc lié a l'activité : apprendre, écrire, transmettre,
bouger, mener de petits projets concrets. Rester immobile trop longtemps peut vous rendre
nerveuse, alors qu'avoir un chantier en cours vous apaise.

Votre Lune est aussi maitresse de la 4e maison, en Cancer, le secteur du foyer, de la sécurité
intérieure, de la mére et du sentiment d'appartenance. Elle ne s'y trouve pourtant pas : elle
est placée dans la 3e maison. Votre sentiment de « chez-soi » se construit donc plutét en
mouvement, a travers les liens, les conversations et vos propres initiatives, qu'il ne vous est
simplement donné. De plus, la 4e maison regoit I'aspect de Mars (exalté) et celui de Saturne
(signe propre). Le foyer peut ainsi devenir un lieu d'exigences, de responsabilités ou de
travail. Ce n'est pas un défaut : ces deux planetes comptent parmi les plus fortes de votre
theme, et elles apportent structure et protection. Il s'agit simplement de faire de votre
intérieur un refuge choisi, avec des moments ou l'on ne produit rien.

Le compagnon silencieux : Ketu

Votre Lune partage la 3e maison avec Ketu. Cette association rend 1'esprit rapide et intuitif,
capable de saisir une situation d'un seul coup, parfois avant de pouvoir l'expliquer. Elle
donne aussi une certaine distance vis-a-vis de vos propres émotions. Il peut vous arriver
d'analyser ce que vous ressentez plutot que de le ressentir, ou de vous retirer soudain
lorsqu'une conversation devient trop chargée. Ce détachement a sa noblesse : il ouvre sur la
vie intérieure, la méditation et une sensibilité spirituelle réelle. Il demande seulement des
points d'ancrage :

* des rituels simples et répétés ;

* un rythme de sommeil régulier ;

* du temps dans la nature ;

* des personnes aupres de qui vous pouvez dire les choses sans les avoir d'abord mises
en ordre.

Un regard tourné vers le sens

Votre Lune projette son aspect sur la 9e maison, en Sagittaire, avec toute sa force. Le
domaine de la philosophie, des maitres, des voyages lointains et des convictions attire donc
votre coeur : vous avez besoin que ce que vous vivez ait du sens. C'est aussi dans la 9e
maison que se trouve Rahu, qui pousse a chercher votre propre voie en dehors des cadres
hérités. Dans cette quéte, votre sensibilité reste votre meilleure boussole. Ce qui vous nourrit
vraiment se reconnait au calme qu'il laisse, pas seulement a I'enthousiasme qu'il suscite.

otiSoft - Theme natal - Maya 15
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Le maitre de votre esprit et la période actuelle

Le dispositeur de votre Lune, c'est-a-dire la planete qui gouverne son signe, est Mercure. Il
est placé dans la 12e maison. Il y est en chute, mais sa force globale atteint 77 % . Votre
intelligence est donc plus intuitive, imaginative et synthétique que strictement linéaire. Vos
pensées murissent en arriére-plan, pendant le sommeil, la lecture ou la marche, puis
reviennent sous forme de compréhension claire.

Cela prend un relief particulier aujourd'hui. Votre grande période est gouvernée par
Mercure, avec une sous-période de Rahu. Le maitre de votre esprit tient donc les rénes, et la
sous-période active précisément l'axe de sens que regarde votre Lune. C'est un temps
propice aux études, a 1'écriture, a la recherche et aux horizons nouveaux. Vos efforts dans
ces domaines y trouvent plus facilement de la traction, surtout si vous gardez des racines
stables au quotidien.

4 ESSENCE

Votre Lune en Gémeaux, dans la 3e maison et dans le nakshatra Punarvasu, vous donne un
esprit vif, curieux, porté par les mots et capable de se renouveler. La présence de Ketu a ses
cOtés ajoute intuition et détachement. Votre équilibre grandit quand vous offrez a cette
sensibilité rapide des ancrages simples et réguliers.

% PRATIQUE

Chaque soir, écrivez trois lignes : ce qui vous a touchée aujourd'hui, ce que vous en avez
pensé, et un geste qui vous a fait du bien. Ce petit carnet offre a votre esprit, nourri par la 3e

maison, un lieu ou se déposer.

AN NOTE

Avec Ketu aux cOtés de votre Lune, vous pourriez parfois vous couper de vos émotions ou
vous disperser entre trop de projets mentaux. Le remede est simple et concret : un rituel
d'ancrage quotidien, comme quelques minutes de respiration calme, un repas pris sans écran
ou une marche. Ajoutez-y I'habitude de dire a voix haute ce que vous ressentez a une

personne de confiance.

- L'Atmakaraka
- Rahu et Ketu

~ Famille
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UNE LECTURE VEDIQUE

< 2.3 Le Soleil

Une lumieére qui brille d'abord de l'intérieur

<So|eil: Poissons - 12e maison> Mars: Capricorne - 10e maison 1re maison: Bélier

Le point décisif : un Soleil tourné vers l'intérieur

Votre Soleil se tient en Poissons, a 0°10", dans la 12e maison. Ce domaine est celui de la
retraite, du monde intérieur, de I'imagination, des horizons lointains et de tout ce qui se
prépare en coulisses. C'est le fait qui décide de cette lecture. Chez vous, le sens de soi ne nait
pas sur la scéne mais dans l'atelier.

Votre visage public est porté ailleurs dans le theme. Il vient de I'Ascendant en Bélier et de son
maitre Mars, exalté, placé dans la 10e maison. Votre Soleil, lui, garde la flamme a l'abri : c'est
1a que vous vous ressourcez, que vous réfléchissez et que vous donnez du sens a ce que vous
accomplissez dehors.

Il se trouve tout au seuil du signe, comme une lumiére qui vient d'entrer dans une piéce. Le
signe qui l'accueille est gouverné par une planete amie, si bien que votre Soleil y est bien
recu. Il n'y brille pas avec éclat, mais il n'y est pas non plus mal a l'aise. Sa force atteint

70 % . C'est une force réelle et fiable, qui se situe au milieu des planetes de votre theme
plutdt qu'en téte.

Un protecteur trées puissant

Le maitre du signe ou se trouve votre Soleil est Jupiter. C'est justement la planeéte la plus
solide de tout votre theme : Jupiter atteint 100 % de sa force et se tient dans la 5e maison, le
domaine de la créativité, de 'apprentissage et de la joie.

Concretement, votre lumiére intérieure dépend d'une planete de sagesse en pleine santé.
Quand le doute vous gagne, ce que vous créez, enseignez ou étudiez est ce qui vous rend
votre assurance. Le méme Jupiter regarde d'ailleurs votre Ascendant la 1re maison avec une
intensité de 1. C'est une bienveillance durable posée sur votre maniere d'étre au monde.

L'étoile de naissance : Purva Bhadrapada

Votre Soleil se trouve dans Purva Bhadrapada, au pada 4 . Cet astérisme est associé a la
ferveur, a I'idéalisme et a la capacité de se consacrer entierement a une conviction. C'est un
feu qui purifie plutét qu'un feu qui s'exhibe.

Votre fierté se loge donc moins dans la reconnaissance que dans la cohérence : pouvoir vous
dire que vous avez servi quelque chose qui en valait la peine. Vous pouvez vous montrer
exigeante envers vous-méme. Cette exigence devient une force lorsqu'elle s'attache a une
cause choisie, et non a une perfection abstraite.
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Une intelligence qui synthétise

Votre Soleil partage ce domaine avec Mercure, formant le yoga Budha-Aditya, 1'alliance de la
lumiere et de l'intellect. Mercure y est en chute, mais sa force atteint 77 % . Votre pensée n'a
donc rien de faible. Elle est intuitive, imaginative et non linéaire. Elle relie des éléments que
d'autres laissent séparés et arrive souvent a la bonne réponse avant de pouvoir expliquer le
chemin.

Vous traversez actuellement la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu. La
planéte qui gouverne cette période siege aux cotés de votre Soleil. Ce chapitre met donc en
lumiére ce méme domaine intérieur : I'étude, la recherche, le travail en coulisses et les
projets liés a I'étranger. C'est un temps ou votre compréhension de vous-méme peut gagner

en profondeur.

Le regard du Soleil : la confiance par le service

Depuis sa place, votre Soleil regarde pleinement, de 1'autre co6té du zodiaque, la 6e maison en
Vierge, avec une intensité de 1.Ce domaine est celui du travail quotidien, du service, des
routines et des obstacles que 1'on surmonte avec méthode.

Votre respect de vous-méme se construit volontiers en résolvant des problémes concrets, en
étant celle sur qui l'on peut compter, en apportant de 1'ordre la ou il manque. Associée au
regard de Mars sur votre Ascendant la 1re maison, cette énergie donne une confiance faite
d'actes plus que de discours. C'est une conviction tranquille plutét qu'une posture.

Le pere et la lignée

Le Soleil est le signifiant naturel du pere et de 1'autorité. Placé dans la 12e maison, il évoque
souvent une figure paternelle que 1'on ressent plus qu'on ne la voit. Ce peut étre un pére plus
en retrait, parfois tourné vers l'intérieur, vers des horizons lointains ou vers un monde qui
lui est propre. Le lien s'y exprime souvent dans le silence plutot que dans les
démonstrations.

Avec Rahu dans la 9e maison, le domaine des maitres, des croyances et de la lignée
paternelle, vous étes portée a chercher votre propre philosophie au-dela de ce qui vous a été
transmis. Honorer ce qui vient de vos ainés, tout en tragant votre voie, est I'un des gestes qui
nourrissent le plus cette lumiere.

4 ESSENCE

Votre Soleil en Poissons, dans la 12e maison, fait naitre votre assurance de l'intérieur : de vos
convictions, de votre imagination et de votre service discret. Soutenu par Jupiter, la planete la
plus forte de votre théme, il transforme la réflexion silencieuse en confiance durable.
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% PRATIQUE

Chaque matin, a I'aube, prenez trois minutes face a la lumiére du jour pour formuler a voix
basse une seule intention. Le soir, notez dans un carnet une chose que vous avez accomplie
ou transmise. Au fil des semaines, ce carnet rendra visible & vos propres yeux une valeur que
vous avez tendance a laisser dans I'ombre.

&N NOTE

Avec votre Soleil dans la 12e maison, vous pourriez avoir tendance a vous effacer; a laisser
d'autres recueillir le mérite de votre travail ou a douter de votre 1égitimité a prendre la
parole. Le reméde est simple et concret : nommez vos contributions a voix haute, au moins
une fois par semaine, aupres d'une personne de confiance ou dans votre cadre de travail.
Laissez aussi Jupiter, votre planéte la plus forte, vous guider vers les activités d'apprentissage
et de création qui vous rendent naturellement votre assurance.

. Yogas
- Dharma

. L'Ascendant
UNE LECTURE VEDIQUE

< 2.4 L'Atmakaraka

Une ame qui avance par l'esprit, la parole et l'effort personnel

(Soleil: Poissons - 12e maison) Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

La planéte qui tient le fil de votre vie

Dans le systeme a 7 karakas mobiles, c'est votre Lune qui devient votre Atmakaraka. C'est la
planéte de I'dme, celle qui porte le désir le plus profond de cette vie. Elle se trouve a 28°24
en Gémeaux, dans votre 3e maison, en Punarvasu, pada 3.

Ce que votre ame cherche ne passe donc pas d'abord par le prestige ou le pouvoir. Elle
cherche par l'esprit : comprendre, relier, nommer, transmettre. Ce signe est celui de
I'échange, de la curiosité et de la main qui écrit. Cette maison parle de l'effort que I'on fournit
soi-méme, du courage d'initier, de la communication, des fréeres et sceurs et des proches du
quotidien. Votre croissance intérieure se joue dans ce que vous construisez de vos propres
mains et dans les mots que vous choisissez. Punarvasu évoque le retour de la lumiere. C'est
le profil d'une Ame qui apprend en recommencant, en revenant a l'essentiel et en retrouvant
confiance apres un détour.

Votre Lune partage cette position avec Ketu, qui occupe lui aussi votre 3e maison. Cela donne
un esprit rapide et intuitif, qui semble parfois déja savoir. Il garde aussi une certaine
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distance, y compris vis-a-vis de ses propres émotions. Ce n'est pas une faiblesse. C'est une
sensibilité qui a besoin d'un point d'ancrage pour donner toute sa mesure.

Le maitre de ce signe, Mercure, se tient dans votre 12e maison. Le désir de votre ame est
donc servi par une intelligence qui travaille en coulisses : réflexive, imaginative, nourrie de
silence et d'étude. Votre Lune projette aussi son regard sur votre 9e maison, en Sagittaire.
Chez vous, l'esprit se tourne naturellement vers les grandes questions de sens.

La karakamsa : le méme message, confirmé

Dans la navamsa, votre Lune reste en Gémeaux : elle est vargottama. Votre karakamsa se
trouve donc dans ce méme signe. Dans ce découpage, dont l'ascendant est en Taureau, elle
occupe la 2e maison, celle de la parole, des valeurs et de ce que 1'on nourrit. Ce double
ancrage est précieux. Votre besoin de comprendre et de vous exprimer n'est pas une phase
passagere : c'est le fil rouge. Parler, écrire, enseigner et apprendre vous donnent le sentiment
d'étre a votre place, surtout lorsque vos paroles portent des valeurs auxquelles vous tenez.

Les autres karakas, vos alliés

* Mars, votre Amatyakaraka : exalté en Capricorne, dans votre 10e maison, et maitre
de votre ascendant. Le mental cherche, et cette planéte exécute avec une grande force
d'action. C'est ce qui peut transformer vos idées en réalisations visibles.

* Saturne, votre Bhratrukaraka, dans votre 10e maison : vos collaborations et vos liens
fraternels murissent par la constance et la discipline.

* Mercure, votre Matrukaraka, dans votre 12e maison : le lien au maternel et au foyer
passe par une compréhension intérieure et silencieuse.

* Jupiter, votre Putrakaraka, dans votre 5e maison : la créativité, les éleves et la
transmission sont un terrain protégeé.

* Vénus, votre Gnatikaraka, dans votre 11e maison : vos réseaux et vos cercles d'amis
jouent un role actif, parfois exigeant.

* Soleil, votre Darakaraka, dans votre 12e maison en Poissons : le partenaire tend a
étre lié a votre vie intérieure, a la contemplation ou a l'ailleurs.

Le chemin de croissance

Vous vivez actuellement la grande période de Mercure, le maitre méme du signe de votre
Atmakaraka. Ce chapitre active donc directement ce que votre ame est venue développer. La
sous-période de Rahu, planeéte placée dans votre 9e maison, élargit I'horizon et vous pousse a
formuler votre propre philosophie plutét qu'a reprendre celle des autres.

La lecon profonde est de transformer un esprit vif et changeant en une voix durable. Il s'agit
de relier votre Atmakaraka a votre Amatyakaraka, c'est-a-dire la pensée a l'action concrete,
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pour que chaque idée trouve une forme. Rien n'est figé : c'est une pente naturelle, et vos
choix en décident.

4 ESSENCE

Votre ame cherche a comprendre et a s'exprimer : votre Lune, Atmakaraka en Gémeaux, est
vargottama et confirme ce fil de vie. Votre croissance passe par la parole, I'étude et l'effort
personnel, portés par un Amatyakaraka exalté qui sait concrétiser.

% PRATIQUE

Chaque jour, a heure fixe, écrivez une page a la main : une idée qui vous habite, puis ce que
vous ressentez a son sujet. Ce rituel simple relie votre esprit rapide a vos émotions et vous
aide peu a peu a trouver votre voix.

AN NOTE

La présence de Ketu aupres de votre Lune peut disperser l'attention ou vous éloigner de vos
propres ressentis quand tout va trop vite. Le remede est doux et concret : une routine
d'ancrage stable (marche, respiration, horaires réguliers) et un seul projet d'écriture ou
d'étude mené jusqu'au bout avant d'en ouvrir un autre.

-~ LaLune
- Talents

- Mahadasha actuelle
UNE LECTURE VEDIQUE

+ 2.5 Forces planétaires

Une force bien répartie, avec un gardien au sommet

Su G 70
Mo D 65
Ma L 74
Me L 77
Ju G ' 00
ve G 68
sa G 82

Dans votre theme, un facteur domine cette lecture : Jupiter atteint 100 % de sa force
planétaire. Cette mesure classique, le shadbala, indique a quel point une planeéte peut tenir
ses promesses. C'est le score le plus €élevé de votre carte, et il fait de cette planeéte votre point
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d'appui le plus sir. Juste derriére viennent Saturne, & 82 % , puis Mercure, 8 77 % . A l'autre
bout se trouvent les planetes plus discrétes : la Lune a 65 %, Vénus a 68 % et le Soleil a
70 % .

L'écart entre le haut et le bas reste modéré. Aucune de vos planétes n'est privée de moyens.
Certaines avancent simplement avec plus d'aisance que d'autres.

Les planetes porteuses

Jupiter, le guide bienveillant. Cette planéte est placée dans la 5e maison, le domaine de la
créativité, de I'apprentissage, de ce que vous transmettez et de ce qui vous réjouit
profondément. Elle s'y trouve en terrain ami, et sa force est pleine : ce qu'elle promet a donc
toutes les chances de se concrétiser.

Concretement, cela se traduit par un gout naturel pour comprendre, enseigner, créer et
partager ce que vous avez appris. Cela donne aussi une forme de confiance intérieure qui
revient méme apres les passages de doute. Quand vous hésitez sur une direction, revenez a
ce qui nourrit votre curiosité et votre générosité. C'est 1a que votre theme vous porte le plus
facilement.

Saturne, I'endurance. Saturne est signe propre et placé dans la 10e maison, le domaine de
la carriere, du réle public et de ce que vous batissez aux yeux du monde. Il y partage l'espace
avec Mars, qui est exalté dans la 10e maison, a 74 % . Mars est aussi le maitre de votre
ascendant Bélier, et c'est un point essentiel : votre identité et votre action professionnelle
sont étroitement liées.

L'une de ces planetes apporte I'élan, l'autre la persévérance. Vous disposez ainsi d'un
accélérateur et d'un frein de tres bonne qualité, réunis au méme endroit. Le role de Saturne
est de donner a votre ambition la patience et la structure qui la rendent durable. Ce que
vous construisez lentement a vocation a tenir.

Mercure, une intelligence qui travaille en profondeur. Voici la nuance la plus
intéressante de votre theme. Par son signe, Mercure est en chute : sa maniere de penser ne
suit pas la ligne droite, logique et découpée en étapes. Pourtant, sa force globale atteint

77 % , I'une des plus élevées de votre carte.

La direction est donc claire : votre esprit fonctionne par intuition, par images et par
synthese, et il fonctionne bien. Placé dans la 12e maison, le domaine de la vie intérieure, de
I'étude en retrait, de la recherche et des liens avec 1'étranger, il travaille volontiers en
coulisses, loin du bruit.

Cette force compte particulierement aujourd'hui, puisque vous vivez la grande période de
Mercure, avec la sous-période de Rahu. La planeéte qui gouverne ce chapitre dispose de
solides moyens. Les projets d'étude, d'écriture, de recherche ou de travail en profondeur y
trouvent un bon appui.
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Les planeétes plus discreétes

la Lune, a 65 %, se trouve dans la 3e maison, le domaine de la parole, de 1'écriture, des
fréres et sceurs et des efforts que vous engagez par vous-méme. Elle y partage l'espace avec
Ketu, également dans la 3e maison. Votre sensibilité est vive et rapide, parfois un peu
dispersée, et il lui arrive de prendre de la distance avec ses propres émotions.

Sa force plus modeste ne signifie pas un esprit fragile. Elle indique plutdt que votre équilibre
émotionnel gagne a étre entretenu consciemment, par des rythmes réguliers et des
occupations qui ont du sens pour vous.

Vénus, a 68 %, est placée dans la 11e maison, le domaine des gains, des amitiés et des
réseaux. Elle s'y trouve en terrain ami. Ses promesses, qu'il s'agisse de liens chaleureux, de
plaisirs partagés ou du soutien d'un cercle, se construisent plutét par la fidélité et la durée
que par des coups de chance. Les relations que vous cultivez patiemment finissent par vous
rendre beaucoup.

Le Soleil, a 70 %, est placé dans la 12e maison, aux c6tés de Mercure dans la 12e maison. Sa
lumieére est plus intérieure qu'éclatante. La reconnaissance vient souvent du travail
accompli en profondeur, et moins du fait de se mettre en avant. Il vous invite a trouver en
vous-méme la confirmation de votre valeur, avant de la chercher dans le regard des autres.

Comment lire cet équilibre

La force d'une planéte ne décide pas de ce a quoi vous étes destinée. Elle décrit la facilité du
chemin. Vos planetes les plus solides tracent l'ossature de votre vie : la sagesse, I'endurance
professionnelle et une intelligence intuitive. Vos planetes plus discretes demandent
simplement un peu plus d'attention et de soin.

Pour la Lune, Vénus et le Soleil, le chemin reste le méme, avec un peu plus d'effort conscient.
Et c'est précisément dans ces domaines que les routines, 1'amitié et le travail intérieur
portent le plus de fruits.

4 ESSENCE

Votre theme repose sur des appuis solides : Jupiter a pleine force, Saturne endurant dans le
domaine de la carriére, et Mercure, dont l'intelligence intuitive porte la période actuelle. Les
planeétes plus discretes ne ferment aucune porte ; elles demandent simplement a étre
cultivées avec régularité.
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% PRATIQUE

Réservez chaque jour un court moment fixe a 1'écriture ou a I'étude, toujours a la méme
heure. Cette régularité ancre la sensibilité de la Lune et offre a Mercure le cadre calme ou son
intelligence donne le meilleur d'elle-méme.

&N NOTE

La proximité de la Lune et de Ketu dans la 3e maison peut rendre l'esprit vif mais dispersé,
avec une tendance a s'éloigner de ses propres ressentis. Remede simple : ancrez vos journées
dans quelques rituels stables, comme la marche, un repas pris sans écran ou quelques
minutes de respiration le soir, et laissez a vos émotions un espace pour s'exprimer, par
exemple dans un carnet.

. Yogas
- LalLune

. Mahadasha actuelle
UNE LECTURE VEDIQUE

< 2.6 Rahu et Ketu

Entre la soif de comprendre et l'aisance de la parole

(Rahu: Sagittaire - 9e maison) Ketu: Gémeaux - 3e maison

L'axe de votre theme

Dans votre theme, Rahu se tient en 9e maison, en Sagittaire, a 12°46', et Ketu lui fait face en
3e maison, en Gémeaux, au méme degré, 12°46'. Cet axe relie deux domaines de votre vie.
D'un c6té, la quéte de sens : les maitres, les philosophies, les grandes questions et les
horizons lointains. De 1'autre, la parole, 1'écriture, les freres et sceurs, le courage quotidien et
tout ce que vous accomplissez par votre propre effort. Lire vos nceuds, c'est voir vers quoi
vous tendez avec appétit et ce que vous savez déja faire presque sans y penser. Toute la lecon
tient dans le passage de I'un a l'autre.

Rahu : la soif de comprendre

La ou se trouve Rahu, 'dme a faim. Chez vous, cette faim porte sur le sens. Placé en
Sagittaire, dans Mula (pada 4 ), ce nceud vous pousse a chercher la racine des choses. Les
réponses toutes faites ne vous suffisent pas : vous voulez comprendre d'ou vient une
croyance avant de la faire votre. Vous avez tendance a batir votre propre philosophie,
parfois loin de ce que l'on vous a transmis, en vous nourrissant de traditions étrangeres,
d'études longues ou de rencontres avec des enseignants peu conventionnels.
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Le verdict de dignité de Rahu est le suivant : en chute. Il signale surtout un risque de
dispersion : I'envie de tout explorer, de passer d'une doctrine a I'autre sans s'ancrer. Le
contrepoids est dans votre theme méme. Le maitre de ce nceud est Jupiter, placé en 5e
maison, le domaine de la créativité, de I'apprentissage et de la transmission. Le regard de
Rahu atteint justement ce domaine, la 5e maison, en Lion, avec une force de 0,5 . Votre soif

de sens rencontre donc son guide : elle trouve sa meilleure forme quand vous apprenez pour

créer, pour enseigner ou pour transmettre, plutdt que pour accumuler.

Rahu pose aussi un regard partiel (0,5 ) sur la 1re maison, en Bélier. Votre quéte intérieure
colore votre maniere de vous présenter au monde : on per¢oit en vous quelqu'un qui
cherche, qui questionne, et qui n'accepte pas les cadres sans les avoir éprouvés.

Ketu : ce que vous savez déja

Ketu montre ce qui vous est déja familier, presque trop. Il se trouve en 3e maison, en
Gémeaux, dans Ardra (pada 2 ). Les mots, la vivacité d'esprit, I'art de relier les idées et de
répondre du tac au tac sont chez vous des acquis profonds. Vous pouvez parfois les manier
avec un certain détachement, comme si la simple habileté ne suffisait plus a vous satisfaire.

L'astre de votre mental et de vos émotions se trouve lui aussi en 3e maison, aux cotés de
Ketu, et votre nakshatra de naissance est Punarvasu. Cette réunion donne un esprit rapide,
intuitif, capable de saisir l'essentiel en un éclair. Elle peut aussi vous amener a prendre de la
distance avec vos propres ressentis, ou a vous agiter en surface quand quelque chose vous
touche en profondeur. Des routines simples et réguliéres (écrire, marcher, un rythme de
sommeil stable) aident cet esprit a se poser.

Le maitre de Ketu est Mercure, placé en 12e maison, le domaine du retrait, de 'imaginaire et
du travail discret. Votre intelligence fonctionne donc volontiers en coulisses, par intuition et
par synthése plutét qu'en ligne droite.

Les regards croisés de 1'axe

Rahu regarde pleinement ( 1) la 3e maison, en Gémeaux, la ou se tiennent Ketu et votre
astre des émotions. L'axe est donc tres chargé : la faim et le détachement se parlent
directement dans votre mental. Ketu, de son coté, projette son regard sur trois domaines :

» 7e maison, en Balance, avec une force de 0,5 : dans les relations proches, vous avez
besoin d'espace et d'échanges d'esprit a esprit, plus que de fusion.

* 9e maison, en Sagittaire, de pleine force (1) : ce regard revient droit sur la place de
Rahu. Tout ce que vous apprenez, vous le remettez aussi en question, et c'est ce qui
garde votre quéte honnéte.

* 11e maison, en Verseau, avec une force de 0,5 : vous choisissez vos amitiés et vos
réseaux pour le sens qu'ils portent, rarement pour leur nombre.
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Le moment présent

Vous traversez actuellement la grande période de Mercure, le maitre méme de Ketu, avec la
sous-période de Rahu. L'axe tout entier est donc éveillé. C'est un temps ou les études, les
apprentissages approfondis, les liens avec 1'étranger ou une nouvelle vision du monde
trouvent plus facilement leur place. Les efforts vers ces horizons portent davantage, a
condition de choisir consciemment la direction plutot que de suivre chaque nouvelle
curiosité. Le mouvement des noeuds, rétrograde, rappelle que ce chemin se parcourt autant
en revenant sur ses pas qu'en avancant.

Comment porter cet axe

La voie d'équilibre consiste a mettre votre aisance verbale, héritée de Ketu, au service de la
quéte de Rahu. Ecrire ce que vous comprenez, enseigner ce que vous avez appris, traduire

une philosophie pour d'autres : c'est 1a que la soif trouve sa nourriture et que le détachement

devient sagesse plutot que distance. Honorer vos enseignants, anciens et présents, par la
gratitude et par le service rendu a d'autres qui cherchent, est une maniére simple et
traditionnelle de soutenir cet axe.

4 ESSENCE

Votre axe des nceuds va de la parole et de I'habileté mentale, déja maitrisées, vers une quéte
de sens personnelle et profonde. La soif de Rahu trouve son guide en Jupiter, et elle s'épanouit
quand vous apprenez pour créer et transmettre.

% PRATIQUE

Chaque semaine, notez une seule question de fond qui vous habite, puis écrivez une page
pour y répondre avec vos propres mots. Ce geste relie la plume de Ketu a la quéte de Rahu et
donne a votre esprit un point d'ancrage.

A NOTE

Pendant la sous-période de Rahu, I'envie d'explorer de nombreuses voies a la fois peut
disperser votre énergie et agiter votre mental. Pour 1'apaiser; choisissez une discipline ou un
enseignant pour une durée définie, tenez une routine quotidienne simple (écriture, marche,
heure de coucher réguliere) et gardez un temps de silence avant chaque décision importante.

-~ Lalune
. Dharma

- Antardashas

JyotiSoft - Théeme natal - Maya

26


https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html

ITI

Spheres de vie

UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.1 Santé

Une vitalité ardente qui demande un rythme

(Mars: Capricorne - 10e maison) Mercure: Poissons - 12e maison Saturne: Capricorne - 10e maison

1re maison: Bélier

Le socle : un Ascendant de feu gouverné par un Mars puissant

Votre vitalité repose d'abord sur votre Ascendant, le Bélier a 3°48', dans le nakshatra
Ashwini (pada 2 ), et surtout sur son maitre, Mars. Celui-ci n'occupe pas votre 1re maison. Il
se trouve dans votre 10e maison, en Capricorne, a 25°33', dans le nakshatra Dhanishta, avec
la plus haute dignité qu'il puisse recevoir (exalté) et une force de 74 % . Pour la santé, c'est la
donnée décisive : le gardien de votre corps est solide, bien placé et tourné vers l'action.

Ce méme Mars renvoie son regard sur votre 1re maison. Votre énergie physique et votre
élan de vie restent donc étroitement liés. Vous disposez en général d'une bonne capacité de
récupération et d'un tonus qui aime le mouvement. Votre 1re maison recoit aussi l'aspect de
Jupiter, un regard protecteur qui adoucit et soutient I'ensemble. Un aspect plus 1éger de Rahu
(0,5) touche également votre 1re maison. Il apporte parfois une curiosité pour les nouvelles
méthodes et une certaine agitation, qui gagnent a étre canalisées.

Les points d'attention liés a I'Ascendant : un feu de ce type pousse a aller vite, a ignorer les
signaux de fatigue et a accumuler de la chaleur et de la tension, souvent ressentie du coté de

la téte et du visage. La vigilance porte moins sur une fragilité que sur le rythme. Vous pouvez
tirer sur la corde plus longtemps que d'autres, puis le sentir d'un coup.

Mars et Saturne : I'accélérateur et le frein

Saturne se trouve aussi dans votre 10e maison, en Capricorne, a 20°31’, dans le nakshatra
Shravana. Il y est dans son propre signe (signe propre), avec une force de 82 % . Ce duo
associe la vitesse de Mars a 1'endurance de Saturne. Placé dans le secteur de la carriere, il
suggere que le travail est souvent I'endroit ou votre corps se dépense le plus.

Traditionnellement, Mars parle des muscles, de la chaleur et de 1'énergie brute, et Saturne de
la structure : les os, les articulations, la posture, la résistance dans la durée. Les zones a
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surveiller sont donc surtout celles que sollicitent les longues journées d'effort : raideurs,
épaules et nuque tendues, posture figée, fatigue accumulée que 1'on repousse a plus tard.
Saturne fort donne en retour une vraie discipline. Une routine d'étirements ou de
renforcement tenue avec régularité vous conviendra bien mieux que des efforts intenses et
irréguliers.

Mars et Saturne regardent tous deux votre 4e maison, en Cancer. C'est le lieu de la paix
intérieure et du foyer. Votre récupération passe donc aussi par un chez-vous apaisant, qu'il
vaut la peine de construire consciemment. Saturne regarde enfin votre 12e maison, le
secteur du sommeil et du retrait. Le repos gagne ainsi a étre structuré : des heures fixes
plutét que ce qui reste une fois tout le reste accompli.

Votre 6e maison : la routine comme remeéde

Votre 6e maison est en Vierge, un signe associé a la digestion, au systéme nerveux et au soin
du détail. Aucune planete ne 'occupe. Son maitre, Mercure, siege dans votre 12e maison, en
Poissons, a 17°01’, dans le nakshatra Revati. Sa dignité y est faible (en chute), mais sa force
atteint 77 % :un maitre sensible, loin d'étre démuni. Le Soleil et Mercure, tous deux dans
votre 12e maison, regardent ce secteur.

En clair, votre santé au quotidien dépend beaucoup de ce qui se passe en coulisses : la
qualité du sommeil, le calme intérieur, le temps de digérer au sens propre comme au figuré.
Les soucis que l'esprit rumine ont tendance a se loger dans le ventre ou dans les nerfs. La
période actuelle, sous Mercure et Rahu, met justement ces thémes au premier plan. C'est le
bon moment pour installer des habitudes simples et régulieres : repas a heures stables,
moins d'écrans le soir, un vrai rituel de coucher.

Votre 8e maison : une réserve de résilience

Votre 8e maison est en Scorpion, sans occupant, et son maitre est encore Mars, placé dans
votre 10e maison en Capricorne, avec la méme dignité élevée. C'est un signe de profondeur
et de régénération. Face aux périodes exigeantes, vous avez la capacité de vous relever, de
vous transformer et de reconstruire vos forces. Ce secteur n'annonce rien de sombre : il
décrit votre endurance intérieure.

L'équilibre des éléments

L'air domine votre theme ( 33,3 %), tandis que le feu ( 22,2 %), la terre ( 22,2 %) et I'eau
(22,2 %) sont présents a parts égales. Un tempérament aérien vit beaucoup dans la téte :
pensées rapides, énergie nerveuse, respiration qui se raccourcit quand le mental s'emballe.
L'équilibre vient des autres éléments :

* la terre : marcher dans la nature, garder des horaires réguliers, manger chaud et
simple ;

JyotiSoft - Théeme natal - Maya

28


https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html

* I'eau : bien vous hydrater, prendre des bains, vous accorder des moments de douceur
sans objectif;
¢ le feu : bouger chaque jour, sans chercher la performance.

Ces éléments sont déja bien représentés chez vous. Il s'agit de les cultiver, pas de les inventer.

L'astrologie montre des tendances et des terrains, jamais un diagnostic. Pour toute question
concrete concernant votre corps ou un symptome, un médecin qualifié reste la bonne

personne a consulter.

4 ESSENCE

Votre santé repose sur un maitre d'Ascendant tres fort, Mars, qui vous donne élan et capacité
de récupération. Le point de vigilance est le rythme : 1'énergie de Mars et de Saturne dans
votre 10e maison pousse a trop donner au travail. Le repos, le sommeil et une routine ancrée
sont donc vos meilleurs alliés.

% PRATIQUE

Fixez chaque jour une heure de coucher stable et une courte marche sans écran, de
préférence dans la nature. C'est un geste simple qui ancre votre tempérament aérien et
soutient votre 6e maison.

AN NOTE

Votre tendance naturelle est de pousser malgré la fatigue, surtout quand le travail vous
absorbe. Le remeéde est concret : prévoyez vos temps de repos a 'avance, ajoutez quelques
étirements pour la nuque et le dos apres les longues journées, et considérez une fatigue
persistante comme un signal a écouter plutdt qu'a surmonter.

. L'Ascendant
- Mode de vie

. Antardashas
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.2 Richesse

Des gains qui naissent des liens et de l'effort patient

(Soleil: Poissons - 12e maison> Mars: Capricorne - 10e maison Mercure: Poissons - 12e maison

2e maison: Taureau
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Le facteur décisif : vos ressources passent par vos alliés

V otre rapport aux ressources tient d'abord a un lien direct entre ce que vous possédez et
ce que vous gagnez. Votre 2e maison est en Taureau, et son maitre, Vénus, ne reste pas chez
lui : il se tient en 11e maison, en Verseau, dans Dhanishta. Ce que vous accumulez et ce qui
vous nourrit (I'épargne, les valeurs, la parole qui porte ses fruits) tend donc a se construire a
travers les réseaux, les amitiés, les collaborations et les causes que vous partagez. Chez vous,
les ressources arrivent le plus souvent par des personnes : un contact, une recommandation,
un projet mené a plusieurs.

Vénus s'y trouve a l'aise, dans un signe allié, avec une force de 68 % . C'est une position
confortable plutot qu'éclatante, qui donne une facilité naturelle a tisser des liens a la fois
utiles et agréables. Son dispositeur est Saturne, ce qui rattache aussitot ces gains relationnels
au travail sérieux et régulier. L'amitié ouvre la porte, la constance fait le reste.

Le maitre des gains au sommet de votre theme

Votre 11e maison est en Verseau. Son maitre, Saturne, est placé en 10e maison, en
Capricorne, ou il est signe propre, avec 82 % de force. La signature est claire : vos gains sont
directement reliés a votre activité professionnelle, a votre réputation et a votre capacité a
tenir sur la durée. Le chemin qui vous ressemble est celui de la construction patiente, ou
chaque compétence acquise et chaque engagement tenu finissent par se traduire en revenus.

Saturne n'est pas seul a cet endroit. Mars, maitre de votre ascendant Bélier; est exalté en 10e
maison, avec 74 % de force. Ensemble, ils forment le Ruchaka Yoga et le Sasa Yoga, des
yogas de grande personnalité, ainsi qu'un raja yoga qui unit le maitre de votre identité au
maitre de vos gains. Pour vos ressources, cela signifie que 1'accélérateur (Mars) et le frein
(Saturne) travaillent cOte a coOte. Les gains viennent le plus facilement lorsque vous associez
I'élan et la discipline : l'initiative ouvre une opportunité, I'endurance la rend durable. Quand
I'impatience prend le dessus, le chemin devient plus colteux en effort. Il ne se ferme pas
pour autant, il demande seulement plus de structure.

Jupiter, le protecteur de votre abondance

Jupiter est la planeéte la plus forte de votre théme, avec 100 % de force. Il est en Lion, en 5e
maison, dans Purva Phalguni, et il est rétrograde. Son regard tombe pleinement sur votre
11e maison, en Verseau, précisément la ou siege Vénus. En retour, Vénus regarde votre 5e
maison, en Lion, la ou se trouve Jupiter. Cet échange de regards est 1'un des traits les plus
rassurants de votre theme : la sagesse et la générosité de Jupiter veillent sur vos réseaux et
vos gains, et vos alliances nourrissent a leur tour votre créativité.

Jupiter regarde aussi la 1re maison et la 9e maison. Votre valeur personnelle, votre sens de
I'éthique et votre capacité a transmettre font partie de ce qui attire les ressources vers vous.
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L'enseignement, la création, le conseil et tout ce qui fait appel a votre jugement sont des
terrains ou votre travail tend a étre reconnu. Sa rétrogradation invite plut6t a approfondir et
a revisiter qu'a se disperser : vos meilleurs gains viennent souvent de ce que vous
perfectionnez.

Des yogas qui affinent le tableau

Vénus occupe le signe qui précede celui du Soleil, ce qui forme le Vosi Yoga : une disposition
au travail soigné, a I'effort méthodique et a I'habileté pratique. De son c6té, le Soleil s'unit a
Mercure en Poissons dans le Budha-Aditya Yoga, qui donne une intelligence capable de
synthése et d'intuition. Ces yogas ne promettent pas une richesse automatique. Ils décrivent
des outils, et ces outils portent leurs fruits quand vous les mettez au service de votre travail.

La période que vous traversez

Vous vivez la grande période de Mercure, dans la sous-période de Rahu. Mercure se trouve
en 12e maison, en Poissons. Il est en chute par le signe, mais solide en force avec 77 % . Pour
VOs ressources, cette période oriente vers un travail en coulisses : recherche, étude, écriture,
projets liés a 1'étranger ou a des institutions. Rahu, placé en 9e maison, élargit vos horizons
et peut attirer des idées ou des contacts peu conventionnels. C'est un moment propice pour
diversifier vos compétences et semer patiemment. Ce que vous batissez maintenant tend a
rejoindre votre 11e maison lorsque cela s'appuie sur votre expertise réelle.

Enfin, Saturne regarde votre 12e maison, en Poissons. Ce regard invite a une gestion
attentive de votre énergie et de vos dépenses. Il ne s'agit pas de restriction, mais d'un tri
conscient entre ce qui vous construit et ce qui vous disperse.

+ 4+

4 ESSENCE

Vos ressources suivent un double chemin : les liens humains, avec le maitre de votre 2e
maison placé en 11e maison, et l'effort professionnel constant, avec Saturne en 10e maison.
Jupiter, la planéte la plus forte de votre théme, veille sur ce circuit et le rend durable lorsque
vous alliez initiative et discipline.

% PRATIQUE

Une fois par mois, notez les gains et les opportunités qui vous sont venus grace a quelqu'un,
puis remerciez au moins l'une de ces personnes. Ce petit rituel entretient le réseau par lequel
VoS ressources circulent.
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&N NOTE

Ketu jette un regard partiel sur votre 11e maison. Il peut donner par moments un certain
détachement envers vos gains, ou l'impression qu'un cercle ne vous correspond plus. Plutot
que de couper brusquement les ponts, prenez le temps de faire le tri avec discernement.
Choisir délibérément quelques alliances fideles et nourrir des collaborations qui partagent
vos valeurs transforme ce détachement en clarté.

. Carriere
-~ Yogas

. Antardashas
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.3 Carriere

Un sommet bdti a deux mains : l'élan de Mars et la patience de Saturne

(:Somn:Pohsons-12e|nahon:> Mars: Capricorne - 10e maison Mercure: Poissons - 12e maison

10e maison: Capricorne

La ou tout se décide

Sil'on cherche le point qui décide de votre vie professionnelle, il se trouve au plus haut de
votre carte, en 10e maison. Deux planétes majeures y sont réunies, en Capricorne. D'un coté,
votre Mars (exalté), placé a 25°33' dans le nakshatra Dhanishta. De l'autre, votre Saturne
(signe propre), a 20°31" dans le nakshatra Shravana. Le premier est le maitre de votre
ascendant Bélier. Le second est le maitre de ce secteur de la carriere lui-méme. Il occupe
donc sa propre demeure, en 10e maison.

Autrement dit, la planeéte qui dit qui vous étes et celle qui dit ce que vous faites dans le
monde siegent ensemble, au méme endroit, chacune dans une dignité excellente. Cette union
du maitre de soi et du maitre de l'action forme une association de type Raja Yoga, une
promesse d'élévation par le travail. Chez vous, identité et vocation ne sont pas deux sujets
sépareés : vous vous reconnaissez dans ce que vous construisez.

Deux yogas de grande stature
Cette configuration produit deux Mahapurusha Yogas, les yogas des « grandes personnes »

de la tradition.

* Ruchaka Yoga, formé par Mars, donne le courage d'initier, la capacité de diriger et de
trancher. Il apporte aussi un gout pour les défis concrets, qui demandent de 1'énergie et
du cran.
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» Sasa Yoga, formé par Saturne, donne le sens de l'organisation, I'endurance et le respect
des regles. Il confére aussi une autorité qui se gagne avec le temps, en assumant de
vraies responsabilités.

Ces deux yogas ne restent pas théoriques, car les planetes qui les portent sont solides. La
force globale de Mars atteint 74 % et celle de Saturne 82 % . Le chemin est donc non
seulement bien orienté, mais aussi praticable : vous disposez de 1'énergie nécessaire pour
tenir la distance. Comme toute promesse d'un yoga, celle-ci se déploie surtout pendant les
périodes gouvernées par ses participants. Elle reste en arriere-plan le reste du temps.

Saturne, significateur naturel du travail

Dans la tradition, Saturne est le significateur naturel du karma, c'est-a-dire du travail et du
devoir. Le voir chez vous dans son propre signe, au sommet de la carte, est un signe fort.
Votre carriére a tendance a se batir étage par étage, avec une reconnaissance qui grandit a
mesure que votre expérience s'accumule. Ce n'est pas une trajectoire de coups d'éclat isolés.
C'est une trajectoire de solidité, ou vous devenez peu a peu la personne a qui l'on confie ce
qui doit tenir.

Les regards de Saturne débordent du cadre professionnel. Il éclaire la 12e maison, ce qui
donne a votre travail un versant discret, en coulisses ou tourné vers 1'étranger. Il éclaire la 4e
maison, si bien que foyer et carriéere se disputent parfois votre temps. Enfin il éclaire la 7e
maison : les engagements, y compris professionnels (associés, contrats), vous demandent
sérieux et durée. De son coté, Mars renvoie son regard vers la 1re maison, votre ascendant :
ce que vous accomplissez nourrit directement votre confiance en vous.

L'accélérateur et le frein

Cette conjonction réunit deux tempéraments opposés. Mars veut aller vite, Saturne veut que
ce soit bien fait. Mal accordés, ils peuvent créer une alternance d'élans et de blocages, ou une
impatience envers les lenteurs des institutions. Bien accordés, ils deviennent une force rare :
I'audace de lancer; puis la rigueur de consolider. Votre art professionnel consiste a savoir
quand pousser et quand laisser murir.

Ce que montre la carte de la vocation

La carte divisionnelle consacrée a la carriére (le dashamsha) confirme ce tableau. Son
ascendant est en Taureau, a 8°07', et c'est précisément Mars qui s'y trouve, en 1re maison,
dans le signe Taureau. L'énergie qui porte votre Ruchaka Yoga se retrouve donc au coeur
méme de votre identité professionnelle. On vous percoit a travers votre capacité d'action.

* Lune et Saturne se rejoignent en 11e maison, en Poissons. Vos réussites passent
volontiers par les réseaux, les collectifs et les objectifs a long terme partagés avec
d'autres.
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* Soleil se tient en 7e maison, en Scorpion. Le face-a-face avec des clients, des
partenaires ou un public fait partie de votre role.

* Mercure et Vénus se placent en 12e maison, en Bélier. Une part de votre travail se fait
loin des projecteurs : préparation, recherche, liens avec l'étranger.

* Jupiter, en 8e maison dans le signe Sagittaire, ajoute un gott pour ce qui demande de la
profondeur et des transformations en profondeur.

Directions de vocation

En réunissant ces signaux, votre carte penche vers des roles qui combinent initiative et
structure. Il peut s'agir de diriger des projets, de batir ou de réformer des organisations, ou
d'exercer des fonctions d'encadrement. On pense aussi aux métiers techniques ou
d'ingénierie, a I'administration, au droit, a toute responsabilité ou la fiabilité compte autant
que l'audace. Le Budha-Aditya Yoga, formé par le Soleil et Mercure réunis en Poissons, en
12e maison, y ajoute une intelligence intuitive et synthétique. Elle s'exprime bien dans la
recherche, I'écriture, le conseil ou le travail en coulisses. Ce sont des tendances, non des
obligations : c'est a vous de choisir la forme concréte.

Le chapitre actuel

Vous traversez la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu. Mercure se
trouve en 12e maison, en Poissons. Il est en chute par signe, mais sa force globale reste
solide, a 77 % . Cette période favorise 1'étude, le travail de fond, les projets menés dans
I'ombre avant d'étre montrés. Rahu, placé en 9e maison, élargit I'horizon vers des ambitions
moins conventionnelles. Le bon usage de ce moment consiste a apprendre, a se former et a
préparer le terrain. Gardez du discernement face aux opportunités qui brillent trop vite.

+ 4+

4 ESSENCE

Votre carriere est le moteur de votre carte : Mars (exalté) et Saturne (signe propre) réunis en
10e maison forment deux Mahapurusha Yogas et lient étroitement votre identité a votre
ceuvre. Le chemin allie audace et endurance, et la reconnaissance tend a croitre avec
I'expérience.

% PRATIQUE

Chaque semaine, réservez un temps pour lancer une initiative nouvelle et un autre pour
consolider ce qui est déja engagé. Vous honorez ainsi I'élan de Mars comme la patience de
Saturne.
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&N NOTE

La réunion de Mars et de Saturne peut créer une alternance d'impatience et de blocage face
aux lenteurs du travail. Le remede est simple et concret : découpez vos grands objectifs en
étapes datées, et accordez-vous un rituel de régularité, comme une heure fixe de travail
profond chaque jour. Ainsi, I'énergie se transforme en progression plutot qu'en frustration.

. Yogas
- L'Ascendant

. Antardashas
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.4 Talents

Une intelligence qui crée, qui enseigne et qui réve

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: GEmeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

4e maison: Cancer

Le socle du talent : Jupiter en 5e maison

Ce qui décide de ce chapitre est clair. Jupiter, la planete de la sagesse, de I'enseignement et de
la confiance, occupe la 5e maison, en Lion, dans le nakshatra Purva Phalguni. C'est le secteur
de l'intelligence créatrice, des études et de tout ce que vous faites naitre. Sa force atteint

100 % , la valeur la plus élevée de votre theme. Vos dons ne sont donc pas une promesse
fragile : ils reposent sur la planete la plus solide dont vous disposez.

Le Lion donne a ce talent un besoin d'expression et de rayonnement. Purva Phalguni y
ajoute le gott du beau, du jeu et d'une création qui procure de la joie. Vous apprenez le
mieux lorsque le savoir a du coeur et qu'il peut étre partagé.

Jupiter est ici rétrograde, ce qui tourne son action vers 'approfondissement. Vous revenez
volontiers sur ce que vous avez déja appris pour le comprendre plus finement. C'est souvent
a la relecture que votre vraie maitrise se dessine.

Depuis cette place, son regard se pose en 9e maison, en Sagittaire, 1a ou vivent les études
supérieures et la quéte de sens. Il se pose aussi en 11e maison, en Verseau, le cercle des amis
et des collaborations, et en 1re maison, sur votre propre personne. Ce que vous apprenez
tend a devenir une philosophie, puis un réseau, puis une part de votre identité : chez vous, la
connaissance se transmet naturellement.

Mercure et le Soleil : une pensée d'intuition

Le maitre du secteur créatif, la 5e maison, est le Soleil, placé en 12e maison, en Poissons. Il y
rejoint Mercure. Leur réunion dans le méme signe forme le Budha-Aditya Yoga, la
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configuration classique d'une intelligence qui éclaire et qui s'exprime. C'est votre yoga du
savoir par excellence.

Mercure est en chute en Poissons, et c'est précisément pourquoi il faut bien le lire : sa force
atteint 77 % , l'une des plus élevées de votre theme. Il ne s'agit pas d'un esprit faible, mais
d'un esprit qui pense autrement. Il avance par images, par associations et par syntheése,
plutdt que par listes et procédures. Dans le nakshatra Revati, votre intelligence sait relier des
éléments épars et percevoir l'ensemble avant le détail. Les méthodes trop linéaires peuvent
vous sembler étroites, alors que les approches qui laissent place a I'imagination vous
révelent.

Placés en 12e maison, le Soleil et Mercure travaillent volontiers en coulisses : 1a recherche,
I'écriture au calme, I'étude en retrait, les langues et les savoirs venus d'ailleurs. Saturne pose
aussi son regard en 12e maison. Ce travail silencieux gagne ainsi une vraie structure des que
vous lui accordez un cadre régulier. Enfin, Mercure et le Soleil regardent en 6e maison, en
Vierge. Cela vous donne une aptitude a analyser, a résoudre des problemes concrets et a
affiner une méthode au quotidien.

Vous traversez en ce moment la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu.
Ce chapitre met en avant 1'étude, la réflexion et I'écriture. Rahu, placé en 9e maison, lui
ajoute une curiosité pour les savoirs non conventionnels. Vos efforts d'apprentissage y
trouvent plus facilement prise, méme si rien n'est acquis d'avance.

Les racines : la 4e maison et la Lune

Votre socle intérieur, la 4e maison, en Cancer, a pour maitre la Lune. Elle est placée en 3e
maison, en Gémeaux, dans le nakshatra Punarvasu. Votre fondement émotionnel se nourrit
donc de mots : lire, écrire, échanger, apprendre par la conversation. Punarvasu est le
nakshatra du retour et du renouveau. Vous avez le don de reprendre un apprentissage
interrompu et de le faire refleurir.

Mars et Saturne regardent 1'un et I'autre en 4e maison. La paix intérieure qui permet
d'apprendre ne vous est pas simplement donnée : elle se cultive. Elle devient d'autant plus
solide qu'elle a été batie avec patience.

Un talent qui veut prendre forme

Mars, exalté en 10e maison, regarde aussi en 5e maison. Votre créativité ne se contente pas
de réver : elle veut devenir concrete, visible et utile. Vénus, placée en 11e maison, en
Verseau, regarde elle aussi en 5e maison. Elle y apporte le sens de I'harmonie et une
créativité qui s'épanouit au sein d'un groupe.

Vos voies naturelles :

* Transmettre : enseigner, guider, expliquer ce que vous avez compris en profondeur.
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« Ecrire et créer : donner forme aux images qui vous traversent, seule ou en
collaboration.
* Chercher : I'étude patiente, la recherche en retrait, les savoirs venus d'autres horizons.

++ 4

4 ESSENCE

Votre talent repose sur Jupiter, la planéte la plus forte de votre théme, placée en 5e maison : la
créativité, I'enseignement et le gott d'apprendre sont vos atouts naturels. Avec Mercure et le
Soleil réunis dans le Budha-Aditya Yoga, votre intelligence est intuitive et synthétique, et elle
s'épanouit dans la profondeur et le calme.

% PRATIQUE

Réservez chaque semaine un temps de création sans objectif : écrire, dessiner, chanter ou
jouer. Notez ensuite dans un carnet ce qui vous est venu. C'est ainsi que Jupiter en 5e maison
et Mercure en 12e maison dialoguent le mieux.

AN NOTE

Comme Mars et Saturne regardent en 4e maison, vous pouvez avoir tendance a apprendre
sous pression, avec une exigence parfois sévere envers vous-méme. Pour y remédier, offrez-
vous un espace d'étude fixe et apaisant, adoptez un rythme doux et régulier, et prenez
I'habitude de célébrer ce qui est acquis avant de viser la suite.

. La Lune
- Yogas

. Carriere
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.5 Amour

Un amour qui nait de l'amitié et murit par l'engagement

(Soleil: Poissons - 12e maison) Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

7e maison: Balance

Votre 7e maison : le cadre de I'engagement

V otre vie a deux se lit d'abord dans votre 7e maison, placée en Balance, et dans son
maitre, Vénus, installé dans votre 11e maison, en Verseau. Aucune planéte n'occupe ce
secteur. Le terrain reste donc ouvert, et ce sont son maitre et les regards qu'il recoit qui en
écrivent l'histoire. Le signe de la Balance parle d'équilibre, de courtoisie, de dialogue et d'un
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vrai gout pour I'harmonie. Vous cherchez une relation ou chaque voix compte et ou 1'on se
parle d'égale a égal.

Plusieurs influences colorent ce secteur. Saturne, depuis votre 10e maison, pose sur votre 7e
maison un regard entier. C'est I'empreinte de la patience et de la fidélité : vos liens se
construisent dans la durée, sur la confiance et les engagements tenus, plutot que dans
I'emportement des débuts. Ce regard n'est pas de la froideur, c'est une exigence de sérieux.

Vous vous sentez en sécurité aupres de quelqu'un de fiable, qui respecte votre élan
professionnel. Saturne partage en effet votre 10e maison avec Mars, exalté. Votre travail est
donc une part vivante de votre identité, et un partenaire gagnera a I'honorer.

Ketu, placé dans votre 3e maison aux cotés de la Lune, touche lui aussi votre 7e maison, plus
discretement. Il apporte une note de détachement. Il vous arrive peut-étre de prendre du
recul avec vos propres émotions, de les analyser plutdt que de les dire. Rien d'un obstacle :
c'est une invitation a nommer ce que vous ressentez, a voix haute, au moment ou vous le
ressentez.

Vénus : I'amour qui nait de l'amitié

Le maitre de votre 7e maison, Vénus, se trouve & 6°35’' en Verseau, dans le nakshatra
Dhanishta. Il siege dans votre 11e maison, le secteur des amitiés, des réseaux, des idéaux
partagés et de ce que la vie vous apporte par les autres. Avec une force de 68 % et dans un
signe ami, cette planete des relations agit avec aisance.

Le schéma est parlant : chez vous, I'amour a tendance a naitre la ou I'on partage déja
quelque chose. Cela peut étre un cercle d'amis, un projet collectif, une cause ou une curiosité
intellectuelle. Le signe du Verseau, gouverné par Saturne, aime la liberté, 1'originalité et la
complicité d'esprit. Une relation qui vous enfermerait dans des roles tout faits vous
conviendrait mal. En revanche, une relation ou I'on est d'abord de vrais amis peut devenir
tres solide.

Vénus regarde aussi votre 5e maison, en Lion : 1a joie, la créativité, le plaisir partagé, la
romance. L'amitié n'éteint donc pas la tendresse, elle en est le socle.

Jupiter, votre grand protecteur

Dans la tradition, pour une femme, Jupiter décrit aussi le partenaire et la qualité du lien
conjugal. C'est ici la planeéte la plus forte de votre theme : 100 % de force, placée dans votre
5e maison, en Lion, dans le nakshatra Purva Phalguni. Elle est rétrograde, ce qui tourne sa
sagesse d'abord vers l'intérieur. Vous réfléchissez longuement a ce que vous attendez d'un
lien, et vos choix gagnent en justesse avec le temps.

Le détail le plus précieux est un regard croisé. Jupiter éclaire votre 11e maison, précisément
1a ou siege Vénus, tandis que Vénus renvoie son regard vers votre 5e maison. La planéete des
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relations et la planéte de la sagesse se répondent. Cela protége la qualité de vos choix et
apporte bienveillance et générosité a vos liens.

Jupiter regarde en outre votre 1re maison : il soutient votre confiance et votre dignité au
sein de la relation. Dans votre navamsa, Jupiter se retrouve en Lion, vargottama. La
promesse reste la méme d'une carte a l'autre, ce qui la rend fiable.

Ce que dit votre navamsa

On lit 1a carte du navamsa pour I'engagement et la maturité du lien. La votre se leve en
Taureau, a 4°18'. Vénus, qui gouverne cet ascendant, occupe la 7e maison de cette carte, en
Scorpion. La planéte de I'amour loge donc dans le secteur méme du partenariat, sur la carte
de I'union. C'est I'un des signes les plus encourageants pour la vie a deux : I'engagement est
pour vous un terrain naturel. Le signe du Scorpion ajoute de la profondeur. Sous une surface
sociable et 1égére, vous aimez avec loyauté et intensité, et vous cherchez un lien qui ose la
vérité et traverse les transformations sans se défaire.

Parmi les karakas, le partenaire est aussi décrit par le Soleil, votre Darakaraka. Il se trouve
dans votre 12e maison, en Poissons. Une personne qui porte une dimension intérieure,
spirituelle, artistique ou liée a l'ailleurs peut vous toucher particuliérement. Votre couple
aura besoin d'un sanctuaire : des moments de calme et d'intimité, loin des regards. Dans le
navamsa, le Soleil passe en Cancer, signe du foyer et du soin : la tendresse du quotidien
compte beaucoup pour vous.

Le Manglik dosha, a sa juste place

Votre theme porte un Manglik dosha : présent, d'intensité faible. Il se calcule ici depuis la
Lune, et plus secondairement depuis Vénus. Il est surtout apaisé par des facteurs classiques.
Mars est le maitre de votre ascendant en Bélier, et il est associé a Saturne dans votre 10e
maison. Ce sont précisément les conditions que la tradition retient pour adoucir ce dosha.

Ses regards se portent sur votre 1re maison, votre 4e maison et votre 5e maison, mais pas
sur votre 7e maison. Le Kalathra dosha, lui, est absent. Ce n'est donc en rien un obstacle au
mariage : I'énergie de Mars s'exprime avant tout dans votre ambition et votre travail.

Pour garder cet élan du bon c6té, partagez avec votre partenaire des activités physiques ou
des projets concrets. Prenez aussi I'habitude de laisser retomber la vivacité avant de
trancher une discussion.

Le climat actuel

Vous traversez la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu. Rahu se trouve
dans votre 9e maison, le secteur des horizons lointains, des croyances et des enseignements.
En toile de fond, ce climat favorise les rencontres avec des personnes d'autres cultures ou
d'autres visions du monde, et des conversations qui élargissent votre regard. C'est une
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tendance, pas une échéance. Le discernement patient que vous donne Saturne reste votre
meilleur guide.

4 ESSENCE

Votre 7e maison en Balance, gouvernée par Vénus dans votre 11e maison, décrit un amour
qui nait de l'amitié et marit par I'engagement. Jupiter, a 100 % de force, et Vénus dans la 7e
maison de votre navamsa protegent la qualité de ce lien.

% PRATIQUE

Réservez chaque semaine un moment a deux sans écran, autour d'une activité partagée : une
marche, un projet, une conversation de fond. Nommez-y un ressenti précis. C'est ainsi que
I'amitié de Vénus en Verseau devient intimité.

AN NOTE

Le regard de Saturne et la touche discrete de Ketu peuvent vous pousser a garder vos
émotions pour vous, ou a prendre du recul quand un lien devient exigeant. Le remede est
simple : dites ce que vous ressentez sans attendre d'avoir tout analysé, et laissez la confiance
se construire par de petits engagements tenus. C'est exactement ce que votre theme

récompense.

. Doshas
-~ Lalune

. Antardashas
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.6 Famille

Un foyer que vous construisez, une lignée que vous éclairez

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

2e maison: Taureau

L a clé de ce chapitre se trouve dans votre 4e maison, le domaine du foyer, de la mére et de
la sécurité intérieure. Son signe est le Cancer, mais son maitre, la Lune, n'y réside pas. Il se
tient dans votre 3e maison, en Gémeaux, aux cotés de Ketu. De plus, Mars et Saturne posent
tous deux un regard plein sur ce domaine. Votre sentiment d'étre chez vous ne vous est donc
pas simplement offert : il se construit, pas a pas, avec la méme rigueur que vous mettez dans
votre travail. Ce n'est pas un manque, c'est un savoir-faire a cultiver.
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Le foyer : une sécurité qui se batit

Le regard de ces deux planetes donne au foyer une énergie d'exigence. Vous pouvez avoir
tendance a y apporter des standards élevés, de 1'organisation, parfois une forme de tension
productive. Ce méme regard vous rend aussi tres capable de créer un lieu solide et durable.
11 suffit que ce lieu serve aussi au repos, et pas seulement a l'effort.

Le grand facteur d'équilibre, c'est que la Lune est votre Atmakaraka, la planete qui porte le
chemin de I'dme dans votre théme. Elle se trouve a l'aise dans le signe qui l'accueille, et son
astérisme, Punarvasu, est celui du retour de la lumiere. Vous avez la faculté de revenir a
vous-méme, de reconstruire un nid apres chaque déplacement intérieur. Votre foyer le plus
profond passe par la parole, I'écriture, les échanges et les liens fraternels, puisque son maitre
vit dans le domaine de la communication.

La mere et la parole familiale

la Lune décrit aussi la meére. Mercure, qui est votre Matrukaraka, se tient dans votre 12e
maison. Le lien maternel s'exprime volontiers par les idées, les conversations, parfois par ce
qui se comprend sans se dire. C'est une relation qui gagne en profondeur quand on prend le
temps de mettre des mots sur ce qui était resté en coulisses.

Votre 2e maison, en Taureau, gouverne la famille d'origine, les valeurs transmises et la table
partagée. Son maitre, Vénus, se trouve dans votre 11e maison, en Verseau, et il est aussi votre
Gnatikaraka. Votre cercle familial tend a s'élargir naturellement aux amis, aux alliés et aux
communautés choisies. Jupiter bénit ce réseau de son regard sur votre 11e maison. La
famille, chez vous, se choisit autant qu'elle se recoit.

Le pere et la lignée

le Soleil, qui représente le pére, se tient dans votre 12e maison, en Poissons, tout au début du
signe (0°10), dans l'astérisme Purva Bhadrapada. La figure paternelle peut ainsi paraitre
discrete, intérieure, parfois liée a l'ailleurs ou a une quéte plus spirituelle que visible. Votre
9e maison, en Sagittaire, accueille Rahu, dans l'astérisme Mula. Cela vous pousse a forger
votre propre philosophie plutot qu'a adopter telles quelles les convictions héritées.

Cette recherche est bien protégée : Jupiter regarde pleinement votre 9e maison. Son maitre,
Jupiter, réside dans votre 5e maison, en Lion. La sagesse de la lignée ne se perd donc pas. Elle
se transforme en ce que vous créez, enseignez et transmettez. La période actuelle, Mercure
avec la sous-période de Rahu, peut raviver ces questions d'origine et de croyances : un bon
moment pour regarder votre histoire familiale avec curiosité plutot qu'avec jugement.

Enfants, éléves et créations

Votre 5e maison, en Lion, est I'un des lieux les plus bénis de votre theme. Jupiter s'y trouve,
rétrograde, avec une force de 100 % , la plus élevée de votre carte, et il est aussi votre
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Jupiter, le Putrakaraka. Ce domaine recoit en outre le regard de Vénus et de Mars, ainsi qu'un
regard partiel de Rahu. La transmission, qu'il s'agisse d'enfants, d'éleves, de projets ou
d'ceuvres, est pour vous une source de joie et de sens. Le mouvement rétrograde de ce
protecteur invite a repenser par vous-méme ce que l'on vous a appris sur 1'éducation, avant
de le transmettre a votre tour. Le maitre de ce domaine, le Soleil, se trouve dans votre 12e
maison : une part de cette créativité murit dans le calme et la retraite.

Dans la carte consacrée a la descendance, I'ascendant est le Bélier, et la Lune, Mars et
Mercure s'y rassemblent dans la 9e maison, en Sagittaire. Le lien avec la génération
suivante, quelle que soit la forme qu'elle prenne pour vous, tend a se colorer de valeurs, de
sens et de transmission. Vous y étes davantage une guide qu'une gardienne des regles.

+++

4 ESSENCE

Votre foyer intérieur n'est pas donné tout fait : il se construit par des rythmes choisis, et votre
ame, portée par la Lune, sait toujours revenir a elle-méme. La famille s'élargit chez vous aux
amis et aux alliés, et la transmission, protégée par Jupiter a pleine force, est I'un des
domaines les plus lumineux de votre theme.

% PRATIQUE

Instaurez un rendez-vous fixe et simple au foyer, par exemple un soir par semaine sans
écran : une lampe allumée, un repas partagé ou un appel a votre mere ou a un proche, et
quelques mots de gratitude envers ceux qui vous ont précédée.

AN NOTE

Avec Mars et Saturne qui regardent tous deux votre 4e maison, le foyer peut facilement
devenir un second bureau, ou l'on se juge et s'organise sans jamais se poser. Le reméde est
concret : réservez chez vous un coin ou un moment protégé, dédié uniquement au repos et a
I'écoute de vos émotions, et laissez-y le travail dehors.

-~ LaLune
. Dharma

- Antardashas
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UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.7 Dharma

Une foi qui se cherche, guidée par un maitre intérieur

<So|eil: Poissons - 12e maison> Mars: Capricorne - 10e maison Mercure: Poissons - 12e maison

9e maison: Sagittaire

Tout se joue autour d'une seule planete. Jupiter gouverne votre 9e maison, qui touche la foi,
les maitres et le sens de la vie. Il gouverne aussi votre 12e maison, qui touche le silence, la
retraite et le lacher-prise. Il se tient dans votre 5e maison, en Lion, avec une force pleine de
100 % . La planéte de la sagesse, qui tient ces deux domaines de la vie intérieure, est la plus
solide de votre théme. Votre quéte de sens n'est donc pas un point fragile : elle repose sur le
meilleur appui que vous possédiez.

Une philosophie qui vous appartient

Votre 9e maison se trouve en Sagittaire, et c'est Rahu qui l'occupe, dans la demeure lunaire
Mula. Cette demeure est associée a la recherche des racines : elle creuse jusqu'au fond des
choses. Le nceud du désir et de la nouveauté, posé dans le domaine des croyances, tend a
vous porter au-dela des cadres hérités. Les réponses toutes faites vous satisfont rarement.
Vous avez besoin de vérifier par vous-méme ce qui est vrai, parfois en passant par des
traditions, des pays ou des enseignants éloignés de votre point de départ.

Ce n'est pas une errance. Depuis votre 5e maison, Jupiter pose son regard sur votre 9e

maison, ce qui garde la recherche sage et bienveillante. Deux autres regards se joignent a lui.

La Lune éclaire ce domaine depuis votre 3e maison et y apporte la curiosité. Ketu le touche
aussi et y apporte une sagesse ancienne, presque instinctive. Votre philosophie de vie se
construit donc par I'expérience, le questionnement et la rencontre. Elle ne vient pas de
I'obéissance.

Le maitre en vous

Jupiter est rétrograde dans votre théme. Ce mouvement tourné vers l'intérieur décrit une
sagesse qui revient sur ses pas : vous relisez, vous réinterrogez, vous faites muarir un
enseignement longtemps avant de le faire votre. Placé dans votre 5e maison, en Lion, il relie
votre dharma a la création, a 'apprentissage et a la transmission. Enseigner, écrire, guider
ou inspirer quelqu'un fait partie de votre chemin de sens, et pas seulement de votre métier.

Son regard descend sur votre 1re maison, en Bélier : une part de protection et de bon sens
vous accompagne dans les choix qui vous engagent personnellement. Il atteint aussi votre
11e maison, ce qui fait de vos amitiés et de vos cercles des lieux ou la foi se partage et se
nourrit.
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L'esprit rapide qui cherche un ancrage

Ketu se tient dans votre 3e maison, en Gémeaux, dans la demeure Ardra, aux cotés de la
Lune. Cette association donne un esprit vif, intuitif, qui saisit souvent avant d'expliquer. Elle
peut aussi vous rendre détachée de vos propres émotions, ou vous faire passer d'une idée a
I'autre. Le maitre de ce signe, Mercure, se trouve lui-méme dans votre 12e maison, et Rahu
regarde également votre 3e maison. Votre pensée spirituelle a donc besoin d'un point fixe. I
ne s'agit pas de réduire votre curiosité, mais de lui offrir un axe. Votre étoile de naissance,
Punarvasu, parle justement de retour et de renouveau : la lumiére qui revient apres s'étre
retirée. Votre foi tend a fonctionner ainsi, par cycles de doute et de redécouverte.

Le sanctuaire intérieur

Votre 12e maison, en Poissons, accueille le Soleil et Mercure. Leur réunion forme le yoga
Budha-Aditya, l'alliance de la lumiére et de l'intelligence, ici tournée vers l'invisible. Mercure
y est en chute par le signe, mais sa force atteint 77 % . Votre intelligence n'est pas faible. Elle
est simplement d'une autre nature : imaginative, synthétique, capable de percevoir des liens
que la logique pure ne voit pas. La méditation, le réve, I'art, 1'étude silencieuse ou le séjour a
I'étranger sont des terrains ou cette intelligence s'épanouit.

Saturne regarde aussi ce domaine depuis votre 10e maison. Votre besoin de retraite gagne a
étre structuré : un rituel régulier vous nourrit davantage qu'une fuite occasionnelle. Votre
réussite visible a besoin de ce sanctuaire pour garder tout son sens.

Le chapitre actuel

Vous traversez la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu. Le maitre de la
grande période siége dans votre 12e maison, celui de la sous-période dans votre 9e maison.
Les deux domaines de la vie intérieure sont donc activés en méme temps. C'est une saison
propice a I'étude approfondie, aux rencontres avec des enseignants et a la remise en
question des croyances regues. Le discernement reste votre meilleur outil : gotiter a
beaucoup, mais ne garder que ce qui résiste a 1'épreuve de votre propre expérience.

+ 4+

4 ESSENCE

Votre foi se construit par l'expérience plutot que par l'héritage, et elle s'appuie sur Jupiter, la
planeéte la plus forte de votre théme, a 100 % . Votre esprit vif et parfois détaché trouve son
équilibre dans un rituel intérieur régulier et dans la transmission de ce que vous apprenez.
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% PRATIQUE

Consacrez chaque semaine un moment fixe a I'étude d'un texte ou d'un enseignement qui
vous parle, puis notez ce qui a changé dans votre compréhension. Quand une idée a mari,
transmettez-la & quelqu'un : c'est ainsi que Jupiter, dans votre 5e maison, donne toute sa
mesure.

&N NOTE

Avec Rahu dans votre 9e maison et Ketu aux cotés de la Lune, vous pouvez parfois accumuler
les voies spirituelles sans vous engager dans aucune, ou vous retirer dans un détachement
qui vous coupe de vos émotions. Le reméde est simple : choisissez un seul cadre de pratique
pour une durée déterminée, et gardez un ancrage concret au quotidien, comme la marche, le
jardin ou un service rendu aux autres.

. Rahu et Ketu
- Antardashas

. Pratiques
UNE LECTURE VEDIQUE

< 3.8 Al'étranger

L'ailleurs comme école : un horizon qui s'élargit par le savoir

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: Gémeaux - 3e maison Mercure: Poissons - 12e maison

3e maison: Gémeaux

Le moteur : Rahu dans votre 9e maison

L e facteur qui décide de ce chapitre est Rahu, placé dans votre 9e maison, en Sagittaire,
dans le nakshatra Mula. Le secteur des grands voyages, des études supérieures, des maitres
et de la philosophie de vie accueille ainsi la planete de ce qui est étranger, nouveau et hors
du cadre familier. Cela décrit une attirance nette pour d'autres cultures, d'autres langues et
d'autres facons de penser. Cela décrit aussi un besoin profond de batir votre propre vision
du monde plut6t que d'adopter celle dont vous avez hérité.

Rahu est ici en chute et rétrograde. L'élan vers le lointain est donc réel, mais il vous demande
du discernement : il peut pousser a chercher toujours plus loin sans toujours savoir ce que
I'on cherche. Ce n'est pas un défaut de direction, c'est une route qui réclame une boussole.

Ce qui tient la boussole : Jupiter

Cette boussole existe, et elle est solide. Jupiter, maitre de votre 9e maison, siege lui-méme
dans votre 5e maison, en Lion. Sa force atteint 100 % , ce qui en fait la planéte la plus stre
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de votre théme. De 13, il pose son regard directement sur votre 9e maison. Chez vous, le
lointain a donc vocation a devenir un savoir : des études ou des formations suivies ailleurs,
des enseignants venus d'autres horizons, une créativité nourrie par ce que vous découvrez
hors de chez vous. Votre Lune et Ketu regardent eux aussi ce méme secteur. Le voyage
touche donc vos émotions autant que vos convictions : on revient rarement de loin tout a fait
la méme.

Votre 3e maison : les allers-retours de 1'esprit

Votre 3e maison, en Gémeaux, abrite la Lune et Ketu, et Rahu y envoie son plein regard. Ce
secteur des déplacements courts, des langues, de 1'écriture et des échanges est donc trées
animé. Vous étes probablement a I'aise pour apprendre une langue, correspondre avec des
personnes au loin et circuler souvent entre plusieurs lieux. La Lune se trouve dans le
nakshatra Punarvasu, dont I'image est celle du retour de la lumiere. Il y a chez vous un
rythme naturel de départs et de retours, comme si chaque éloignement servait a mieux
revenir a soi. La présence de Ketu peut rendre l'esprit vif mais dispersé. Une routine stable,
méme en mouvement, vous aide a tirer profit de ces allées et venues.

Votre 12e maison : I'étranger qui vous transforme de l'intérieur

Votre 12e maison, en Poissons, accueille le Soleil et Mercure. Ce secteur parle de la vie a
I'étranger, des séjours prolongés loin du lieu de naissance, mais aussi de la retraite, du
silence et du travail discret en coulisses. Mercure y est en chute, et pourtant sa force atteint
77 % . Votre intelligence du monde est intuitive et imaginative plutot que linéaire : vous
comprenez une culture en vous y immergeant plus qu'en 1'étudiant de l'extérieur. Le maitre
de ce secteur, Jupiter, se trouve lui aussi dans votre 5e maison, ce qui relie encore l'ailleurs a
la création et a I'apprentissage.

Saturne regarde votre 12e maison. Tout projet d'installation durable hors de votre pays
gagne donc a étre construit patiemment : démarches prépareées, calendrier réaliste, ancrages
concrets sur place. C'est un chemin qui se mérite par la structure, pas un chemin fermé.

Les signes doubles et votre ancrage

Vos secteurs du voyage portent tous des signes doubles, les GEmeaux, le Sagittaire et les
Poissons. Cela évoque plus une vie a plusieurs poles qu'une rupture nette avec un seul
départ. Le coeur de votre theme reste pourtant votre ascendant en Bélier, dont le maitre
Mars siege dans votre 10e maison, en Capricorne. L'ailleurs vous sert le mieux lorsqu'il
nourrit votre projet professionnel au lieu de vous en éloigner.

Maintenant

Vous traversez la période majeure de Mercure, avec la sous-période de Rahu. Les deux
planétes qui gouvernent aujourd'hui votre temps sont précisément celles qui touchent
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I'étranger dans votre théme. Les occasions liées a d'autres pays, aux études, aux
collaborations a distance ou a un travail de recherche trouvent donc plus facilement prise.
C'est un terrain favorable, pas une obligation de partir. La question utile n'est pas « faut-il
partir ? », mais « qu'est-ce que je veux apprendre, et ou cela s'apprend-il le mieux ? ».

+ 4+ 4

4 ESSENCE

Avec Rahu dans votre 9e maison et Jupiter fort qui veille sur ce secteur, l'étranger est pour
vous une école de vie plutét qu'une fuite. La période actuelle de Mercure et Rahu rend ce
theme particuliérement vivant, a condition de le relier a un vrai projet d'apprentissage ou de
carriere.

% PRATIQUE

Avant chaque projet de voyage ou de séjour a l'étranger, écrivez en une phrase ce que vous
voulez y apprendre. Consacrez aussi un moment régulier a 'étude d'une langue ou d'une
culture qui vous attire, méme depuis chez vous.

AN NOTE

Rahu en chute dans votre 9e maison peut nourrir une agitation, I'envie de partir pour partir.
Le remeéde est simple : ne prenez aucune décision de départ sous le coup de l'impatience.
Laissez murir le projet quelques semaines, demandez conseil & une personne d'expérience
que vous respectez, et cultivez la gratitude envers vos enseignants. C'est la voie de Jupiter, qui
stabilise naturellement cet élan.

. Rahu et Ketu
- Dharma

. Antardashas
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IV

Yogas et doshas

UNE LECTURE VEDIQUE

<« 4.1 Yogas

Une paire de grands yogas au sommet, une intelligence qui travaille en coulisse

(Soleil: Poissons - 12e maison> Mars: Capricorne - 10e maison Mercure: Poissons - 12e maison

L e coeur des yogas de votre theme bat dans la 10e maison. La se tiennent ensemble Mars
et Saturne, en Capricorne, l'un et l'autre au sommet de leurs forces. Mars, maitre de votre
ascendant Bélier, y est exalté. Saturne y occupe sa pleine dignité (signe propre). Cette seule
configuration fait naitre une paire de Mahapurusha yogas, les grands yogas classiques de la
personnalité. C'est rare, et c'est le socle de tout ce qui suit.

Ruchaka Yoga : 1I'élan qui ose

Ruchaka se forme lorsque Mars occupe un angle du theme dans un signe ou il est
pleinement digne. Chez vous, la condition est remplie de la maniére la plus nette : Mars est
exalté, dans 1'angle le plus visible, celui de la carriere et de la place publique. Ce yoga promet
du courage et de l'initiative. Il donne le gotut de prendre les choses en main et la capacité de
défendre ce qui compte pour vous. Comme Mars gouverne aussi votre ascendant, ce que
vous étes et ce que vous faites restent étroitement liés : votre identité se révele dans l'action.

Depuis sa position, Mars regarde plusieurs domaines de votre vie :

* 1re maison, votre ascendant lui-méme. C'est une force qui revient vers vous et nourrit
la confiance en soi.

* 4e maison, le foyer.

* 5e maison, la créativité et l'intelligence.

Avec une force de 74 %, la planete a les moyens de tenir sa promesse. Dans la vie, Ruchaka
se montre souvent chez une femme qui démarre les projets et prend la parole quand il faut
trancher. Elle assume aussi les responsabilités que d'autres hésitent a porter.
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Sasa Yoga : la constance qui batit

Sasa nait de la méme regle appliquée a Saturne : un angle et un signe de dignité. Saturne est
ici chez lui, avec une force de 82 %, la plus élevée des planétes évoquées dans ce chapitre.
Ce yoga promet l'endurance et le sens de la structure. Il donne une autorité acquise dans la
durée et la capacité d'organiser et de gérer. La ou Ruchaka allume, Sasa consolide.

Saturne étend son regard sur plusieurs domaines :
* 12e maison, le monde intérieur et les temps de retrait.

* 4e maison, de nouveau le foyer.
* 7e maison, les partenariats.

Ses fruits viennent rarement vite, mais ils viennent solidement. Ce que vous construisez avec

patience a vocation a durer.

L'accélérateur et le frein : le couple de raja yoga

Mars et Saturne forment aussi ensemble une paire de raja yoga. L'un gouverne votre
personne et vos transformations profondes. L'autre gouverne la carriére et les gains. Leur
union dans la 10e maison associe la vitesse a I'endurance, l'impatience a la discipline.

Vécue consciemment, cette combinaison est d'une grande efficacité : 1'élan de 1'un donne le
départ, la rigueur de I'autre donne la durée. Vécue sans y préter attention, elle peut
ressembler a un tiraillement entre l'envie d'aller vite et la sensation d'étre freinée. La clé
n'est pas de choisir I'un contre 'autre, mais de laisser chacun faire son travail : lancer, puis
tenir.

L'un comme l'autre regardent le foyer (4e maison, la 4e maison). La réussite extérieure
gagne donc a s'accompagner d'un chez-soi soigné, un lieu ou 1'on dépose l'armure.

Budha-Aditya Yoga : une intelligence qui travaille en coulisse

le Soleil et Mercure se rejoignent en Poissons, dans la 12e maison. Ils y forment le Budha-
Aditya yoga, le yoga de l'intelligence éclairée.

Mercure est ici en chute par le signe. Cela ne décrit en rien un esprit faible : sa force de

77 % est solide, et la présence du Soleil ( 70 % ) lui apporte de la clarté. Votre intelligence
n'est simplement pas d'abord linéaire. Elle est intuitive, synthétique et imaginative, capable
de relier des idées qui ne semblent pas se toucher.

Placée dans ce lieu du retrait et de l'ailleurs, elle se déploie volontiers dans des domaines

précis :

e ]a recherche et 1'étude ;
e ]'écriture ;
¢ les liens avec 1'étranger ;
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* le travail de fond que d'autres ne voient pas.

C'est aussi le yoga le plus actif en ce moment. Vous traversez la grande période de Mercure,
avec la sous-période de Rahu. Les dons de ce yoga (apprendre, analyser, formuler) trouvent
donc aujourd'hui une traction particuliére. C'est un bon moment pour investir dans l'étude
et dans des projets intellectuels menés a 1'abri du bruit. Les compétences qui murissent en
silence avant de se montrer y sont particulierement favorisées.

Vosi Yoga : un soutien qui précede l'action

Le Vosi yoga se forme lorsqu'une planete occupe le signe qui précede celui du Soleil. Chez

vous, c'est Vénus, en Verseau, dans la 11e maison, celle des amitiés, des réseaux et des gains.

Ce yoga solaire promet de 'habileté et un esprit industrieux. Il apporte aussi un soutien qui
prépare le terrain avant méme que l'effort ne soit visible.

Vénus dispose ici d'une force de 68 % , dans un signe ou elle est bien accueillie. Le yoga se

traduit donc par une aisance relationnelle. Les collaborations, les cercles d'idées partagées et

les amitiés sont des canaux naturels par lesquels les occasions vous parviennent.

Comment ces promesses se réalisent

Un yoga est une promesse, pas une possession acquise. Il se déploie surtout pendant les
périodes de ses planetes, et au rythme de l'effort qu'on lui consacre.

* Budha-Aditya est activé des maintenant, sous la grande période de Mercure.
* Ruchaka et Sasa s'expriment déja a travers votre travail et votre place publique. Ils
gagnent encore en relief lors des périodes de Mars et de Saturne.

Leur ordre d'importance est clair. Les Mahapurusha et leur paire de raja yoga donnent la
direction de votre vie. Budha-Aditya et Vosi en précisent la maniere : par l'esprit et par les
liens.

4 ESSENCE

Votre theme repose sur Mars exalté et Saturne en pleine dignité, réunis dans la 10e maison :
I'élan et la constance, au service d'une vie d'accomplissement. Budha-Aditya, actif pendant la
période de Mercure, y ajoute une intelligence intuitive qui travaille en profondeur, et Vosi,

par Vénus, des soutiens venus des amitiés et des réseaux.

JyotiSoft - Théeme natal - Maya

50


https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html
https://jyotisoft.com/fr.html

% PRATIQUE

Chaque semaine, distinguez clairement un temps de lancement (idées nouvelles, prises
d'initiative) et un temps de consolidation (suivi, finitions, rangement). Vous honorez ainsi a la

fois Mars et Saturne, et leur alliance devient un atout plutét qu'une tension.

&N NOTE

Sous pression, le couple Mars et Saturne peut osciller entre précipitation et raideur, avec une
fatigue liée au travail. Un remede simple : laissez passer une nuit avant toute décision
importante, et ménagez-vous un rituel régulier de retour au calme a la maison, comme une
marche ou un moment d'écriture. Cela rend a 1'élan sa direction.

. Carriére
- Forces planétaires

. Mahadasha actuelle
UNE LECTURE VEDIQUE

< 4.2 Doshas

Des points d'attention que votre théme sait déja équilibrer

(Lune: Gémeaux - 3e maison) Mars: Capricorne - 10e maison Saturne: Capricorne - 10e maison

Dans votre theme, la question des doshas se regle d'abord par un seul facteur : 1a force de
Mars, maitre de votre ascendant. Il se trouve dans la 10e maison, en Capricorne, ou il est
exalté, aux coOtés de Saturne, qui y est signe propre. Ce duo, avec des forces respectives de

74 % et 82 %, forme la colonne vertébrale de votre carte. C'est lui qui encadre presque tout

ce qui suit.
Le bilan en un coup d'ceil

* Mangal dosha : présent, intensité faible
* Pitru dosha : présent

* Ghata dosha : présent

» Kala Sarpa : absent

* Sade Sati : absent

* Ganda Moola : absent

* Kalathra dosha : absent

* Shrapit dosha : absent

* Guru Chandala : absent
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Le Mangal dosha : présent, et déja désamorceé

Ce dosha apparait lorsqu'on compte la position de Mars a partir de votre Lune. Il apparait
aussi, plus discretement, depuis la planete des relations. Deux annulations classiques
s'appliquent pourtant pleinement chez vous.

1. Mars est le maitre de votre propre ascendant. Sa fougue vous appartient : ce n'est pas
une force étrangeére qui viendrait troubler vos liens.

2. Il est associé a Saturne dans le méme signe, le Capricorne. L'impulsion y est tempérée
par la patience, la constance et le sens de l'engagement.

Le résultat n'est en rien un obstacle au mariage ou a la vie a deux. Il décrit plutét une
maniére d'aimer franche et énergique, qui gagne a apprendre le rythme de l'autre. Votre
énergie de combat trouve d'ailleurs son terrain naturel dans la vie professionnelle, dans la
10e maison, bien plus que dans le foyer. C'est 1a qu'elle construit, et c'est la qu'il est sain de la
dépenser.

Le Pitru dosha : un lien a honorer

Dans votre theme, le Pitru dosha est présent. Il se lit sereinement comme un theme de

lignée : ce que vous avez recu de celles et ceux qui vous ont précédée, et ce que vous
choisissez d'en faire. Il résonne avec la présence de Rahu dans la 9e maison, en Sagittaire, la
région du theme liée aux peres, aux maitres et aux convictions. Rahu vous pousse a chercher
votre propre philosophie au-dela de ce qui vous a été transmis. Ketu et votre Lune dirigent
tous deux leur regard vers cette méme zone, ce qui y apporte du recul et de l'intuition.

Il ne s'agit donc pas de rompre avec vos racines. Il s'agit de les reconnaitre tout en tracant
votre propre chemin. Pendant la sous-période actuelle de Rahu, au sein de la grande période
de Mercure, ces questions de sens et d'héritage peuvent vous sembler plus vivantes. C'est un
moment propice a des gestes simples de gratitude envers la lignée.

Le Ghata dosha

Le Ghata dosha est lui aussi présent. Voyez-le comme un point d'attention discret, sans plus.
Il est largement équilibré par la solidité de Mars et de Saturne dans la 10e maison. Il ne
modifie ni la direction de votre vie ni la force de ce que vous batissez.

Ce qui ne pése pas sur vous

Le Kala Sarpa est absent. L'axe formé par Rahu et Ketu, entre la 9e maison et la 3e maison,
n'enferme pas l'ensemble de vos planetes : votre énergie circule librement.

Le Shrapit dosha est absent, ce qui compte dans un théme ou Saturne est si central. Votre
Saturne s'allie a I'élan de Mars, et non a l'agitation de Rahu. Le Guru Chandala est absent, le
Kalathra dosha absent et le Ganda Moola absent.
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Quant a la Sade Sati, elle est absent a ce jour. Le jour ou ce cycle se présentera, il rencontrera
un Saturne qui, dans votre théme, est signe propre. Ce sera une période de restructuration et
de maturité plutot que d'épreuve.

Au total, votre carte porte davantage de protections que de noeuds. Les doshas présents
demandent du soin et de la conscience, non de la crainte.

+ 4+ 4

4 ESSENCE

Le Mangal dosha de votre théme est d'intensité faible et se trouve désamorcé par Mars lui-
méme, maitre de votre ascendant, et par son alliance avec Saturne. Le Pitru dosha et le Ghata
dosha invitent a la gratitude et a la mesure, dans une carte dont la structure centrale est
remarquablement solide.

% PRATIQUE

Chaque semaine, offrez & Mars un canal sain : une activité physique exigeante comme la
course, la randonnée ou un art martial. En couple, prenez I'habitude de laisser passer une
nuit avant de trancher un désaccord.

&N NOTE

Le Pitru dosha, présent dans votre théme, demande du soin plutét que de l'inquiétude. Voici
un remede concret : une fois par mois, ou a la date anniversaire d'une aieule ou d'un aieul,
allumez une lampe, offrez de 1'eau ou un repas simple en pensant a vos ancétres, puis
accomplissez un acte de service, par exemple nourrir des personnes dans le besoin ou
soutenir une ceuvre qui aide les ainés. Pratiqués réguliérement, ces gestes font de ce theme
de lignée une véritable source de soutien.

-~ Amour
- Pratiques

- Transits
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V

Périodes

UNE LECTURE VEDIQUE

< 5.1 Mahadasha actuelle

Mercure, l'intelligence qui travaille en coulisses

CSoIeiI: Poissons - 12e maison) Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

L «

2019 2034

Vous traversez la grande période de Mercure. Cette mahadasha colore I'ensemble de ces
années et court jusqu'au 11 février 2034 . Pour en saisir le ton, tout part de la place de
Mercure dans votre théme : en Poissons, dans votre 12e maison, a 17°01’, dans l'astérisme
Revati, aux cotés du Soleil. C'est ce placement précis, et non une généralité, qui décide de la
couleur de ce chapitre.

L'état natal de la planéte maitresse

En Poissons, Mercure est en chute. Cela ne décrit en rien un esprit faible ou confus. Sa force
globale atteint 77 % , ce qui en fait I'une des planetes solides de votre théme, et il est direct.
Son signe décrit une maniére de penser, pas une limite de capacité. Votre intelligence
avance par images, par intuition et par synthese plutot que par étapes linéaires. La ou la
pensée doit étre découpée, chiffrée ou mise en séquence, l'effort demandé est plus grand. Le
chemin est plus exigeant, mais la direction reste juste.

Deux appuis renforcent nettement ce Mercure :

* Son dispositeur est Jupiter. C'est la planéte la plus forte de votre theme, avec 100 %
de force, installée en Lion dans votre 5e maison. Le signe qui accueille Mercure est
donc gouverné par un guide sage et créatif, qui soutient 1'étude, l'enseignement et
I'imagination.

* Sa conjonction avec le Soleil (2 0°10' en Poissons) forme un Budha-Aditya yoga,
I'alliance de l'intelligence et de la clarté intérieure. Dans ce secteur discret du theme,
elle donne une pensée qui murit en silence avant de s'exprimer avec justesse.
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Mercure projette aussi son regard sur votre 6e maison, en Vierge. Le travail quotidien, la
méthode, les habitudes et le service rendu sont donc directement concernés par cette
période. Enfin, Mercure est le dispositeur de votre Lune, placée en Gémeaux dans votre 3e
maison. Pendant ce chapitre, tout ce qui touche au mental, a la parole, a I'écriture et aux
apprentissages prend une résonance tres intime pour vous.

Le temps écoulé, le temps restant

Cette mahadasha était déja bien engagée lorsque s'est ouverte, le 10 juillet 2019, la
premiére des sous-périodes que retracent vos données. Voici les étapes déja vécues :

* Ketu : jusqu'au 7 juillet 2020

e Vénus : du 7 juillet 2020 au 7 mai 2023
* Soleil : jusqu'au 13 mars 2024

* Lune : jusqu'au 12 aout 2025

* Mars : jusqu'au 10 aout 2026

Vous vivez aujourd'hui la sous-période Rahu, ouverte le 10 aott 2026, qui s'étend jusqu'au
26 février 2029 . Viendront ensuite Jupiter, jusqu'au 4 juin 2031, puis Saturne, jusqu'au 11
février 2034 . Vous avez donc franchi le milieu de ce chapitre. La phase d'exploration est
derriere vous. Celle ou ce qui a été étudié et patiemment construit commence a porter ses
fruits est devant vous.

Le chapitre de vie qu'il colore

Placé dans votre 12e maison, Mercure oriente ces années vers le travail de fond. On y
trouve l'étude approfondie, la recherche et la préparation loin des projecteurs. On y trouve
aussi les retraites créatives ou spirituelles et les liens avec 1'étranger. Ce n'est pas un retrait
du monde. Votre 10e maison est puissant : Mars exalté et Saturne (signe propre) y siegent
ensemble en Capricorne. Cette période le nourrit par l'arriere, grace a une compétence
affinée, des projets muris avant d'étre montrés et une expertise qui se voit ensuite dans
votre vie professionnelle.

La sous-période actuelle ajoute sa propre note. Rahu se trouve en Sagittaire, dans votre 9e
maison, dans l'astérisme Mula. Il élargit vos horizons et vous pousse a forger votre propre
vision, au-dela des cadres recus. Pendant la sous-période Jupiter qui suivra, le dispositeur
méme de Mercure prend la main. Vos efforts d'étude, d'enseignement ou de création
devraient alors trouver plus facilement leur place. Avec Saturne, jusqu'au 11 février 2034,
le chapitre se referme sur un temps de structure et de consolidation. C'est le moment de
mettre en forme durable ce que vous aurez appris.

Le 11 février 2034, la mahadasha de Ketu prendra le relais. Ketu est placé en Gémeaux dans
votre 3e maison, aux cOtés de votre Lune. Il ouvre un chapitre plus intérieur, tourné vers la
simplification et la profondeur. C'est une suite naturelle au travail de fond que Mercure vous
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invite & mener dés maintenant. Tout ce que vous cultivez aujourd'hui en discipline mentale
et en vie intérieure deviendra alors un appui précieux.

+ 4+

4 ESSENCE

La mahadasha de Mercure, qui court jusqu'au 11 février 2034, est un chapitre d'intelligence
intuitive et de travail de fond. Mercure en chute en Poissons pense par images et par
synthese, soutenu par une force de 77 % et par Jupiter, pleinement puissant. Ce que vous
étudiez et préparez en coulisses aujourd'hui nourrit directement votre vie visible.

% PRATIQUE

Réservez chaque mercredi, jour traditionnellement associé & Mercure, un temps fixe a I'étude
ou a l'écriture. Accompagnez-le d'un geste de seva : offrir un livre, aider quelqu'un a
apprendre ou soutenir une cause éducative.

AN NOTE

Avec Mercure en Poissons, 1'esprit peut se disperser entre de nombreuses pistes, et le travail
de coulisses peut s'étendre sans limite. Le remeéde est simple : un projet prioritaire a la fois,
des notes écrites pour fixer vos intuitions avant qu'elles ne s'échappent, et une heure de fin
claire pour chaque journée de travail.

. Antardashas
-~ Lalune

. Carriere
UNE LECTURE VEDIQUE

< 5.2 Antardashas

Une décennie en saisons successives : élargir, s'épanouir, batir, puis revenir a l'essentiel

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: Gémeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

Pour la décennie qui s'ouvre, tout se lit d'abord a travers la grande période de Mercure, qui
court jusqu'au 11 février 2034, puis a travers celle de Ketu, qui prend le relais le 11 février
2034 . A l'intérieur de chacune, les sous-périodes changent de couleur, un peu comme les
saisons d'une méme année. Voici la carte de ces saisons, telle que votre theme la dessine.

Le fil conducteur : Mercure dans la 12e maison

Mercure se trouve en Poissons, dans la 12e maison. C'est le domaine du monde intérieur, de
I'étude en retrait, de I'imaginaire et des liens avec l'étranger. Sa position de signe est dite en
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chute, mais sa force d'ensemble atteint 77 % . Votre intelligence travaille par intuition et par
synthése plutdét qu'en ligne droite. Mercure partage ce signe avec le Soleil, ce qui forme le
Budha-Aditya yoga, une alliance de la lucidité et de I'expression. Toute cette grande période
favorise donc le travail de fond, la recherche, I'écriture, et tout ce qui se construit loin des
projecteurs avant de se montrer au grand jour.

Ce qui vient de se refermer

La sous-période de Mars s'est achevée le 10 aolt 2026 . Mars, maitre de votre ascendant, est
exalté en Capricorne, dans la 10e maison, le domaine de la carriere et de la place publique.
Cette phase a pu mettre 1'accent sur 1'élan professionnel et l'initiative, et elle laisse un terrain
préparé pour la suite.

Rahu : élargir I'horizon (10 aott 2026 — 26 février 2029 )

Vous étes au coeur de cette phase, qui s'étend sur 2,5 ans. Rahu se trouve en Sagittaire, dans
la 9e maison, le domaine des convictions, des maitres, des études supérieures et des grands
voyages, dans le nakshatra Mula. Cette période vous pousse a chercher votre propre
philosophie au-dela des cadres hérités, et a explorer des idées, des cultures ou des
formations peu conventionnelles. Associée a Mercure dans la 12e maison, elle ouvre
volontiers des portes vers l'étranger ou vers un travail intellectuel mené en coulisses.

Rahu pose aussi son regard plein sur la 3e maison, la ou se trouvent la Lune et Ketu. L'esprit
peut alors s'emballer, multiplier les projets et se disperser. Mais Jupiter regarde la 9e maison,
et la sagesse accompagne ainsi la quéte. Choisir quelques axes et s'y tenir transforme cette
curiosité en véritable avanceée.

Jupiter : la saison la plus porteuse ( 26 février 2029 — 4 juin 2031)

Jupiter est la planete la plus forte de votre théme, avec une force de 100 % . Elle se trouve en
Lion, dans la 5e maison, le domaine de la créativité, de l'apprentissage, de I'enseignement et
de la joie de créer. Elle y est rétrograde, ce qui invite souvent a revisiter et a approfondir ce
que vous savez déja. De 1a, Jupiter regarde la 1re maison, c'est-a-dire votre personne méme,
ainsi que la 9e maison et la 11e maison, le domaine des réseaux et des gains.

Cette sous-période donne de la traction. Vos efforts d'étude, de transmission ou de création
trouvent plus facilement un écho, et les appuis viennent plus naturellement. Ce n'est pas un
billet gagnant, mais un vent favorable qui vaut la peine d'étre pris dans vos voiles.

Saturne : batir et consolider (4 juin 2031 - 11 février 2034)

Saturne, signe propre, se trouve en Capricorne, dans la 10e maison, aux c6tés de Mars. Sa
force atteint 82 % . C'est le coeur des yogas Ruchaka et Sasa de votre theme : 1'élan et
I'endurance réunis au service de votre vocation. Cette sous-période de 2,7 ans est celle de la
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structure. Elle apporte des responsabilités plus larges, des projets de long terme et une
autorité qui se mérite par la constance.

De 1, Saturne regarde la 4e maison, la 7e maison et la 12e maison : le foyer, le partenariat et
le monde intérieur demandent eux aussi de la maturité. Les relations s'approfondissent par
I'engagement, et le chez-soi gagne a étre organisé avec soin. La phase est exigeante, mais elle
a un terme clair : elle se referme le 11 février 2034, avec la fin de la grande période de
Mercure. Les routines solides, la délégation et la simplification de vos engagements en sont
les meilleurs outils.

Le passage vers Ketu (11 février 2034 — 10 juillet 2034 )

Le 11 février 2034, la grande période de Ketu commence, ouverte par sa propre sous-
période jusqu'au 10 juillet 2034 . Ketu se trouve en Gémeaux, dans la 3e maison, aux cotés
de la Lune, dans le nakshatra Ardra. C'est une phase de simplification et d'intériorité : moins
d'éparpillement, plus d'essentiel. Ketu regarde pleinement la 9e maison, et tourne ainsi votre
attention vers le sens, la foi personnelle et ce qui compte vraiment. Il ne s'agit pas d'une
perte, mais d'une maniére d'alléger vos bagages.

Vénus : les liens qui nourrissent ( 10 juillet 2034 — 9 septembre 2035)

Vénus se trouve en Verseau, dans la 11e maison, le domaine des amitiés, des réseaux, des
collaborations et des gains. C'est la plus longue sous-période de ce début de cycle, avec 1,2
ans. Elle favorise les relations nées de 1'amitié et d'idéaux partagés, le soutien d'un cercle
choisi et les projets collectifs. Jupiter regarde la 11e maison, et cette protection donne a vos
alliances une qualité de confiance.

Le Soleil : l1a retraite féconde (9 septembre 2035 - 15 janvier 2036 )

Le Soleil se trouve en Poissons, dans la 12e maison. Cette phase breve est propice a la
solitude choisie, aux pratiques spirituelles ou artistiques, et a ce qui murit loin du bruit. C'est
un temps pour préserver votre énergie plutot que pour la disperser.

La Lune : ancrer l'esprit (15 janvier 2036 — 15 aott 2036 )

La Lune se trouve en Gémeaux, dans la 3e maison, dans le nakshatra Punarvasu. C'est le
domaine de la parole, de 1'écriture, des freres et soeurs et de I'effort personnel. Sous la
grande période de Ketu, 1'union de la Lune et de Ketu ressort davantage : une sensibilité fine
et intuitive, qui s'épanouit grace a des rythmes réguliers et a une écriture ou un
apprentissage qui a du sens. A partir du 15 aott 2036 , Mars rameéne I'énergie de Mars, votre
maitre d'ascendant exalté, et relance 1'élan d'agir.
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4 ESSENCE

Votre décennie passe de l'élargissement de Rahu a I'épanouissement de Jupiter, puis a la
construction patiente de Saturne, avant le recentrage de Ketu a partir du 11 février 2034 .
Chaque saison a son outil : discernement, étude, structure, puis simplicité.

% PRATIQUE

Au début de chaque sous-période, notez sur une seule page l'intention que vous souhaitez lui
donner et les quelques axes que vous choisissez d'approfondir. Relisez cette page a mi-
parcours pour ajuster le cap.

N NOTE

Pendant la sous-période de Rahu, qui dure jusqu'au 26 février 2029 , 'esprit peut se disperser
entre trop d'idées et trop de projets. Reméde simple : une routine d'ancrage quotidienne
(méme heure de lever, quelques minutes de respiration calme, une courte liste de priorités
revue chaque semaine) et le choix délibéré de terminer une chose avant d'en commencer une

autre.

- Mahadasha actuelle
- Transits

~ Carriere
UNE LECTURE VEDIQUE

+ 5.3 Transits
Le temps du dehors, lu a travers votre propre carte

Pour les années qui viennent, le fil conducteur reste votre période majeure de Mercure, avec
la sous-période de Rahu. Les grands transits ne remplacent pas ce fil : ils indiquent quand ce
que la période promet se met en mouvement. Comme la sous-période en cours appartient a
Rahu, les déplacements des nceuds pésent ici plus que tout le reste. C'est le transit a suivre en

priorité.
Saturne : de la pression professionnelle au travail sur soi

Depuis le 29 mars 2025, Saturne traverse les Poissons. C'est votre 12e maison depuis
I'Ascendant et votre 10e maison depuis la Lune. Cette position porte un nom : Kantaka Shani.
Concrétement, les responsabilités professionnelles pésent davantage, on attend plus de vous,
et I'effort régulier compte plus que les coups d'éclat. Ce n'est pas une crise. Votre 10e maison
natale abrite déja ce méme Saturne, aux cotés de Mars, le maitre de votre Ascendant : la
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discipline est une langue que vous parlez depuis toujours. Cette phase se desserre le 2 juin
2027 .

Ce jour-1a, Saturne entre en Bélier, le signe méme de votre Ascendant. Il occupe alors votre
1re maison depuis 'Ascendant et votre 11e maison depuis la Lune. Un mouvement
rétrograde le ramene brievement en Poissons du 20 octobre 2027 au 23 février 2028 . C'est
le temps de reprendre et de terminer ce qui était resté ouvert. Il revient ensuite en Bélier du
23 février 2028 au 8 aout 2029 .

Depuis la Lune, cette position compte parmi les plus porteuses : les efforts accumulés
commencent a produire des fruits, souvent grace a vos réseaux. Depuis 1'Ascendant, elle vous
invite a prendre votre propre vie au sérieux, qu'il s'agisse de votre rythme, de votre hygiene
de vie ou de l'image que vous donnez de vous-méme, et a la structurer. Vous en sortirez plus
miare et plus nette.

A partir du 8 aofit 2029, Saturne passe en Taureau. C'est votre 2e maison depuis I'Ascendant
et votre 12e maison depuis la Lune. Pour l'instant : pas de Sade Sati. Ce passage ouvrira le
cycle de Sade Sati, une longue période de restructuration décrite dans le chapitre sur les
grandes périodes. Un Saturne aussi solide dans votre theme natal en fait un temps de
maturité plutét qu'une épreuve.

Jupiter : un protecteur qui revient chez lui

En ce moment, du ler juin 2026 au 31 octobre 2026 , Jupiter traverse le Cancer. C'est votre
4e maison depuis I'Ascendant et votre 2e maison depuis la Lune. Le foyer, la sécurité
intérieure, la parole et les ressources recoivent un souffle bienveillant : c'est un bon moment
pour consolider votre base. Il y revient du 24 janvier 2027 au 25 juin 2027 .

Entre ces passages, Jupiter rejoint le Lion du 31 octobre 2026 au 24 janvier 2027 , puis du
25 juin 2027 au 26 novembre 2027 et du 28 février 2028 au 24 juillet 2028 . C'est votre 5e
maison, et c'est le retour de Jupiter sur sa propre position natale, dans votre 5e maison.
Créativité, apprentissage, transmission et confiance en votre valeur y trouvent un nouvel
élan. Depuis la Lune, il s'agit de votre 3e maison, un secteur qui réclame de l'initiative. Ici,
Jupiter récompense l'effort plutdt qu'il ne donne sans rien demander.

Ensuite, Jupiter passe en Vierge du 26 novembre 2027 au 28 février 2028 , puis du 24 juillet
2028 au 26 décembre 2028 et du 29 mars 2029 au 24 aout 2029 . Il y occupe votre 6e
maison depuis I'Ascendant et votre 4e maison depuis la Lune. Ces passages favorisent la
méthode, I'organisation du quotidien et le service, avec un soutien discret au foyer.

Enfin, il entre en Balance du 26 décembre 2028 au 29 mars 2029, puis de maniere plus
durable a partir du 24 aout 2029 . Il touche alors votre 7e maison depuis 1'Ascendant et votre
5e maison depuis la Lune. Les partenariats et l'intelligence créative y trouvent un appui tres
favorable : une vraie traction, qui facilite vos démarches sans rien imposer.
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Rahu et Ketu : 'axe qui compte le plus

Jusqu'au 25 novembre 2026 , Rahu se trouve en Verseau, votre 11e maison depuis
I'Ascendant et votre 9e maison depuis la Lune. Pendant ce temps, Ketu traverse le Lion, votre
5e maison. Vos réseaux, vos amitiés et vos horizons de pensée s'élargissent.

Le 25 novembre 2026 , 1'axe bascule : Rahu entre en Capricorne, votre 10e maison, et y reste
jusqu'au 24 mai 2028 . Il passe alors sur votre conjonction natale de Mars et Saturne, placée
dans votre 10e maison. Ce transit s'accorde pleinement avec votre sous-période de Rahu :
c'est la fenétre ou votre ambition professionnelle risque de s'accélérer le plus. Attendez-vous
a des propositions inhabituelles, a I'envie de changer d'échelle, parfois a une certaine
agitation. Depuis la Lune, c'est votre 8e maison. Les transformations se jouent donc souvent
en coulisses : recherche, ressources partagées, remaniements de fond. Le discernement sera
votre meilleur allié.

En miroir, Ketu traverse le Cancer, votre 4e maison depuis I'Ascendant et votre 2e maison
depuis la Lune. Un certain détachement envers le foyer ou vos habitudes de sécurité peut se
faire sentir. Ce n'est pas une perte, mais une invitation a simplifier votre intérieur et a ancrer
VoS routines.

A partir du 24 mai 2028, les nceuds reviennent sur leurs positions natales. D'un c6té, Rahu
entre en Sagittaire, votre 9e maison, la ou Rahu se trouve dans votre theme, puisque votre 9e
maison l'abrite. De l'autre, Ketu entre en Gémeaux, votre 3e maison depuis 1'Ascendant et
votre 1re maison depuis la Lune, sur la position natale de la Lune. Vos convictions, vos
maitres et votre maniere de penser et de dire les choses passent alors en révision. C'est un
recalibrage de votre boussole intérieure, qui gagne a étre vécu au calme.

+++

4 ESSENCE

Votre période actuelle place la carriére au premier plan. Le passage de Rahu sur votre 10e
maison, du 25 novembre 2026 au 24 mai 2028 , en est le moment le plus intense. Saturne
vous fait ensuite passer de la pression professionnelle a la construction de vous-méme, et

Jupiter protéege votre base avant de soutenir vos partenariats.

% PRATIQUE

A chaque changement de signe de Saturne ou de Rahu mentionné ici, prenez une heure au
calme pour noter trois choses : ce que vous voulez consolider, ce que vous voulez lacher; et
une seule priorité pour les mois suivants.
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N NOTE

Pendant le passage de Rahu sur votre 10e maison, jusqu'au 24 mai 2028 , 1'envie de tout
accélérer ou de tout changer peut devancer votre jugement. Accordez-vous un délai de
réflexion avant toute décision professionnelle importante, et parlez-en a une personne de
confiance qui connait votre travail. Cet élan deviendra alors une vraie avancée.

. Antardashas
- Carriere

. Mahadasha actuelle
UNE LECTURE VEDIQUE

< 5.4 Périodes favorables

La ou votre grande période et le ciel du moment tirent dans le méme sens

(Soleil: Poissons - 12e maison> Lune: GEmeaux - 3e maison Mars: Capricorne - 10e maison

T out part de votre grande période de Mercure. Cette planéte se trouve dans votre 12e
maison, en Poissons. Elle ouvre un long chapitre de travail en coulisses, d'étude et de pensée
intuitive. A l'intérieur de ce chapitre, certaines fenétres voient le ciel du moment appuyer la
ou la période pousse déja. Les voici, dans l'ordre.

Du 10 aott 2026 au 26 février 2029 : la sous-période de Rahu, une ambition qui
s'élargit

Rahu occupe votre 9e maison, en Sagittaire. C'est une soif de sens, de maitres et d'une
philosophie qui vous appartienne. Du 25 novembre 2026 au 24 mai 2028 , ce méme Rahu
traverse votre 10e maison, en Capricorne. Il passe directement sur votre Mars et votre

Saturne de naissance. Le maitre de votre sous-période traverse ainsi le coeur de votre
carriére, et c'est ce qui rend cette fenétre si marquante.

 L'ambition s'amplifie.
* Des propositions inhabituelles se présentent.
* Une certaine agitation professionnelle peut monter.

Pendant ce temps, Ketu traverse votre 4e maison, en Cancer. Le foyer demande alors une
présence plus consciente. La clé de cette fenétre est le discernement : choisir ce qui prolonge
vraiment votre chemin.
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Jusqu'au 2 juin 2027 : des responsabilités qui forgent

Saturne traverse les Poissons, votre 12e maison. Compté depuis votre Lune, cela correspond
au 10e maison (Kantaka Shani). C'est une phase de charge de travail et de responsabilités. Un
effort régulier et patient y est bien récompensé.

Du 31 octobre 2026 au 24 janvier 2027, du 25 juin 2027 au 26 novembre 2027,
du 28 février 2028 au 24 juillet 2028 : Jupiter revient sur lui-méme

Jupiter est votre planéte la plus solide, avec une force de 100 % . Pendant ces trois passages,
il traverse le Lion, votre 5e maison, et repasse sur sa propre position de naissance. Ce sont
des moments favorables pour :

e créer;
* apprendre et enseigner ;
* consolider votre confiance.

C'est une tendance de fond qui accompagne la sous-période en cours. Vos efforts y trouvent
plus d'appui, sans que rien ne soit acquis d'avance.

Du 2 juin 2027 au 20 octobre 2027, puis du 23 février 2028 au 8 aout 2029 :
Saturne sur votre ascendant

Saturne traverse le Bélier, votre 1re maison. Compté depuis votre Lune, c'est le 11e maison,
une position traditionnellement porteuse de fruits obtenus par la persévérance. Entre le 20
octobre 2027 etle 23 février 2028, il revient briévement en Poissons. Ce retour offre un
temps pour revérifier et réajuster. Pendant que Rahu stimule votre carriére, cette présence
structure votre maniére de vous engager. L'ambition trouve ainsi une colonne vertébrale.

Du 26 février 2029 au 4 juin 2031 :la sous-période de Jupiter, une expansion
sage

Votre planéte la plus forte, installée dans votre 5e maison, prend alors les commandes.
Plusieurs mouvements du ciel accompagnent ce chapitre.

* Dés le 24 mai 2028 , Rahu retourne en Sagittaire, votre 9e maison, sur sa place de
naissance. Votre quéte de sens se renouvelle.

* Du 26 décembre 2028 au 29 mars 2029, puis a partir du 24 aout 2029, Jupiter
traverse la Balance, votre 7e maison. Compté depuis votre Lune, c'est le 5e maison. Les
collaborations et les liens de coeur fondés sur des valeurs partagées y gagnent en
chaleur.

* A partir du 8 aofit 2029, Saturne entre en Taureau, soit le 12e maison compté depuis
votre Lune. Un rythme plus lent et plus intérieur s'installe alors : un appel a planifier
et a simplifier.
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Du 4 juin 2031 au 11 février 2034, puis a partir du 11 février 2034 : consolider,
puis s'intérioriser

La sous-période de Saturne active une planeéte qui est signe propre, dans votre 10e maison,
avec une force de 82 % . La discipline patiente y consolide ce que vous avez bati. Ensuite, la

grande période de Ketu ouvre une phase d'épure et de profondeur spirituelle. C'est un
recentrage, non une perte.

4 ESSENCE

Vos fenétres les plus actives arrivent quand Rahu, maitre de votre sous-période, traverse
votre 10e maison du 25 novembre 2026 au 24 mai 2028 , et quand Saturne se pose sur votre
ascendant. L'ambition et la structure avancent alors ensemble. Les retours de Jupiter en Lion
offrent en parallele un appui créatif et intellectuel précieux.

% PRATIQUE

Pendant le passage de Rahu sur votre carriére, du 25 novembre 2026 au 24 mai 2028,
gardez une regle simple. Avant toute décision professionnelle importante, laissez passer une
semaine et notez par écrit ce que ce choix sert dans votre chemin a long terme.

N NOTE

Entre le 25 novembre 2026 etle 24 mai 2028 , une impatience professionnelle peut vous
pousser a tout changer d'un coup. Le remede est concret : ancrez vos journées dans une
routine fixe et confiez vos idées a une personne de confiance avant d'agir. Un temps régulier

de service désintéressé vous aidera aussi a canaliser cette énergie.

- Transits
- Antardashas

~ Carriere
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VI

Consells

UNE LECTURE VEDIQUE

+ 6.1 Pierres précieuses

Une seule pierre vous est ouverte, et votre force passe surtout par la pratique

La pierre qui vous est ouverte

P our votre ascendant en Bélier, une seule planéte peut étre soutenue par sa pierre : votre
Soleil. C'est la pierre traditionnelle du Soleil qui vous est ouverte, parce que cette planete
gouverne l'une des maisons de mérite et d'inspiration de votre theme. Elle agit pour vous
comme une alliée naturelle.

Votre Soleil se tient en 12e maison, avec une force de 70 % . C'est une bonne base, mais sa
lumiere travaille en retrait : dans la réflexion, la création silencieuse, 1'étude et parfois le lien
avec l'étranger. Porter sa pierre peut aider cette clarté a se montrer davantage. Elle peut
renforcer votre confiance créative et votre capacité a prendre la parole pour ce que vous
savez. Ce n'est pas une nécessité. C'est un soutien possible, a envisager si vous sentez que
votre voix reste trop souvent derriere le rideau.

Avant de la porter, une consultation aupres d'une personne qualifiée est sage. Elle vérifiera
la qualité de la pierre, le métal, le doigt et le moment adaptés a votre théme.

La pierre a écarter

La pierre traditionnelle de Mercure ne vous convient pas, et il est important de le dire
clairement. Pour votre ascendant, cette planete gouverne des maisons de difficulté et
d'effort. La renforcer par une pierre amplifierait aussi ces themes-la.

Cela ne diminue en rien votre intelligence. Votre Mercure est en chute par signe, mais sa
force atteint 77 % . Il vous donne un esprit intuitif, imaginatif, qui relie les idées plutot que
de les aligner. De plus, vous vivez actuellement la période majeure de Mercure, avec la sous-
période de Rahu. C'est donc précisément le moment de soutenir cette planete autrement, par

des gestes :

* le service : aider quelqu'un a apprendre, relire, expliquer, transmettre ;
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* le don : offrir des livres, des cahiers ou du matériel scolaire a des éleves qui en
manquent ;

* I'étude régulieére : une discipline d'écriture ou de lecture tenue chaque jour, méme
breve.

Ces gestes donnent a Mercure un canal clair;, sans en alourdir le poids.

Les autres planeétes : pas de pierre automatique

Pour la Lune, Mars, Jupiter, Vénus et Saturne, aucune pierre ne vous est proposée d'office. Ce
ne sont pas des planetes ennemies. Elles ne sont simplement pas des alliées assez nettes pour
justifier une pierre sans examen approfondi.

Plusieurs d'entre elles n'en ont d'ailleurs aucun besoin :

* votre Mars est exalté ;
* votre Saturne est en signe propre, avec 82 % de force;
* votre Jupiter atteint 100 % , la planete la plus forte de votre théme.

La force est déja la.

Pour Rahu et Ketu, les noeuds, aucune pierre n'est a porter. Leur équilibre se cultive par
l'attention, la méditation et la clarté des intentions.

Ce qu'il faut retenir

Votre théme ne demande pas a étre corrigé par des pierres. Il demande surtout que votre
énergie soit bien dirigée. Votre Lune, porteur du sens profond de votre chemin, gagne
énormeément a une pratique douce et réguliere. Une seule pierre vous est ouverte, et
toujours apres un avis qualifié. Pour le reste, vos meilleurs soutiens sont le service, la parole
juste et une routine qui vous ancre.

4 ESSENCE

Seule la pierre du Soleil vous est ouverte, pour éclairer une créativité qui travaille en retrait,
et toujours apres une consultation qualifiée. La pierre de Mercure est a écarter. Pendant votre
période de Mercure, cette planéte se soutient mieux par I'étude, le don et le service.

% PRATIQUE

Pour apaiser et ancrer votre Lune, vous pouvez réciter chaque semaine, calmement : O

Srarh Srirh Sraurn Sah Chandraya Namabh.
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&N NOTE

Ne portez pas la pierre de Mercure, méme si sa période est en cours. Elle renforcerait aussi
les thémes difficiles que gouverne cette planéte. Soutenez-la plutot par des dons de livres ou
de matériel d'étude et par 1'aide apportée a ceux qui apprennent. Pour toute pierre, un avis
qualifié reste indispensable.

. Pratiques
- Forces planétaires

. Mahadasha actuelle
UNE LECTURE VEDIQUE

+ 6.2 Pratiques

Deux rendez-vous doux dans la semaine, avec la Lune et Vénus

L es pratiques qui suivent ne sont ni des obligations ni des réparations. Ce sont de petites
habitudes pour accompagner deux planétes qui comptent particulierement dans votre vie
intérieure et dans vos liens. Prenez ce qui vous parle et laissez le reste sans aucune
culpabilité.

La Lune : ancrer un esprit rapide

Votre Lune se trouve dans la 3e maison, aux c6tés de Ketu. Cette association donne un esprit
vif, intuitif, curieux de tout. Elle peut aussi vous rendre dispersée, ou vous éloigner un peu
de vos propres émotions, comme si vous les observiez de loin. Avec une force de 65 % , votre
Lune dispose d'une base solide : il ne s'agit pas de la corriger mais de lui offrir un point
d'ancrage. En ce moment, vous traversez une période placée sous Mercure, avec la sous-
période de Rahu, et l'esprit y est tres sollicité. Un rituel simple et régulier est donc
particulierement bienvenu.

Le jour de la Lune est le lundi. Vous pouvez réciter a voix basse le mantra-semence
traditionnel :

Or Sram Srim Srauri Sah Chandraya Namah
Sivous préférez une priéere plus mélodique, voici I'nymne classique :

Dadhi-sankha-tusarabham kstrodarnava-sambhavam | Namami sasinam somam sambhor-
mukuta-bhiisanam | |

Le geste de partage associé au lundi consiste a offrir du riz, du lait, un tissu blanc, de
I'argent ou du sucre, de préférence a des femmes ou a des personnes agées. Vous pouvez

aussi simplement nourrir quelqu'un qui en a besoin. Un repas partagé avec une personne
agée de votre entourage, préparé avec attention, a tout a fait sa place ici.
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Vénus : la douceur des liens

Votre Vénus est placée dans la 11e maison. Elle relie votre vie affective et vos ressources au
monde des amitiés, des réseaux et des collaborations. Sa force de 68 % est confortable. Ce
que vous cultivez avec elle, c'est la qualité de vos relations et votre sens de la beauté, souvent
mis de coté quand la vie professionnelle prend beaucoup de place.

Le jour de Vénus est le vendredi. Voici son mantra-semence :
Or Drarm Drim Draur Sah Sukraya Namah
Et voici I'hymne traditionnel :

Hima-kunda-mrnalabham daityanam paramam gurum | Sarva-sastra-pravaktaram
bhargavam pranamamyaham | |

Le geste de partage du vendredi s'adresse de préférence a des jeunes femmes ou a des
artistes. On offre un tissu blanc, du yaourt, du ghee, du riz, un parfum ou des fleurs.
Soutenir une jeune créatrice, offrir des fleurs a une amie qui traverse un moment difficile :
c'est exactement l'esprit de cette pratique.

Pour Mercure, qui guide votre période actuelle

Pour Mercure, le plus juste reste le service concret plutot qu'un objet. Aidez quelqu'un a
apprendre, relisez un texte pour une personne qui en a besoin, transmettez ce que vous
savez sans rien attendre en retour. Ce type d'aide correspond bien a la nature réfléchie et
discréte de cette planete dans votre theme.

Comment vous y prendre

* Larégularité compte plus que l'intensité. Quelques minutes chaque lundi et chaque
vendredi valent mieux qu'un grand effort isolé.

* Choisissez un moment calme, idéalement le matin, avant que la journée ne vous
emporte.

* Commencez par une seule pratique. Si le lundi vous parle davantage, installez-le
d'abord ; le vendredi viendra naturellement plus tard.

* Laissez la pratique rester légére. Si vous oubliez une semaine, vous reprenez
simplement la suivante.

4 ESSENCE

Votre Lune gagne a étre ancrée par un rituel du lundi, et votre Vénus a étre nourrie par la
générosité du vendredi. Ce sont des gestes simples et facultatifs qui soutiennent un esprit vif
et des liens chaleureux.
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% PRATIQUE
Chaque lundi matin, avant d'ouvrir vos messages, prenez quelques minutes assise au calme
pour réciter le mantra de la Lune, puis notez en une phrase ce que vous ressentez vraiment

ce jour-la.

- LaLune
- Pierres précieuses

~ Mode de vie
UNE LECTURE VEDIQUE

< 6.3 Mode de vie

Un moteur puissant, un esprit qui cherche son ancrage

Votre hygiene de vie repose sur un contraste. D'un coté, Mars, exalté, et Saturne, en signe
propre, se tiennent ensemble dans la 10e maison. C'est un moteur de réalisation
remarquable. De l'autre, la Lune est votre planete la plus délicate en force relative, a 65 %,
et elle se trouve avec Ketu dans la 3e maison.

Vos habitudes gagnent donc a servir deux buts a la fois. Le premier est de canaliser une
énergie d'action considérable. Le second est d'offrir a votre esprit un ancrage stable.

Nourrir votre esprit : le rythme avant tout

la Lune gouverne 'humeur, le sommeil et la sensibilité. Associée a Ketu, elle vous donne une
intelligence vive et intuitive. Cette intelligence peut parfois se disperser ou prendre ses
distances avec vos propres ressentis.

Ce que la Lune aime le plus, c'est la régularité. Une vie trop improvisée la fatigue, tandis
qu'un rythme stable la renforce jour apres jour.

* Des heures fixes pour le coucher, le lever et les repas, y compris les jours de repos.

* Un filtre a informations. Choisissez un seul sujet d'étude ou de lecture a la fois, plut6t
que dix onglets ouverts.

* Un carnet du soir. la 3e maison est le domaine des mots et de I'écriture. Quelques
lignes chaque soir aident & nommer ce que vous ressentez au lieu de le survoler.

* Du calme et de I'eau. Une promenade au bord de l'eau, un bain ou simplement un
moment de silence avant de dormir apaisent cette planeéte.

Canaliser le moteur de votre carriere

Mars, maitre de votre ascendant Bélier, est placé dans la 10e maison, en Capricorne. I1
pousse a agir vite. Saturne, a 82 % , demande au contraire de la méthode et de I'endurance.
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Bien menés ensemble, ces deux élans font de vous une batisseuse redoutable. Laissés sans
cadre, ils peuvent produire de I'impatience ou du surmenage.

* Un mouvement physique quotidien, bref mais franc : course, natation, arts martiaux,
marche rapide. Il donne a 1'énergie de Mars une sortie saine.

* Des blocs de travail planifiés, avec de vraies pauses entre eux. La structure est le
langage de Saturne.

* Un rituel de cloture qui marque la fin de la journée de travail : ranger, noter les trois

taches du lendemain, puis fermer.

Protéger votre temps intérieur

le Soleil et Mercure se trouvent dans la 12e maison, le domaine du retrait, de I'imaginaire et
de la vie discréte. Votre pensée y travaille en profondeur, de facon intuitive et synthétique.
Elle a besoin de moments de solitude choisie pour murir.

Vous traversez actuellement la grande période de Mercure, avec la sous-période de Rahu.
C'est un temps propice a I'étude, a la recherche et aux horizons nouveaux. Réservez chaque
semaine quelques heures sans sollicitations, consacrées a la lecture, a la méditation ou a une
pratique artistique. Ce retrait n'est pas une fuite : c'est ce qui donne un sens a votre réussite
visible.

S'appuyer sur ce qui vous porte

Jupiter, votre planete la plus solide a 100 % , se trouve dans la 5e maison. Apprendre, créer
et transmettre vous ressource profondément. Une activité créative réguliere, ou le fait
d'enseigner ce que vous savez, vous remet dans votre axe.

Vénus, dans la 11e maison, montre que les amitiés et les cercles d'idées partagées vous
nourrissent. Entretenir un petit réseau de personnes choisies n'est pas un luxe. C'est un

soutien réel pour votre équilibre émotionnel.

+++

4 ESSENCE

Votre équilibre tient a deux gestes simples. Il s'agit d'offrir un rythme régulier et apaisant a
votre esprit, porté par la Lune, et de donner un cadre clair a I'énergie considérable que Mars
et Saturne déploient dans la 10e maison. La créativité, le temps de retrait et les amitiés
choisies complétent cet ancrage.
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% PRATIQUE

Chaque soir, & heure fixe, éteignez les écrans. Ecrivez trois lignes sur votre journée, puis
prenez quelques minutes de silence. Si vous le souhaitez, vous pouvez y réciter doucement le
mantra traditionnel de la Lune : Orh Srarn Srir Sraurh Sah Chandraya Namah

N NOTE

L'alliance de Mars et de Saturne dans la 10e maison peut vous pousser a travailler sans limite,
puis a vous impatienter quand les résultats tardent. Le remede est concret. Fixez une heure
de fin de travail que vous respectez. Pratiquez une activité physique quotidienne pour libérer
la tension. Accordez-vous une vraie journée de repos par semaine : votre endurance naturelle
fera le reste.

. La Lune
- Carriere

. Pratiques
RESUME

<« Résume

1. Votre carriére est le moteur de votre théme : Mars exalté et Saturne dans son propre
signe, réunis en 10e maison, forment les Mahapurusha Yogas Ruchaka et Sasa.

2. Votre identité s'exprime par l'action : votre ascendant Bélier en Ashwini place
I'initiative au premier plan, et sa maitresse Mars, depuis la 10e maison, lie ce que vous
étes a ce que vous accomplissez.

3. Votre théme réunit un accélérateur et un frein : la conjonction de Mars et de Saturne
allie vitesse et endurance, et elle devient un raja yoga lorsque vous la vivez
consciemment.

4. Votre ame avance par l'esprit, la parole et l'effort personnel : votre Lune Atmakaraka
en Gémeaux, dans votre 3e maison, est vargottama.

5. Votre Lune, placée avec Ketu, vous donne un esprit vif et intuitif, parfois détaché, qui
s'épanouit grace a des ancrages simples et réguliers.

6. Votre intelligence travaille en coulisses et par I'imagination : le Budha-Aditya Yoga en
Poissons, dans votre 12e maison, et la force de 77 % de Mercure favorisent une pensée
intuitive et synthétique.

7. Jupiter, a pleine force dans votre 5e maison, est le gardien de votre théme : il protége
votre créativité, votre gout d'enseigner et votre quéte de sens.

8. Vos ressources naissent des liens et de l'effort patient : Vénus, maitresse de votre 2e
maison, se trouve en 11e maison, et Saturne, maitre de votre 11e maison, ceuvre dans
votre 10e.
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9. Chez vous, I'amour tend a naitre de 1'amitié et a marir par 'engagement, soutenu par
Vénus dans la 7e maison de votre navamsa.
10. Votre sous-période actuelle de Mercure et Rahu, jusqu'au 26 février 2029, élargit vos
horizons ; le passage de Rahu sur votre 10e maison, du 25 novembre 2026 au 24 mai
2028, en est le temps fort.

Check-list de I'année

* Instaurer un petit rituel du lundi pour votre Lune : quelques minutes de calme, de
respiration ou d'écriture, toujours a la méme heure.

* Protéger votre sommeil et vos temps de repos tant que Kantaka Shani accentue la
pression professionnelle, jusqu'au 2 juin 2027.

* Avant le 25 novembre 2026, date ou Rahu commence a traverser votre 10e maison,
mettre par écrit vos priorités de carriére, puis prendre un temps de réflexion avant
chaque décision importante.

¢ Choisir un projet d'étude, d'écriture ou de création a nourrir pendant le premier
passage de Jupiter en Lion, du 31 octobre 2026 au 24 janvier 2027.

* Consacrer le vendredi a un geste de générosité ou a une amitié choisie, pour soutenir
votre Vénus et vos liens.

* Offrir de temps en temps un moment de gratitude a vos ancétres, par une pensée, une
remémoration ou un service rendu, dans l'esprit serein du theme de la lignée.
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