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В С Т У П Н Е  С Л О В О

❖ Вітаємо, Майя

П еред вами «Повна натальна карта» — розбір вашої натальної карти за правилами
ведичної астрології, джйотіша. Це не гороскоп із журналу і не передбачення долі: це
докладний опис того, яким було небо в момент вашого народження — 14 березня 1992
· 07:20 · Відень, Австрія, — і що класична традиція каже про таке розташування
планет.

Як зроблено звіт. Спочатку — точний астрономічний розрахунок: положення планет,
лагни, домів, накшатр і періодів обчислено за ефемеридами Swiss Ephemeris у
сидеричному зодіаку (аянамша Лахірі) з точністю до мінути дуги. Потім із цих чисел
складено текст: його написав штучний інтелект, і кожна теза в ньому спирається на
конкретний факт із додатка — таблиці та схеми наприкінці звіту. Якщо якесь
твердження видасться спірним, відкрийте додаток: там видно, з якого розрахунку
воно виросло.

Як читати. Звіт побудовано від загального до часткового. Частина I — хто ви за
картою: висхідний знак, Місяць, сильні та слабкі планети. Частина II — сфери життя:
дім, покликання, стосунки. Частина III — час: періоди і транзити, зокрема поточний.
Розділи не залежать один від одного: можна читати поспіль, а можна почати з того,
що хвилює зараз.

Головне. Карта описує схильності та «погоду», а не вирок. Вона не скасовує вашого
вибору і не замінює лікаря, юриста чи фінансового консультанта. Беріть те, що
відгукується, і перевіряйте життям.

Чого ми не робимо. Не лякаємо: карта описує схильності, а не виносить вирок. Не
добираємо упаї навмання: за традицією камінь обирають за всією картою
(функціональні благодійники, поточна даша), а основою лишаються мантра й дана.

Текст цього звіту згенеровано штучним інтелектом, і він може містити помилки; астрономічні
розрахунки виконано програмно й наведено в додатку.

З повагою, команда JyotiSoft
Світло, що веде
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J Y O T I S O F T  ·  В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ Паспорт карти
Майя · 14 березня 1992 · 07:20 · Відень, Австрія

Л А Г Н А

Овен
М І С Я Ц Ь  ·  Н А К Ш АТ РА

Близнюки · Пунарвасу-3

СО Н Ц Е

Риби
Д А Ш А

Меркурій → Раху

✦

Панчанга народження: Екадаші (Шукла пакша) · Шанівара · Пунарвасу · Шобгана · Ваніджа

Аянамша: Lahiri · Система домів: Цілі знаки · Ефемериди: pyswisseph 2.10.3.2 · Місячні вузли (Раху, Кету):
справжні · Схід сонця в день народження: 06:09 · Рушій розрахунку: pyjhora@4.8.7
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В С Т У П Н Е  С Л О В О

❖ Лист до Вас
Дорога Майє,

перед Вами карта людини, яка вміє починати. Асцендент в Овні й накшатра Ашвіні
дають Вам прямоту, швидкість і дієву турботу. На самій вершині карти, у 10-му домі,
поруч стоять екзальтований Марс і Сатурн у власному знаку. Дві махапуруша-йоги в
домі покликання дають рідкісну опору для справи Вашого життя. Та головне в цій
парі не сама сила, а те, як вона поєднана. Марс працює як прискорювач, Сатурн як
гальмо. Ваше мистецтво не в тому, щоб обрати одне з них, а в тому, щоб тримати
темп.

Водночас Ваша карта не лише про видимі звершення. Ваша Атмакарака, Місяць у
Близнюках, показує душу, що шукає власний голос у слові, навчанні й обміні ідеями.
Кету поруч із Місяцем приносить періоди тиші та інтуїтивного спостереження. Сонце
й Меркурій у 12-му домі дарують багате внутрішнє життя, яке найкраще
розкривається в тиші. Дім і внутрішній спокій не дані Вам готовими. Ви будуєте їх
самі, свідомо й з любов'ю, і саме вони живлять усю Вашу силу.

Над усім цим стоїть Юпітер, найсильніша планета Вашої карти. Він Ваш внутрішній
учитель і джерело мудрості, творчості й міри.

Зараз Ви живете у великому періоді Меркурія, а з 10 серпня 2026 року триває
підперіод Раху. Найближчими роками честолюбство й неспокій можуть посилитися,
особливо з 25 листопада 2026 року, коли Раху проходитиме над Вашими Марсом і
Сатурном. Це час для зважених кроків, а не для ривків. Саде саті зараз немає. Пізніші
уроки Сатурна Ви зустрінете, спираючись на його природну силу у Вашій карті.

Читайте цей звіт як розмову про схильності й можливості. Карта показує нахили, а
вибір завжди залишається за Вами.

З теплом, Джйоті
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1 . 1  ·  В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ Натальна карта (D1)

Панчанга: Екадаші (Шукла пакша) · Шанівара · Пунарвасу · Шобгана · Ваніджа

1 . 2  ·  В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ Положення планет
Граха Положення Накшатра Дім Гідність Сила

Сонце Риби 0°10′ Пурва Бгадрапада-4 12 дружній 70%

Місяць Близнюки 28°24′ Пунарвасу-3 3 дружній 65%

Марс Козеріг 25°32′ Дганіштха-1 10 екзальтація 74%

Меркурій Риби 17°01′ Реваті-1 12 падіння 77%

Юпітер ℞ Лев 14°06′ Пурва Пхалгуні-1 5 дружній 100%

Венера Водолій 6°34′ Дганіштха-4 11 дружній 68%

Сатурн Козеріг 20°31′ Шравана-4 10 власний 82%

Раху ℞ Стрілець 12°46′ * Мула-4 9 падіння

Кету ℞ Близнюки 12°46′ * Ардра-2 3 падіння

* Раху і Кету: основний — істинний вузол, за ним рахуються даші та йоги. Середній вузол — для звірки з
календарями. Середній: Раху — Стрілець 12°10′, Мула-4; Кету — Близнюки 12°10′, Ардра-2.
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1 . 3  ·  В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ Сила та варги

D9 · Навамша Знак

Сонце Рак

Місяць ⁘ Близнюки

Марс Лев

Меркурій Стрілець

Юпітер ⁘ Лев

Венера Скорпіон

Сатурн Рак

Раху Рак

Кету Козеріг

D10 · Дашамша Знак

Сонце Скорпіон

Місяць Риби

Марс Телець

Меркурій Овен

Юпітер Стрілець

Венера Овен

Сатурн Риби

Раху Овен

Кету Терези

Su 70

Mo 65

Ma 74

Me 77

Ju 100

Ve 68

Sa 82
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1 . 4  ·  В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ Періоди Вімшоттарі

Махадаша Початок Кінець

Меркурій 10 липня 2019 11 лютого 2034

Кету 11 лютого 2034 15 лютого 2040

Me

2019

Ke

2034

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

1 · вік 8–15 · 6 червня 2000 — 15 липня 2007 минув
2 · вік 37–44 · 8 серпня 2029 — 27 серпня 2036 попереду
3 · вік 67–74 · 27 травня 2059 — 3 липня 2066 попереду

Саде-саті · всі цикли життя
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I I

Ядро особистості

В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.1 Лагна та її господар
Швидкий старт, екзальтований Марс і мистецтво тримати темп

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім 1-й дім: Овен

Знак, з якого все починається

Ваш асцендент — Овен, на позначці 3°48′ , у накшатрі Ашвіні, пада 2 . Це самий
початок зодіакального кола, і саме так він звучить у Вашому характері. Ви з тих, хто
починає, поки інші ще зважують. Ваш перший порив щирий і прямий: Ви бачите
справу, і вся Ваша енергія вже рухається до неї. Швидкість реакції, чесність без
обхідних шляхів і потреба бачити результат власних зусиль — це природна мова
Овна. Вам легше діяти, ніж довго чекати. Невизначеність Вас утомлює більше, ніж
навіть важка, але зрозуміла задача.

Ашвіні додає цьому поривові особливу якість. Традиція пов'язує цю накшатру з
небесними лікарями, які приходять на допомогу швидко, часом ще до того, як їх
покличуть. У Вашому характері це може проявлятися як інстинкт цілительки. Ви
помічаєте, де комусь важко, і хочете діяти: підтримати, виправити, запустити
відновлення. Пада 2  трохи пригальмовує цю блискавичність і додає їй практичності
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та витримки. Імпульс у Вас є, але він охочіше спирається на відчутний, земний
результат.

Володар асцендента: сила в полі покликання

Головне для розуміння Вашого ядра — те, де стоїть Марс, володар асцендента. Він не
залишається у 1-му домі. Марс перебуває у 10-му домі, у знаку Козеріг, на позначці 
25°33′ , у накшатрі Дганіштха, пада 1 . Тут він екзальтація, тобто перебуває у своїй

найвищій гідності.

Простою мовою: Ваша особиста енергія, саме Ваше «я» природно тече у сферу праці,
публічної ролі, того, що Ви будуєте на очах в інших. Найбільш живою Ви, ймовірно,
відчуваєте себе тоді, коли маєте справу, за яку відповідаєте, і мету, яку видно здалеку.
Екзальтація тут означає не гарячковість, а зібраність. У Козерозі вогонь Марса набуває
форми, дисципліни й стратегії. Це енергія, яка вміє дочекатися правильного моменту,
а потім діяти точно й наполегливо. Таке положення утворює Ручака-йогу, одну з йог
«великої людини». Вона підсилює мужність, організаторський хист і здатність вести
за собою.

Сила Марса за шадбалою, тобто загальний показник того, наскільки планета здатна
втілити обіцяне, становить 74% . Це надійний, робочий рівень. Ваш напрямок
підкріплений не лише гідністю знака, а й реальною силою доводити справи до кінця.

Сусідство, яке задає ритм

Марс стоїть у знаку, яким управляє Сатурн. І сам Сатурн перебуває поруч, у власний
знак, із силою 82% . Господар знака вдома і приймає гостя в повній своїй силі. Для Вас
це поєднання працює як акселератор і гальмо в одному механізмі. Марс дає поштовх,
ініціативу та сміливість. Сатурн додає терпіння, обережність і вміння витримати
довгу дистанцію. Звідси може з'являтися відчуття, що всередині одночасно звучать
«вперед» і «ще не час».

Це не суперечність, яку треба вирішити на користь однієї сторони. Це Ваша головна
життєва навичка: темп. Коли Ви дозволяєте собі і стартувати, і вчасно зупинятися,
результати виходять міцними та довговічними. Саме це сусідство є головним
впливом, який отримує Ваш володар асцендента. Воно дисциплінує його, а не
послаблює.

Куди дивиться володар асцендента

Зі свого місця Марс кидає аспекти на кілька важливих сфер Вашого життя:

На сам асцендент, 1-й дім в Овні. Володар повертає погляд на власний знак і ще
раз підсилює Вашу особистість, фізичну енергію та рішучість. Ви відчуваєте себе
автором власного життя.

• 
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На 4-й дім у Раку, сферу дому, внутрішнього спокою та емоційної опори. Тут
енергія Марса може приносити відчуття, що навіть удома хочеться щось
вдосконалювати й організовувати. Внутрішній затишок варто створювати
свідомо: дозволяти дому бути місцем відпочинку, а не ще одним проєктом.
На 5-й дім у Леві, сферу творчості, навчання, радості й дітей. Там стоїть Юпітер,
найсильніша планета Вашої карти. Аспект Марса додає цим дарам динаміки.
Ваші ідеї та творчі задуми мають силу, щоб перетворитися на дію.

Що дивиться на Ваш асцендент

Найцінніший погляд на Ваш асцендент належить Юпітеру. Він стоїть у 5-му домі і
дивиться на 1-й дім із силою 1 . Його сила за шадбалою — 100% . Це захисна
благодать Вашої карти: мудрість, щедрість і внутрішній учитель, який пом'якшує
гострі кути енергії Овна. Навіть коли Ви дієте швидко, у Вас є внутрішній голос, що
нагадує про сенс і міру.

Раху також торкається асцендента, з силою 0,5 . Це слабший, але відчутний вплив.
Він додає спраги нового, інтересу до нестандартних рішень і бажання перевіряти, чи
справді Ваш шлях — Ваш власний. Цю неспокійну цікавість варто спрямовувати в
навчання та розвиток, а не в постійну зміну курсу.

Ваша накшатра народження, Пунарвасу, пов'язана з Юпітером. Місяць у Близнюках, у
3-му домі, додає до цього пориву живий, допитливий розум. Прямота асцендента
поєднується з гнучкістю думки.

Вітальність і як її берегти

Енергія в Овні із сильним володарем зазвичай яскрава: вона швидко спалахує і
швидко відновлюється. Її слабке місце — схильність витрачати себе до дна, коли
справа захоплює. Зверніть увагу на кілька речей. Перша — ритм зусиль і відпочинку.
Друга — нервове напруження, яке накопичується, коли Ви довго тримаєте все під
контролем. Третя — якість сну. Регулярний фізичний рух для Вас — не розвага, а
спосіб «випустити пару» і повернути ясність. З будь-якими питаннями щодо здоров'я,
будь ласка, звертайтеся до кваліфікованого лікаря.

У підсумку Ваш асцендент описує сміливу, пряму людину з інстинктом допомагати. Її
головна сила живе у справі та покликанні, а мудрість — у вмінні поєднати швидкість
із витримкою.

• 

• 
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Асцендент в Овні і накшатра Ашвіні роблять Вас людиною старту, прямоти й дієвої
турботи. Екзальтований Марс у 10-му домі поруч із сильним Сатурном спрямовує всю
цю енергію в покликання, а захисний погляд Юпітера додає їй мудрості й міри.

☘ П Р А К Т И К А

Щоранку перед важливими справами виділяйте кілька хвилин на активний рух, а
наприкінці дня ставте собі одне просте запитання: де сьогодні варто було натиснути
газ, а де — пригальмувати?

⚠ У В А ГА

Поєднання Марса і Сатурна може підштовхувати Вас працювати на межі сил і брати
на себе більше, ніж потрібно. Допоможе заздалегідь планувати відпочинок так само
серйозно, як робочі завдання, і делегувати частину відповідальності: Ваша
витривалість найкраще служить Вам тоді, коли її не виснажують.

→ Покликання

→ Йоги

→ Здоров'я
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.2 Місяць і розум
Розум, що шукає слова для почуттів, і серце, що вчиться повертатися додому

Місяць: Близнюки · 3-й дім 4-й дім: Рак

Місяць, який говорить

Щоб зрозуміти, як Ви відчуваєте, як втомлюєтеся і що Вас заспокоює, почати варто з
того, де стоїть Ваш Місяць. Він перебуває у Близнюках, у 3-му домі, на позначці 28°24′
знака, у накшатрі Пунарвасу, пада 3 . Уся Ваша емоційна природа будується навколо
цього положення.

Знак повітря і дім слова, контактів, власних рук і сміливості заявити про себе дають
розум, який перетравлює почуття через мову. Ви розумієте, що з Вами відбувається,
коли можете це назвати, записати, проговорити з кимось близьким. Поки почуття не
має слів, воно здатне крутитися в голові довго й неспокійно. Щойно слова знайдено,

JyotiSoft · Натальна карта · Майя 14

https://jyotisoft.com/uk.html
https://jyotisoft.com/uk.html
https://jyotisoft.com/uk.html


напруга спадає. Це не поверховість, а Ваш природний спосіб проживати емоції: через
думку, діалог і обмін.

Знак, в якому стоїть Ваш Місяць, належить Меркурію, і для Місяця це дружня
територія. Він тут не вдома, але й не в чужих стінах, а радше в гостях у приязного
господаря. Тому емоційне життя загалом ллється вільно, хоч і потребує руху, новизни
й живого спілкування. Сила Вашого Місяця сягає 65% . Це надійна, робоча опора:
настрій не розсипається від першого вітру, але йому потрібні підживлення й ритм.

Накшатра повернення світла

Пунарвасу — це накшатра оновлення, образ сонця, що знову виходить після дощу.
Традиційно нею опікується Юпітер, а у Вашій карті Юпітер має найвищу силу з усіх
планет, 100% . Тож Ваш розум має глибинну опору: після кожного спаду,
розчарування чи виснаження в Вас є природна здатність відновитися, повернутися до
себе і почати знову, з довірою до життя. Ваша накшатра народження — теж
Пунарвасу, і вона підсилює цей мотив повернення.

Ця пада лежить повністю в межах знака Близнюків і ще більше підкреслює
інтелектуальний, допитливий і комунікативний бік Вашої натури. Ви вчитеся все
життя, і навчання для Вас — одна зі справжніх форм емоційного відпочинку.

Ви народилися за зростаючого Місяця, у світлій половині місячного циклу, коли його
світло наближається до повноти. Це був день, який традиція вважає особливо чистим
для внутрішньої практики, а сполучення дня народження має сприятливий відтінок.
Усе це додає Вашому Місяцю м'якого світла й схильності до внутрішнього очищення.

Кету поруч: спостерігач усередині

У тому самому 3-му домі разом із Місяцем стоїть Кету. Таке сусідство дає розуму
особливу якість: здатність раптом відступити на крок і подивитися на власні почуття
ніби збоку. Бувають періоди, коли Вам хочеться тиші, менше розмов і менше людей.
Бувають і сумніви в тому, що Ви щойно сказали чи вирішили, та бажання все
переперевірити.

Це не холодність і не байдужість. Це інтуїція і схильність до відстороненого
спостереження, які допомагають бачити суть там, де інші губляться в деталях.
Складність виникає лише тоді, коли відступ перетворюється на самокритику. Тоді
допомагає просте правило: дозволити собі тишу, але не відмовлятися від слова.
Навіть коротка розмова або кілька рядків у щоденнику повертають рівновагу.

Погляд у бік сенсу

Ваш Місяць повним поглядом дивиться на 9-й дім, у Стрільця, туди, де стоїть Раху. Так
виникає вісь: з одного боку розум, що говорить, і тихий спостерігач Кету, з другого —
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жага сенсу, нестандартних учителів і власної віри, а не успадкованої. Ваш розум
постійно тягнеться до великих питань: навіщо, куди, у що вірити. Відповіді Ви
шукаєте своїм, не завжди традиційним шляхом.

Зараз триває великий період Меркурія, того самого господаря, у чийому знаку стоїть
Ваш Місяць. Тому цей етап життя особливо звертає Вас до роботи розуму: навчання,
аналізу, пошуку слів. Меркурій у Вашій карті дебілітація, проте має силу 77% .
Мислення в нього не слабке, а нелінійне, інтуїтивне, образне. Підперіод Раху
пожвавлює саме вісь пошуку сенсу. Він може приносити неспокій, бажання змін і
багато нових ідей водночас. Найкраще працює спокійний темп: записувати ідеї, але
втілювати їх по одній.

Емоційний дім, який Ви будуєте самі

Ваш Місяць — господар 4-го дому, дому внутрішнього спокою, родинного тепла і
відчуття «я вдома». 4-й дім припадає на Рака, але сам господар стоїть не там, а в 3-му
домі, у Близнюках. До того ж на 4-й дім дивляться Марс і Сатурн з 10-го дому (погляди
4-й дім і 4-й дім).

Це означає, що відчуття дому для Вас не дається само собою. Його варто будувати
свідомо, як майстерню: з ритуалами, режимом і речами, які заземлюють. Марс,
господар Вашої особистості, приносить у цю сферу енергію та ініціативу, а Сатурн —
структуру й витривалість. Разом вони вчать не чекати, поки спокій прийде ззовні, а
створювати його власними руками. Коли Ви маєте власний куточок тиші й
передбачуваний вечірній ритм, Ваш рухливий розум отримує гавань, в яку можна
повертатися.

На що звертати увагу

При такому Місяці варто дбати насамперед про нервову енергію, сон і відпочинок.
Розум, що постійно працює, потребує чітких меж між активністю й тишею. Якщо
турбують безсоння, тривала напруга чи виснаження, найкраще звернутися до
кваліфікованого лікаря. Карта лише показує сфери уваги, а не діагнози.

Як підтримувати свій Місяць

Слово як ліки: щоденник, листи, розмова з людиною, якій Ви довіряєте.
Тиша за розкладом: короткі періоди без екранів і розмов, щоб Кету мав простір,
а не забирав його несподівано.
Навчання для душі: курс, книга чи тема, що Вас справді захоплює, наповнюють
краще, ніж пасивний відпочинок.
Ритуали дому: свічка, чай, прогулянка ввечері — маленькі сталі дії, які кажуть
нервовій системі, що Ви в безпеці.

• 
• 

• 

• 
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваш Місяць у Близнюках, у 3-му домі й у накшатрі Пунарвасу дає розум, який
проживає почуття через слово, навчання й пошук сенсу, а також глибоку здатність
оновлюватися після спадів. Поруч Кету додає періоди тиші й інтуїтивного
спостереження. Відчуття дому для Вас — це те, що Ви свідомо будуєте, і саме воно стає
опорою для Вашого рухливого розуму.

☘ П Р А К Т И К А

Щовечора приділяйте кілька хвилин записам: що Ви відчули за день і яким словом це
можна назвати. Для Вашого Місяця це найпростіший спосіб повернути ясність і
спокій.

⚠ У В А ГА

У моменти, коли хочеться повністю закритися й усе переперевірити, неспокій може
наростати, якщо тримати його в собі. Допомагає дозволити собі тишу, але не
мовчання: одна щира розмова або кілька рядків на папері м'яко повертають рівновагу.
Якщо ж виснаження чи порушення сну затягуються, варто порадитися з лікарем.

→ Атмакарака

→ Раху та Кету

→ Сім’я
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.3 Сонце
Світло, що визріває в тиші

Сонце: Риби · 12-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім 1-й дім: Овен

Лампа у вікні, а не прожектор

В аше Сонце стоїть у Рибах, у 12-му домі. Саме це вирішує, як у Вашому житті
звучить відчуття себе. Ваше «я» світить не як прожектор на сцені, а як лампа у вікні:
рівно, тепло, насамперед для внутрішнього простору. 12-й дім — це сфера тиші, уяви,
відпочинку, духовного життя, праці за лаштунками та далеких країв. Тож Ваша сила
часто визріває поза чужими поглядами: у самоті, у зосередженій роботі, у внутрішніх
рішеннях, які інші бачать уже готовими.
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Риби — знак, яким керує Юпітер. Для Сонця це дружня територія: тут йому затишно,
воно не мусить боротися за своє місце. А Юпітер у Вашій карті — найсильніша
планета, її показник сили — 100% . Отже, Ваше самовідчуття спирається на надійного
союзника. Воно тримається не на оплесках, а на сенсі, вірі та ідеалах. Власний
показник сили Сонця — 70% . Це міцна основа: світла достатньо, щоб воно було
стабільним, хоч і не гучним.

Є ще одна тонка деталь. Юпітер стоїть у Леві, знаку Сонця, а Сонце — у Рибах, знаку
Юпітера. Вони ніби гостюють одне в одного. Лев у Вашій карті — це 5-й дім: творчість,
навчання, діти, радість створення. Звідси Ваше творче начало й Ваша внутрішня
мудрість живлять одне одного. Те, що Ви створюєте, народжується з тиші, а тиша
наповнюється тим, що Ви створюєте.

Зоряна стоянка: вогонь ідеалу

За місячним зоряним поясом Ваше Сонце перебуває в накшатрі Пурва Бгадрапада, у
паді 4 . Ця стоянка дає серйозність, глибину та готовність горіти за те, у що Ви вірите.
Вона вміє переживати внутрішні переродження: відпускати старе й вибудовувати
себе заново. Її завершальна частина, де стоїть Ваше світило, найм'якша і
найспівчутливіша. Інтенсивність тут переходить у відданість, а ідеалізм — у турботу
про інших.

Поруч — Меркурій

У тому ж знаку поруч із Сонцем стоїть Меркурій. Разом вони утворюють йогу Будха-
Адітья, поєднання, яке з'єднує розум і самоусвідомлення. Гідність Меркурія тут —
дебілітація, але його показник сили — 77% . Це не слабкий розум, а розум іншого
типу: образний, інтуїтивний, нелінійний. Він краще працює через відчуття цілого,
ніж через сухий перелік пунктів. Ви думаєте глибше, ніж показуєте. Ваші найкращі
ідеї часто приходять у тиші, у тривалій зосередженій праці.

Погляд на 6-й дім: впевненість через корисну справу

Зі свого місця Сонце дивиться прямо навпроти, на 6-й дім, у знак Діви. Це сфера
щоденної праці, служіння, порядку, подолання перешкод і побутових звичок. Звідси
практичний висновок: Ваша впевненість найкраще росте не з самопрезентації, а з
корисності. Розв'язана конкретна проблема, упорядкований процес, допомога, яка
справді спрацювала, — ось що живить Ваше відчуття власної цінності.

Цей самий погляд робить помітною ще одну сферу уваги: ритм відпочинку та сну.
Ваше світло відновлюється в тиші, і якщо її не вистачає, сили вичерпуються
непомітно. Якщо з'являються питання щодо самопочуття, варто звернутися до
кваліфікованого лікаря.
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Внутрішнє світло і публічний образ

Цікаво, як Ваше Сонце співвідноситься з рештою карти. Володар Вашого асценденту,
Марс, стоїть у 10-му домі, у Козерозі, і його гідність там — екзальтація. Поруч стоїть
Сатурн, чия гідність — власний знак. Видима рішучість, амбіція та витривалість у
публічній сфері йдуть саме звідти. Сонце відповідає за інше: за тихе «навіщо», за
внутрішній сенс, який стоїть за Вашими діями. Зовні Ви можете виглядати дуже
цілеспрямовано, а головне джерело Вашої впевненості лишається приватним. Тому
Вам не обов'язково шукати визнання, щоб знати собі ціну. Проте варто й не ховати
свій внесок так глибоко, що його перестають помічати.

Батько та внутрішній авторитет

Сонце традиційно говорить і про батька, і про Ваше ставлення до авторитету.
Розташування у 12-му домі пов'язує образ батька з чимось тихим, приватним чи
духовним, іноді з відстанню або з іншими краями. Нерідко розуміння батька
поглиблюється з роками і стає радше внутрішньою присутністю, ніж щоденною
близькістю. Так само й Ваш власний авторитет: він будується зсередини. Ви ведете за
собою не наказом, а глибиною, чесністю та тихою послідовністю.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваше Сонце у Рибах, у 12-му домі, під опікою найсильнішої планети карти, Юпітера,
дає впевненість, що росте зсередини: із сенсу, ідеалу та корисної справи, а не з
оплесків. Ваше світло тихе, але стабільне, і воно наповнює все, що Ви створюєте.

☘ П Р А К Т И К А

Щоранку присвячуйте кілька хвилин тиші ранковому світлу: побудьте біля вікна чи
надворі без телефона, а потім запишіть одну річ, яку Ви вчора зробили добре. Так
внутрішнє світло поступово стає видимим і для Вас самих.

⚠ У В А ГА

Коли світло живе у 12-му домі, легко применшувати свій внесок і дозволяти іншим
забирати собі заслуги за Вашу тиху роботу. Корисна протидія — вголос і спокійно
називати те, що Ви зробили, а в неділю робити невеликий добрий вчинок для
старших чи наставників, пам'ятаючи з вдячністю про батька.

→ Лагна та її господар

→ Покликання

→ Сім’я
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В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.4 Атмакарака
Душа, що шукає власний голос

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім

Цар Вашої карти

В аш Атмакарака — Місяць. У джйотиші так називають планету, яка веде душу. Вона
показує найглибше бажання, що залишається з Вами навіть тоді, коли зовнішні цілі
змінюються. Ваш Місяць стоїть у Близнюках, у 3-му домі. Ця сфера відповідає за слово,
навчання, листування, короткі поїздки, найближче оточення та сміливість говорити
від себе. Знак для нього дружній, тож ця потреба не суперечить Вашій натурі, а
природно в ній живе: у жвавій цікавості, у бажанні зрозуміти, як усе влаштовано, і
пояснити це іншим.

Накшатра Вашого Місяця — Пунарвасу, яку опікує Юпітер. Її образ — повернення
світла після похмурого дня. Ви знову й знову повертаєтеся до себе, до улюбленої теми,
до людей і щоразу приносите звідти щось оновлене. Для душі це означає, що Ваш
шлях — не пряма лінія, а спіраль, де кожне повернення глибше за попереднє.

Каракамша: де душа почувається вдома

Щоб побачити, куди насправді тягнеться душа, дивляться на положення Атмакараки
у навамші — карті внутрішньої зрілості. У Вас Місяць і там стоїть у Близнюках:
варготтама. Це стан особливої цілісності: те, що Ви показуєте світові, і те, чим Ви є
всередині, говорять однією мовою. Тож Ваша каракамша — Близнюки, знак обміну,
думки й живого слова.

Лагна навамші у Вас стоїть у Тельці. Від неї ця позиція припадає на 2-й дім — сферу
голосу, мовлення, цінностей і того, що людина збирає та передає далі. Разом це описує
глибоке бажання Вашої душі: бути почутою і сказати те, що має справжню цінність.
Ідеться не про те, щоб багато говорити, а про те, щоб знайти свій голос. Він може
звучати в письмі, викладанні, перекладі, консультуванні — у будь-якій справі, де Ви
поєднуєте людей та ідеї.

Супутники душі: інші караки

Караки, що йдуть за Місяцем, показують, чим і через кого душа виконує свій задум:

Аматьякарака — Марс (екзальтація), у Козерозі, у 10-му домі. Він же господар
Вашої лагни. Інструменти Вашої душі — енергія, ініціатива й професійна

• 
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витримка. Прагнення до слова найповніше втілюється через видиму роботу,
кар'єру й публічну роль, а не лише через розмови з близькими.
Матрукарака — Меркурій. Саме Меркурій є господарем знака, де стоїть Ваш
Місяць. Зараз триває великий період Меркурія, а нещодавно почався підперіод
Раху. Планета, яка «приймає в гості» Вашу душевну караку, тепер веде Ваш час.
Це роки, коли розсіяна цікавість має шанс стати майстерністю. Підперіод Раху
додає амбіцій і неспокою, тому Вашим союзником стає розмірений темп.
Путракарака — Юпітер: творчість, учні, внутрішній учитель — і той самий
опікун Вашої накшатри, що тихо підтримує всю цю лінію.
Даракарака — Сонце, у Рибах, у 12-му домі. Партнерство для Вашої душі
спирається на спільне внутрішнє життя і тиху глибину, а не на показ.
Бхратрукарака — Сатурн та Гнатикарака — Венера завершують коло:
витримка у Ваших починаннях і ширше коло знайомих, друзів і спільнот, через
яке приходить підтримка.

Тінь поруч зі світлом

Кету стоїть у тому ж домі, що й Ваш Місяць. Це дає періоди, коли Вам хочеться
відійти, спостерігати збоку або перепитати себе, чи варто взагалі говорити. Це не
холодність, а чутлива інтуїція і здатність бачити суть без зайвого шуму. Важливо
лише не дозволяти сумніву ставати останнім словом. Пунарвасу обіцяє саме
повернення: після тиші голос звучить чистіше.

Шлях зростання

Ваш Місяць кидає свій погляд на 9-й дім, у Стрільці. Тому за будь-якою розмовою у Вас
стоїть пошук сенсу, власної філософії та вчителів, яким Ви довіряєте. Шлях зростання
Вашої душі веде від багатьох інтересів до одного глибокого голосу і від ролі
спостерігачки — до сміливості сказати своє вголос. Коли поруч працює Ваш
Аматьякарака, цей голос отримує форму у справі, яку бачать інші.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваш Атмакарака — Місяць у Близнюках, і в навамші він стоїть у тому ж знаку.
Найглибше бажання Вашої душі — знайти власний голос і бути почутою через слово,
знання та обмін ідеями. Марс, Ваш Аматьякарака, дає цьому бажанню силу втілитися
у видимій справі.

• 

• 

• 

• 
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☘ П Р А К Т И К А

Щовечора записуйте кілька речень про те, що Вас сьогодні по-справжньому
зацікавило. Раз на тиждень проговорюйте одну з цих думок уголос людині, якій
довіряєте. Так цікавість Вашого Місяця поступово перетворюється на Ваш власний
голос.

⚠ У В А ГА

Коли Кету поруч із Місяцем приносить хвилю сумніву чи бажання усамітнитися,
краще не ухвалювати в ці дні остаточних рішень щодо своєї справи. Дайте собі кілька
спокійних днів, прогулянки й вчасний сон, а потім поверніться до задуманого: для
Вашої душі повернення завжди означає оновлення.

→ Місяць і розум

→ Покликання

→ Поточна махадаша
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.5 Сила планет
Карта без слабких ланок: хто веде, а хто просить більше уважності

Головне про силу Ваших планет: у цій карті немає жодної по-справжньому слабкої.
Найскромніший показник, 65% , належить Місяцю, а на вершині стоїть Юпітер із
максимальними 100% . Тож різниця тут не між «сильними» і «слабкими», а між
тими, хто веде, і тими, хто потребує трохи більше турботи. Сила планети не змінює її
напрямку. Вона лише показує, наскільки легко чи наполегливо відповідна сфера
життя розкриватиметься.

Три найсильніші опори

Юпітер — 100% . Ваш найсильніший союзник стоїть у 5-му домі, у дружньому знаку.
Звідти він опікується розумом, творчістю, умінням навчати і радістю, яку Ви
створюєте. Для Вашого асценденту він також керує сферою віри, наставників і вищих
знань, а ще внутрішнім життям, усамітненням і далекими краями. При такій силі ця

Su 70

Mo 65

Ma 74

Me 77

Ju 100

Ve 68

Sa 82
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обіцянка виконується майже без опору. Мудрість приходить до Вас через власний
досвід, а внутрішній учитель звучить чітко навіть тоді, коли зовнішні авторитети
викликають сумнів. Це захисна благодать усієї карти.

Сатурн — 82% . Гідність Сатурна — власний знак. Розташований він у 10-му домі, у
сфері професії та публічної ролі. Він керує кар'єрою і здобутками, а також друзями та
спільнотами, тому ці теми у Вас тісно переплетені: те, чого Ви досягаєте в роботі,
відкриває доступ до підтримки й кола однодумців. Власний знак разом із високою
силою дає Шаша йогу: витривалість, відповідальність і здатність будувати надовго.
Цей голос у Вашій карті повільний, але дуже надійний.

Меркурій — 77% . Тут є цікавий парадокс. Гідність Меркурія — дебілітація, і водночас
його загальна сила одна з найвищих у карті. Він стоїть у 12-му домі поруч із Сонцем,
утворюючи Будха-Адітья йогу. Він керує сферою мовлення, навчання і сміливості
висловитися, а також щоденною працею та служінням. Ослаблена гідність не робить
Ваш розум слабким. Вона робить його нелінійним та інтуїтивним, схильним мислити
образами, а не таблицями. Напрямок правильний, просто шлях до чіткого вираження
потребує більше внутрішньої роботи. Саме Меркурій зараз веде Ваш головний період,
а під-період належить Раху. Тож навчитися довіряти власному способу мислення —
центральне завдання цих років.

Між полюсами: володар асценденту

Володар Вашого асценденту в Овні — Марс. Його сила — 74% , а гідність —
екзальтація. Він стоїть у 10-му домі, у знаку Козеріг, разом із Сатурном. Сила тут не
рекордна, зате якість найвища. Це Ручака йога: енергія початку, рішучості й прямоти,
спрямована просто у Вашу професійну реалізацію. Поруч із витривалим Сатурном
виходить поєднання педалі газу й гальма. Ваше вміння полягає в тому, щоб тримати
темп, а не обирати щось одне з двох.

Три тихіші голоси

Сонце — 70% . Воно стоїть у 12-му домі і керує творчістю, самовираженням і дітьми.
Ваше світло не шукає сцени. Найкраще воно горить у тиші, у роботі за лаштунками, у
натхненні, що приходить наодинці. Творчість тут справжня, але розкривається через
внутрішнє життя, а не через оплески.

Венера — 68% . Вона розташована в 11-му домі і керує партнерством, а також
Вашими цінностями та власними ресурсами. Сила помірна, але місце дуже доречне:
стосунки у Вас найчастіше виростають із дружби, спільних ідеалів і спільнот. Тут усе
дозріває з часом, а не поспіхом, і саме так міцніє.

Місяць — 65% . Він стоїть у 3-му домі поруч із Кету і керує домом, відчуттям
прихистку та внутрішнім спокоєм. Це не бідність почуттів. Це знак того, що
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емоційний дім варто будувати свідомо: ритуали відпочинку, простір тиші, люди,
поряд із якими можна нікуди не поспішати. Ваш розум живий і допитливий, і йому
потрібне місце, куди можна повернутися.

Про вузли

Раху у 9-му домі і Кету у 3-му домі не мають такої шкали сили, тому їхній вплив
читається через розташування, а не через цифри. Раху там кличе шукати власний,
неканонічний шлях у вірі та навчанні, а Кету додає періоди тихого відсторонення, в
яких дозріває інтуїція.

Загальна картина така: сильний внутрішній учитель, надійна структура в кар'єрі,
незвичний, але потужний розум. І три тихіші сфери, які просять ніжності, а не
боротьби.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

У Вашій карті немає слабких планет: найсильніший — Юпітер з 100% , найтихіший —
Місяць з 65% . Сила визначає лише темп, а не напрямок. Кар'єра, мудрість і глибокий
розум мають міцну опору, а дім, творчість і стосунки розквітають, коли Ви свідомо
даєте їм час.

☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень присвячуйте годину тихій справі для інших: допомозі з текстом,
поясненню чогось складного, безкоштовному навчанню. Такий простий вияв
служіння підтримує Меркурій, який веде Ваш нинішній період.

⚠ У В А ГА

Ослаблена гідність Меркурія у поєднанні з його високою силою може проявлятися
сумнівами у власних думках і втомою від надлишку інформації. Допомагає ритм:
короткі записи думок наприкінці дня, паузи без екранів і звичка спершу довіряти
першому інтуїтивному враженню, а вже потім його перевіряти.

→ Йоги

→ Покликання

→ Місяць і розум
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В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 2.6 Раху та Кету
Від знайомого слова до власної, вистражданої віри

Раху: Стрілець · 9-й дім Кету: Близнюки · 3-й дім

Ваша вісь вузлів простягається від 3-го дому до 9-го дому. Саме вона показує, звідки
душа йде і куди її тягне. Раху стоїть у Стрільці, у 9-му домі, на 12°46′ . Кету
розташований точно навпроти, у Близнюках, у 3-му домі, на 12°46′ . Для обох вузлів
стоїть відмітка ретроградний рух: це звичний для них хід, а не ознака слабкості.

Сфера Кету описує те, що Вам знайоме майже від народження. Це жива мова й
цікавість, уміння швидко вловлювати ідеї та говорити про них, власна ініціатива і
близьке коло. Сфера Раху описує те, чого душа прагне й чого вчиться в цьому житті:
широкий світогляд, глибше навчання, наставників, далекі подорожі, пошук сенсу.
Простіше кажучи, Ваш шлях веде від вправного слова до власної філософії. Від «що я
думаю сьогодні» до «у що я справді вірю».

Раху у 9-му домі: віра, знайдена самостійно

Стан Раху у Стрільці позначено як дебілітація. У Вашій карті це не про невдачі з
навчанням чи вірою. Це про те, що готові, успадковані відповіді рідко Вас
задовольняють. Вам властиво перевіряти традицію власним досвідом і шукати
нестандартних учителів, знання з інших культур, незвичні освітні маршрути.
Положення у Мула підсилює цю рису. Її образ пов'язаний із коренем, тож Ви схильні
докопуватися до самої основи питання. Іноді для цього доводиться відкласти частину
звичних переконань і збудувати їх наново, уже на власному ґрунті.

Важливо, хто керує цим пошуком. Диспозитор Раху — Юпітер, і він стоїть у 5-му домі,
де є однією з найсильніших опор усієї карти. Тобто Ваша спрага нового має мудрого
господаря: внутрішнього вчителя, здатність відрізняти справжнє від показного.
Погляд Раху із силою 0,5  падає саме на 5-й дім у Леві. Він торкається творчості,
навчання й самовираження. Неспокійне запитування доходить і до цих сфер, але
Юпітер, що там стоїть, утримує його в межах змісту, а не метушні.

Ще один погляд Раху, із силою 0,5 , припадає на 1-й дім в Овні, тобто на Вашу
особистість. Він додає Вашій природі Овна ще більше сміливості та апетиту до нових
починань. Найвідчутніший погляд, із силою 1 , Раху кидає на 3-й дім у Близнюках,
туди, де стоїть Кету. Вісь замикається сама на себе: те, чого Ви прагнете, постійно
звіряється з тим, що Вам уже дано.
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Кету у 3-му домі: слово, якому не потрібні докази

Стан Кету у Близнюках також позначено як дебілітація. Тут це читається так: Ваш дар
до слова, аналізу й спілкування природний, але Ви можете його недооцінювати або
час від часу втрачати до нього інтерес. Положення в Ардра додає образ грози, що
очищає повітря. Думка буває бурхливою, з різкими прозріннями, після яких настає
ясність. Диспозитор Кету — Меркурій, тож характер цього відпускання залежить від
того, як Ви працюєте з власним розумом: чи даєте йому структуру, чи лишаєте
кружляти.

У тому самому секторі, поруч із Кету, стоїть і світило Ваших почуттів, головний
показник душі у Вашій карті. Таке поєднання дає періоди, коли хочеться відійти вбік,
спостерігати відсторонено, ще раз перевіряти власні висновки. Це не холодність. Це
інтуїція, якій потрібна тиша, щоб проявитися. Коли Ви помічаєте сумнів у тому, що
вже сказали чи вирішили, сприймайте його як сигнал до паузи, а не як доказ
помилки.

Погляди Кету теж багато кажуть:

Із силою 1  Кету дивиться на 9-й дім у Стрільці, прямо на Раху. Він нагадує, що
навіть найпристрасніший пошук істини потребує частки відстороненості.
Із силою 0,5  погляд падає на 7-й дім у Терезах. У партнерстві Вам важливі
простір і свобода кожного, близькість, яка не поглинає.
Із силою 0,5  погляд падає на 11-й дім у Водолії. Ви радше оберете кілька
справжніх кіл однодумців, ніж широку, але поверхову мережу.

Що ця вісь означає зараз

Зараз триває великий період Меркурія, а всередині нього підперіод Раху. Меркурій є
господарем знаку, де стоїть Кету, а Раху сам веде підперіод. Тому вузлова вісь звучить
у Вашому житті помітно гучніше, ніж зазвичай. На перший план виходять питання
віри, навчання, подорожей, вибору наставника й власного голосу. У цих сферах Ваші
зусилля зараз знаходять опору легше. Найкраще це працює, коли Ви спрямовуєте
спрагу нового в структуровану форму: курс, дослідження, писання, викладання.
Менше віддачі дає розпорошення між безліччю захоплень одночасно.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша вісь вузлів веде від природного дару слова у 3-му домі до пошуку власної,
перевіреної досвідом віри у 9-му домі. Сильний Юпітер як диспозитор Раху дає цьому
пошуку мудру опору, а Кету поруч зі світилом почуттів навчає цінувати паузи й тишу.

• 

• 

• 
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☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень записуйте одне переконання, яке вважаєте своїм, і простежте його
корінь: звідки воно прийшло і чи перевірили Ви його власним досвідом. Так спрага
Раху перетворюється на глибину, а схильність Кету сумніватися — на ясність.

⚠ У В А ГА

Коли вісь звучить гучно, як зараз у підперіоді Раху, легко захопитися новою ідеєю,
учителем чи напрямом і взяти на себе більше, ніж можна втримати, або покинути
почате на півдорозі. Допомагає простий порядок: перед великим рішенням дайте собі
час, запишіть аргументи й обговоріть їх із людиною, якій довіряєте. Як тиху підтримку
варто додати регулярну допомогу тим, хто її потребує, і кілька хвилин щоденної тиші
чи медитації, щоб повертати думкам ясність.

→ Дхарма

→ Місяць і розум

→ Антардаші
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I I I

Сфери життя

В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.1 Здоров'я
Сильний двигун, якому потрібен ритм, а не лише швидкість

Марс: Козеріг · 10-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім Сатурн: Козеріг · 10-й дім 1-й дім: Овен

Вирішальний чинник: володар Вашого асценденту

Ваш асцендент — Овен, накшатра Ашвіні, пада 2 . Для тіла й життєвої сили головне
питання — де стоїть і в якому він стані володар 1-го дому. Ваш володар асценденту
Марс перебуває у 10-му домі, у знаку Козерога. Його гідність — екзальтація, сила — 
74% . Це дуже добра основа. Запас енергії великий, відновлення зазвичай швидке, у

скрутну хвилину легко мобілізуватися.

Водночас Ваш Марс стоїть не в домі тіла, а в домі справи й публічної ролі. Його сила
охоче йде назовні: у роботу, відповідальність, результат. Тому тіло нерідко «платить
рахунки» за амбіції. Воно довго тримає темп, а потім раптом просить зупинки. Для
знаку Овен та накшатри Ашвіні характерні швидкий старт, внутрішній жар і
нетерпіння. Звідси перша зона уваги: ритм «спалах — виснаження», відчуття
перегріву, перенапруги, втоми від постійного поспіху.

Марс зі свого місця прямо дивиться на 1-й дім. Він підсилює цю гарячу, діяльну вдачу.
Поруч із ним Юпітер також кидає погляд на 1-й дім, і це тиха захисна благодать. Вона
допомагає не перегоріти, знаходити міру й повертатися до рівноваги. Раху торкається
1-го дому частковим поглядом (сила 0,5 ). Це додає неспокою й бажання більшого, тож
паузи для відпочинку варто планувати свідомо.

Прискорювач і гальмо: Марс і Сатурн

У тому ж 10-му домі поруч стоїть Сатурн. Його гідність — власний знак, сила — 82% .
Господар знаку, в якому стоїть Марс, — сам Сатурн. Ваш вогонь від природи спрямовує
дисципліна. Для здоров'я це і дар, і урок. Дар — у витривалості, здатності до режиму,
до довгої рівної праці. Урок — у звичці терпіти: не помічати втоми, доки вона не
стане гучною.
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Сатурн дивиться на 12-й дім — сферу сну, відпочинку, усамітнення — і на 4-й дім, дім
внутрішнього спокою. Відпочинок у Вашій карті сам собою не з'являється, його треба
вбудувати в розклад так само серйозно, як робочі зобов'язання. Коли сон, тиша й
відновлення мають своє місце в плані, ця сама сила працює на Вас.

6-й дім: щоденні ритми й нервова енергія

6-й дім припадає на знак Діва. Жодна планета в ньому не стоїть, тож головне — його
володар. Меркурій перебуває у 12-му домі, у Рибах, і його гідність — дебілітація.
Водночас його сила — 77% , тобто в реальному житті він працює добре. Це розум, що
мислить образами й інтуїтивно та потребує тиші для перезавантаження. Сонце і
Меркурій разом дивляться на 6-й дім, у знак Діва.

На практиці це означає: Ваш стан сильно залежить від щоденних звичок і від того,
скільки внутрішньої тиші у Вас є. Зони уваги — нервова напруга, якість сну,
травлення, яке чутливо відгукується на стрес. Ідеться не про хворобу, а про
чутливість. Вона підказує, коли темп став занадто високим.

8-й дім: глибина і здатність відновлюватися

8-й дім припадає на знак Скорпіон і теж порожній. Його володар — знову Марс, він
стоїть у 10-му домі, у знаку Козерога. Той самий планетний двигун, що веде Вашу
особистість, відповідає й за здатність проходити крізь зміни та оновлюватися. Це
ознака внутрішньої стійкості. Після складних етапів Ви зазвичай не ламаєтеся, а
перебудовуєтеся. Такий потенціал варто підтримувати відпочинком, а не лише силою
волі.

Баланс стихій

У Вашій карті переважає повітря — 33,3 %. Земля — 22,2 %, вогонь — 22,2 %, вода — 
22,2 %. Повітря дає жвавий, рухливий, допитливий розум, але легко розганяє нервову

систему: думки біжать швидше за тіло. Решта стихій урівноважена, тож опору легко
додати свідомо. Землю — через регулярний розпорядок, прогулянки, теплу поживну
їжу в стабільний час. Воду — через достатнє пиття, спокійні вечори, час без екранів і
розмов.

Що підсвічує поточний період

Зараз триває великий період Меркурія з підперіодом Раху. Володар великого періоду
— водночас володар 6-го дому. Тому тема щоденного режиму, сну й нервового ресурсу
тепер на першому плані. Підперіод Раху додає неспокою та спокуси взяти на себе
більше, ніж потрібно. Найкраща відповідь — не гальмувати життя, а дозувати його:
менше паралельних зобов'язань, більше завершених справ і чесний відпочинок.
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Усе сказане — це зони уваги, а не діагноз. З будь-яким тривожним симптомом або
сумнівом щодо здоров'я, будь ласка, звертайтеся до кваліфікованого лікаря.
Профілактичні огляди за його порадою — частина тієї самої дисципліни, яку дає Вам
Сатурн.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваш володар асценденту Марс має гідність екзальтація і дає великий запас сили та
швидке відновлення, а Сатурн поруч — витривалість. Здоров'я тримається не на тому,
скільки Ви можете витримати, а на тому, наскільки рівно розподіляєте енергію, сон і
тишу.

☘ П Р А К Т И К А

Заплануйте в календарі відпочинок так само, як робочі зустрічі. Сталий час сну,
коротка вечірня прогулянка без телефону і стабільний час їжі заземлять повітряний
розум. Для підтримки теми Меркурія добре підходить регулярна допомога іншим у
навчанні чи письмі як форма служіння.

⚠ У В А ГА

Поєднання Марса і Сатурна у 10-му домі схиляє працювати через втому і помічати
перевантаження надто пізно. Засіб простий і дієвий: визначте для себе чіткі сигнали
зупинки (погіршення сну, дратівливість, відчуття перегріву) і реагуйте на них
відпочинком одразу. Робіть регулярні профілактичні огляди у кваліфікованого лікаря,
а з будь-якими скаргами звертайтеся до нього без відкладання.

→ Лагна та її господар

→ Спосіб життя

→ Антардаші
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.2 Достаток
Ресурси, що виростають із Ваших людей і Вашої праці

Сонце: Риби · 12-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім 2-й дім: Телець

Головний ключ: куди веде володарка 2-го дому

Н айважливіше для теми ресурсів у Вашій карті — зв'язок між 2-м домом та 11-м
домом. 2-й дім лежить у знаку Тельця. Планет у ньому немає, тож його історію
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розповідає володарка — Венера. А сама ця планета стоїть у 11-му домі, у знаку
Водолія. Простими словами: те, що Ви накопичуєте й вважаєте своїм, тісно пов'язане з
тим, що приходить через людей. Ідеться про заощадження, цінності, відчуття опори.
А приходить воно від друзів, колег, спільнот, мереж однодумців. Ваші ресурси ростуть
не в самоті, а в колі.

Сила Венери — 68% . Це впевнений робочий рівень, не надмірний і не слабкий. У
цьому знаку планета почувається спокійно, тож ця лінія зазвичай працює рівно, без
різких ривків.

Сатурн — дисциплінований господар здобутків

Знак, де стоїть Венера, належить Сатурну. І саме Сатурн керує 11-м домом, що лежить
у знаку Водолія. Сам Сатурн розташований у 10-му домі, у Козерозі. Його гідність —
власний знак, а сила — 82% .

Тобто нитка Ваших надходжень веде просто до професії. Здобутки найнадійніше
приходять через роботу, репутацію і відповідальність, яку Ви на себе берете. Сатурн
дає не швидкі, а тривалі результати: те, що Ви вибудовуєте повільно й сумлінно,
тримається роками. Це енергія терпіння, структури й довгої дистанції — і у Вас вона в
сильному стані.

Власні зусилля як двигун

Поруч із Сатурном, у тому ж знаку, стоїть Марс — володар Вашого асценданту в знаку
Овна. Його гідність — екзальтація, сила — 74% .

Обидві планети утворюють «йоги великої людини» в 10-му домі:

Марс дає Ручака-йогу;
Сатурн дає Шаша-йогу.

Крім того, Марс і Сатурн разом складають пару раджа-йоги. Це поєднання планети,
що відповідає за Вашу особистість, із планетою, що керує здобутками.

Для теми достатку це означає, що гроші у Вашому житті тягнуться за ініціативою та
майстерністю. Найкраще Ви заробляєте там, де можете діяти самостійно й водночас
відповідально. Марс дає швидкий старт, Сатурн — витримку. Найвища віддача
приходить тоді, коли Ви не обираєте одне з двох, а поєднуєте темп із терпінням.

Юпітер — благословення на коло здобутків

Найсильніша планета Вашої карти — Юпітер, його сила — 100% . Він стоїть у 5-му
домі, у знаку Лева, і рух його — ретроградний рух.

Звідти Юпітер кидає прямий погляд на 11-й дім, у знак Водолія, — туди, де вже стоїть
Венера. Це важливе благословення: коло людей, з якого приходять Ваші здобутки,

• 
• 
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освітлене щедрістю, мудрістю та довірою. Надходження через спільноти, як правило,
бувають чесними й підтримувальними. Двері часто відчиняють вчителі, наставники
й освічені люди.

Юпітер дивиться також на 1-й дім і на 9-й дім — тобто на Вас саму і на Ваші
переконання. Тому достаток у Вашому житті пов'язаний із сенсом, а не лише із сумою.

Такий рух планети говорить про внутрішню, переосмислену мудрість. Ви добре
вчитеся на власному досвіді, а рішення щодо ресурсів найкраще дозрівають, коли Ви
повертаєтеся до них удруге.

Тонкий шар: інтелект, що працює тихо

У знаку Риб, у 12-му домі, разом стоять Сонце і Меркурій — це Будха-Адітья-йога.
Гідність Меркурія — дебілітація, але сила — 77% . Отже, розум у Вас дуже дієвий,
просто працює нелінійно та інтуїтивно, часто за лаштунками. Частина Вашої
цінності народжується саме в тиші: в ідеях, аналізі, творчому пошуку.

Ще одна тонка ознака — Васі-йога. Венера займає знак, що передує знаку Сонця, і це
додає підтримки, яка приходить ніби з-за спини, від людей та обставин.

Сатурн кидає погляд на 12-й дім, і це приносить у ставлення до витрат міру й
розважливість.

Нинішній етап

Зараз триває великий період Меркурія, а всередині нього — підперіод Раху. Для
ресурсів це час, коли дохід найкраще росте через знання, навички, навчання й
зосереджену аналітичну роботу.

Раху підсилює апетит до нового: з'являтимуться нестандартні ідеї та можливості.
Добре пропускати їх крізь фільтр витримки, який дає Вам Сатурн».

Легкий погляд Кету на 11-й дім час від часу приносить бажання переглянути своє
коло. Це природне очищення зв'язків, а не втрата.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваші ресурси течуть через людей і через професію: Венера, володарка 2-го дому, стоїть
у 11-му домі, а господар здобутків Сатурн перебуває в 10-му домі зі статусом «власний
знак». Юпітер, найсильніша планета карти, благословляє це коло своїм поглядом.
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☘ П Р А К Т И К А

Раз на місяць присвятіть спокійний вечір підсумкам. Запишіть, які люди, спільноти й
навички цього місяця принесли Вам підтримку чи дохід. Потім подякуйте хоча б одній
людині з цього кола — так Ви свідомо живите ту лінію, яку в 11-му домі тримає
Венера.

⚠ У В А ГА

Підперіод Раху посилює нетерплячість і бажання швидкого результату, а Марс у Вашій
карті й так тягне до стрімкого старту. Перш ніж брати на себе нові великі зобов'язання,
дайте рішенню кілька днів дозріти. З фінансових питань порадьтеся з кваліфікованим
фахівцем. Ваш найкращий захист — витримка, яку дає Сатурн.

→ Покликання

→ Йоги

→ Антардаші
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.3 Покликання
Двигун і гальмо на вершині Вашої карти

Сонце: Риби · 12-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім 10-й дім: Козеріг

Центр сили — дім покликання

У се, що стосується Вашої роботи й публічної ролі, зосереджено в одному місці: 10-
му домі, у знаку Козерога. Тут разом стоять дві найвпливовіші для кар'єри планети.
Перша — Марс, володар Вашого асценденту в Овні. Він не залишився вдома, а
піднявся на саму вершину карти: Марс стоїть у 10-му домі, у Козерозі, і його стан —
екзальтація. Друга — Сатурн, господар цього дому. Володар 10-го дому, Сатурн,
перебуває саме тут, у 10-му домі, у Козерозі, і його стан — власний знак.

Це дуже рідкісна будова. Ваше «я» (асцендент) і Ваша справа (десятий дім) говорять
однією мовою. Робота для Вас — не зовнішній обов'язок, а спосіб бути собою. Ви
розкриваєтеся найповніше, коли маєте власну ділянку відповідальності, видимий
результат і право ухвалювати рішення.
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Дві йоги «великої людини»

Це поєднання народжує одразу дві махапуруша-йоги — класичні ознаки особистості,
здатної помітно вплинути на свою сферу.

Ручака-йога виникає тому, що Марс стоїть у кутовому домі в знаку своєї
екзальтації. Вона дає ініціативу, сміливість починати, швидкість реакції та
інстинкт лідера, який бере справу в руки, коли інші вагаються.
Шаша-йога виникає тому, що Сатурн стоїть у кутовому домі у власному знаку.
Вона дає витривалість, організаційний хист, здатність вибудовувати структури
й уміння втримувати відповідальність роками.

До цього додається раджа-йога: володар Вашого 1-го дому з'єднується з володарем 10-
го дому та 11-го дому. Мовою практики це означає, що особисті зусилля, професійний
статус і здобутки у Вашій карті пов'язані між собою. Праця має природний шлях до
визнання й до плодів.

Йога — це обіцянка, а не готовий подарунок. Повніше вона розкривається тоді, коли
Ви свідомо берете на себе роль керівниці, організаторки чи людини, яка відповідає за
результат, а не лише виконує.

Акселератор і гальмо

За силою ці дві планети майже рівні: Марс — 74% , Сатурн — прямий рух. Перший
тисне на газ, другий стежить за дорогою. Звідси Ваш робочий стиль: Ви швидко
бачите, що треба зробити, і водночас відчуваєте, скільки це коштуватиме. Інколи це
дає внутрішнє напруження — хочеться вже, а обставини вимагають терпіння. Ваша
життєва навичка тут — не вибирати між швидкістю та обережністю, а навчитися
дозувати темп.

Обидві планети з вершини дивляться на інші сфери життя. Марс своїм аспектом
торкається 1-го дому, 4-го дому і 5-го дому. Робота живить Вашу самооцінку й
творчість, але може забирати сили в дому. Сатурн дивиться на 12-й дім, 4-й дім і 7-й
дім. Серйозність у праці переходить і в партнерство, і в потребу справжнього
відпочинку. Обидва аспекти сходяться на 4-му домі — дім і внутрішній спокій. Тому
баланс «робота — дім» для Вас не розкіш, а умова тривалого успіху.

Сатурн як карака праці

Сатурн — природний показник праці, дисципліни та служіння. У Вашій карті він не
лише в домі кар'єри, а й у власному знаку й дуже сильний. Це схиляє до професій, де
цінують структуру, довгострокову відповідальність, систему й надійність:
управління, адміністрування, організація процесів, інженерні, правові чи державні
сфери, будь-яка робота, де Ви вибудовуєте щось, що стоїть роками.

• 

• 
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Марсова ініціатива додає до цього підприємницький, дослідницький або рятівний
вимір — усе, де треба діяти рішуче. Ваші найкращі ролі поєднують обидва начала: Ви
запускаєте справу й доводите її до стійкої форми.

Карта професії

У карті професії (дашамші) асцендент припадає на Тельця, і саме в ньому, у 1-му домі,
стоїть Марс. Той самий володар Вашого асценденту знову опиняється в центрі
професійного образу. Вас бачать як людину дії й особистої відповідальності, з
характерною для Тельця практичністю та стійкістю.

Сатурн тут стоїть у 11-му домі, у Рибах, поруч із Місяцем (11-му домі, Рибах). Сумлінна
праця та Ваша емоційна залученість у справу тяжіють до здобутків, спільнот і мереж.
Сонце у 7-му домі, у Скорпіоні, додає силу в роботі з партнерами, клієнтами й
публікою. Юпітер у 8-му домі, у Стрільці, підтримує глибину, дослідження й розуміння
прихованих процесів.

У 12-му домі карти професії, в Овні, зібралися Меркурій, Венера та Раху. Частина
Вашого професійного життя охоче йде за лаштунками: аналітика, підготовча робота,
зв'язки з іншими країнами, творчі проєкти, що визрівають у тиші.

Мережі та здобутки

Венера стоїть у 11-му домі, у Водолії, під опікою Сатурна. Той самий Сатурн, який
тримає Вашу кар'єру, керує й сферою здобутків. Тому підтримка, можливості та
визнання часто приходять через колег, професійні спільноти, однодумців і
співпрацю, а не через самотній ривок.

Поточний розділ

Зараз триває великий період Меркурія з підперіодом Раху. У Вашій карті Меркурій
стоїть у 12-му домі, у Рибах. Його стан — дебілітація, проте за силою він має 77%  і
стоїть разом із Сонцем, утворюючи Будха-Адітья-йогу. Цей розділ більше про тиху,
змістовну роботу розуму, ніж про гучні ролі. Ідеться про аналіз, письмо, навчання,
стратегію, інтуїтивні рішення й працю, яка спершу непомітна, але згодом стає
фундаментом.

Підперіод Раху тяжіє до посилення амбіцій і апетиту до нового, нестандартного. Це
добрий час досліджувати нові напрями. Водночас варто зважувати кожне велике
рішення і не брати на себе більше, ніж Ви здатні витримати без втрати сил.
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваше покликання — у поєднанні ініціативи та витривалості: Марс і Сатурн в 10-му
домі утворюють дві махапуруша-йоги та раджа-йогу. Ви найсильніші там, де
запускаєте справу й доводите її до стійкої, довговічної форми. Головний урок —
розумно дозувати темп, а не тиснути щосили.

☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень виділяйте годину на огляд своїх робочих зобов'язань: що варто
пришвидшити, що — відкласти, а від чого відмовитися. Так марсова ініціатива й
сатурнова витримка працюватимуть злагоджено.

⚠ У В А ГА

Коли Марс і Сатурн стоять разом, легко перевантажитися: брати забагато
відповідальності й забувати про відпочинок і дім, на які обидві планети дивляться
аспектом. Допомагає чіткий розпорядок із захищеним часом для сну й родини, а
також проста регулярна практика служіння — допомога старшим людям чи тим, хто
важко працює. Це м'яко гармонізує енергію дисципліни.

→ Йоги

→ Антардаші

→ Достаток
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.4 Таланти
Розум, що вчиться, творить і щоразу повертається до себе глибшим

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім 4-й дім: Рак

Головне, що визначає Ваші таланти, — Юпітер у 5-му домі, у знаку Лева. Це
найсильніша планета Вашої карти, її показник сили — 100% . Ця сфера карти
відповідає за розум, навчання, творчість, натхнення і все, що народжується з радості.
Коли найміцніша планета стоїть саме тут, здатність вчитися, розуміти й передавати
знання іншим стає однією з опор Вашого життя.

Внутрішній учитель

Юпітер стоїть у накшатрі Пурва Пхалгуні, а його рух — ретроградний рух. Це не
слабкість. Така мудрість повертається до себе, перевіряє, передумує і зрештою стає
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власною, а не позиченою. Ваші найкращі ідеї, імовірно, визрівають не одразу: Ви
повертаєтеся до теми, і з кожним поверненням вона глибшає. Цей мотив підсилює і
Ваша місячна накшатра Пунарвасу — образ оновлення і повернення додому.

Звідси Юпітер дивиться на 9-й дім, на 11-й дім і на 1-й дім. Ваше творче мислення
підтримує пошук сенсу й власних переконань. Воно знаходить відгук серед
однодумців і дружніх спільнот. І воно м'яко огортає саму Вашу особистість. Ви цілком
можете бути тією, до кого приходять по пояснення, — природною наставницею.

На цю ж сферу дивляться Марс, Венера і, частково, Раху. Марс додає творчості запалу
й сміливості починати. Венера приносить відчуття краси, форми й гармонії. Раху
тягне до незвичних тем і нестандартних підходів. Разом це талант, який не любить
шаблонів.

Володар 5-го дому, Сонце, стоїть у 12-му домі, у знаку Риб. Джерело Вашої творчості
живиться тишею, уявою і внутрішньою роботою. Ідеї приходять у паузах, у мріях, у
самоті, часто далеко від публіки. Це не прихованість таланту, а його спосіб дихати.

Меркурій: розум, що мислить образами

Меркурій перебуває у 12-му домі, у знаку Риб, у накшатрі Реваті. Його гідність —
дебілітація, і це варто прочитати чесно: суто лінійний, крок-за-кроком логічний
спосіб мислення вимагає від Вас більше зусиль. Проте показник сили Меркурія — 
77% , тож планета працездатна й міцна. Поруч стоїть Сонце, і разом вони утворюють

Будха-Адітья йогу — поєднання розуму з ясним внутрішнім світлом. Ваш інтелект не
слабкий, він інший. Він інтуїтивний і синтетичний, бачить цілісну картину раніше,
ніж з'являються аргументи. Такий розум добре служить письму, дослідженню,
перекладу складного простою мовою і аналітичній роботі в тиші.

Меркурій також дивиться на 6-й дім. Ваш аналітичний хист природно знаходить
вихід у щоденній праці, у вирішенні практичних завдань і в служінні іншим.

Зараз у Вас триває великий період Меркурія, а всередині нього — підперіод Раху. Це
довгий розділ, в якому Ви вчитеся довіряти нелінійному мисленню й перетворювати
його на стабільний, спокійний внесок. Підперіод Раху додає цікавості до незвичних
галузей і бажання охопити одразу все. Тут корисно обирати небагато тем і доводити
кожну до результату.

Основа навчання: 4-й дім

4-й дім у Вашій карті припадає на знак Рак і не має планет. Його володар Місяць
стоїть у 3-му домі, у знаку Близнюків. Ваша освіта і внутрішня опора будуються через
рух: розмови, книги, курси, мови, письмо, поїздки. Ви найкраще вчитеся, коли
спілкуєтеся і пробуєте на практиці, а не коли довго сидите над одним підручником.
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На 4-й дім дивляться Марс і Сатурн. Марс дає наполегливість і швидкість, Сатурн —
витримку й вимогливість до себе. Через це навчання може здаватися надто
серйозною справою, без місця для легкості. Тому спокійний простір для занять, ритм і
відпочинок варто створювати свідомо. Добра новина в тому, що обидві ці планети у
Вас сильні: Марс має гідність екзальтація, а Сатурн — власний знак, і обидві стоять у
10-му домі. Дисципліна, яку вони приносять, перетворює обдарованість на ремесло.

Як розкривати свої таланти

Пишіть і пояснюйте. Навчання інших — найкоротший шлях до власного
розуміння.
Давайте ідеям визріти. Повернення до теми — це не повільність, а Ваш спосіб
поглиблювати знання.
Шукайте свої кола. Спільноти, гуртки й колективні проєкти підсилюють Ваш
творчий відгук.
Бережіть тишу. Вашій уяві потрібні паузи, тож захищайте їх так само, як
робочий час.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Найсильніша планета Вашої карти, Юпітер, стоїть у 5-му домі і робить навчання,
творчість і наставництво Вашою природною силою. Меркурій разом із Сонцем дарує
інтуїтивний, образний розум, який розкривається в тиші й письмі.

☘ П Р А К Т И К А

Виділіть щодня короткий спокійний час для письма або нотаток про те, що Ви
вивчаєте, і раз на тиждень поверніться до записаного — саме у цих поверненнях
народжуються Ваші найглибші ідеї.

⚠ У В А ГА

Схильність сумніватися у власному мисленні, бо воно не завжди лінійне, може
змусити Вас приховувати сильні ідеї. Корисна противага — регулярно ділитися
чернетками з кількома людьми, яким Ви довіряєте, і просити конкретного відгуку, а не
оцінки.

→ Місяць і розум

→ Покликання

→ Поточна махадаша

• 

• 

• 

• 
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В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.5 Стосунки
Любов, що виростає з дружби й дозріває з часом

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім 7-й дім: Терези

Де живе Ваше партнерство

У  Ваших стосунках найбільше вирішує не сам 7-й дім, а те, куди веде його
володарка. 7-й дім припадає на Терези, і жодна планета в ньому не стоїть. Порожня
сфера партнерства — не порожнеча в житті. Вона означає, що тон стосункам задає її
володарка. Це Венера, і вона стоїть у 11-му домі, у Водолії: у сфері друзів, спільнот,
спільних ідеалів і здійснених бажань.

Для Вас це означає, що близькість найприродніше народжується з дружби, зі спільної
справи, з кола однодумців. Людина, яка спершу стала Вам другом, колегою чи
співучасником спільного проєкту, має значно більше шансів стати й партнером, ніж
раптове захоплення. Венера має тут надійну силу: 68%  від повної міри, у дружньому
знаку. Її господар — Сатурн, тож навіть романтика у Вас має міцний кістяк. Вам
важливі вірність, чесність і спільне майбутнє, а не лише іскра.

Є й тепліша деталь. Зі свого місця Венера дивиться на 5-й дім, де стоїть Юпітер. А
Юпітер з 5-го дому відповідає своїм поглядом на 11-й дім, просто на Венеру. Ці дві
планети взаємно тримають одна одну. Радість, гра, творчість і легкість закоханості
тут поєднуються з дружбою та спільними цінностями. Найкращі Ваші стосунки — ті,
де Вам водночас весело і є про що мріяти разом.

Серйозність Сатурна і простір Кету

Сатурн кидає на 7-й дім свій повний аспект. Це не заборона і не обов'язкова затримка.
Це вимога серйозності. Стосунки, які Ви будуєте, прагнуть витримати перевірку
часом, і вони дозрівають поступово, а не поспіхом. Ви, найімовірніше, довго
придивляєтеся і не любите пустих обіцянок, ні своїх, ні чужих. Зате те, що Ви
вирішили будувати, будується надовго. З роками ця якість стає Вашою силою.

Кету торкається тієї ж сфери своїм слабшим, половинним аспектом. Це додає періоди,
коли Вам потрібна дистанція: побути на самоті, подивитися на стосунки трохи збоку,
перевірити, чи справді це Ваше. Це не холодність, а спосіб переварити близькість.
Допомагає одне: називати цю потребу вголос, щоб партнер не прочитав її як
відчуження.
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Юпітер — показник партнера у Вашій карті

У жіночому гороскопі Юпітер описує чоловіка чи життєвого партнера. У Вашій карті
він найсильніша планета: 100%  від повної міри. Він стоїть у 5-му домі, у Леві, і в
навамші — карті, що показує глибину союзу, — знову в Леві. Його стан тут —
варготтама, тобто він стоїть в одному знаку в обох картах, і його обіцянка стабільна.
Це добрий знак щедрості, мудрості й доброзичливості в партнерстві. Поруч із Вами
природно опиняється людина, яка вміє радіти, навчати, підтримувати, а часом і
надихати.

Стан його руху — ретроградний рух. Це не слабкість, а мудрість, яку переглядають
зсередини. Уявлення про те, яким має бути Ваш партнер, Ви, найімовірніше, не раз
переосмислите. Кожне таке переосмислення наближатиме Вас до вибору, який
справді Ваш. Юпітер також дивиться на 1-й дім, тобто на Вас саму. Його підтримка
працює і як внутрішній компас: коли Ви чесні з собою, Вам легше обрати людину,
поруч із якою можна рости.

Навамша: глибина союзу

Асцендент навамші — Телець, знак, яким править Венера. Сама Венера у навамші
стоїть у 7-му домі, у Скорпіоні. Отже, планета, що відповідає за Ваше глибинне «я»,
сидить саме у сфері союзу. Партнерство для Вас — не побічна тема, а важлива частина
внутрішнього шляху. Характер цього розміщення глибокий, відданий і сильний.
Поверхневі стосунки Вас навряд чи втримають, а довіра, щирість і спільне
переживання важливого — так. Інтенсивність почуттів тут дар, якщо спиратися на
довіру, а не на контроль.

Образ партнера

Сонце — Даракарака Вашої карти. Серед планет саме воно найтонше описує того, з
ким Ви поєднуєтеся. Воно стоїть у 12-му домі, у Рибах. Це вказує на партнера з
багатим внутрішнім світом: чутливого, з уявою, з інтересом до духовного чи творчого.
Можливий і зв'язок із відстанню чи іншою країною. У навамші Сонце стоїть у Раку,
що додає образу дбайливості та емоційного тепла.

Манглік-доша: спокійно

Манглік-доша у Вашій карті — присутній, ступінь — слабка вираженість. Її видно від
Місяця і частково від Венери, але вона знята. Марс — володар Вашого асцендента, і
він стоїть разом із Сатурном. Сам Марс — екзальтація, у 10-му домі, у Козерозі. Його
гаряча енергія спрямована передусім у кар'єру й амбіції, а не проти стосунків. До того
ж калатра-доша — відсутній. Тож говорити про загрозу для шлюбу немає підстав.
Лишається лише м'яка порада: давати напрузі вихід через рух і спорт, не приносити
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робочий запал у розмову з близькою людиною. Тоді ця енергія стає пристрастю й
ініціативою, а не різкістю.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша любов найкраще росте з дружби, спільних ідеалів і спільної справи, а з часом
стає серйознішою та глибшою. Юпітер, найсильніша планета Вашої карти, підтримує
вибір мудрого й щедрого партнера, а манглік-доша знята і не заважає.

☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень робіть із близькою людиною щось спільне поза побутом: прогулянку,
навчання, творчий чи волонтерський проєкт. Для Вашої карти дружба в парі — не
доповнення, а основа, і саме так вона міцнішає.

⚠ У В А ГА

Марс дивиться і на 4-й дім, тож робочий запал легко забирає сили, які належать дому
й близькості. Домовтеся про кілька вечорів на тиждень без роботи і прямо кажіть,
коли Вам потрібен час на самоті. Так серйозність і потреба в просторі стануть опорою
стосунків, а не відстанню між Вами.

→ Доші

→ Сім’я

→ Покликання
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.6 Сім’я
Дім, який Ви будуєте самі, і коріння, що живить крону

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім 2-й дім: Телець

Опора, яку Ви створюєте свідомо

Т ему родини у Вашій карті визначає насамперед Ваш 4-й дім: простір дому, коріння,
матері й внутрішнього спокою. Його знак — Рак. Жодна планета в ньому не стоїть, а
його господар, Місяць, перебуває в 3-му домі, у знаку Близнюків. На 4-й дім прямо
дивляться дві найпотужніші сили Вашої карти: Марс і Сатурн.

Це не опис холодного чи неспокійного дому. Це опис дому, який не з'являється сам
собою: Ви будуєте його власними руками. Марс приносить у родинне життя енергію,
ініціативу й бажання щось облаштовувати та змінювати. Сатурн додає серйозність,
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відповідальність і потребу в чітких рамках. Разом вони схиляють до того, що саме Ви
часто стаєте тією, хто тримає структуру родини. Урок тут не в тому, щоб докладати
більше зусиль. Він у вмінні залишати роботу за порогом і дозволяти домові бути
місцем відпочинку, а не ще одним фронтом справ.

Місяць і мати

Місяць у Вас — Атмакарака, головний показник душі. Він стоїть у знаку Близнюків, у
накшатрі Пунарвасу, пада 3 . Наскрізний мотив цієї накшатри — повернення й
оновлення: до дому, до близьких, до себе. Зв'язок із матір'ю й материнською лінією,
найімовірніше, тримається на розмові, обміні думками та спільному навчанні. Слова
й розуміння важать тут більше, ніж мовчазна традиція. Роль Матрукараки у Вашій
карті виконує Меркурій, і це підсилює саме цю тему: турбота у Вашій родині часто
виражається через уважне слово.

Поруч із Місяцем стоїть Кету. Він додає періоди, коли Вам потрібна дистанція: побути
спостерігачкою, переосмислити, відступити на крок. Це не емоційна холодність, а
інтуїтивна потреба в паузі. За нею, у дусі Пунарвасу, зазвичай приходить повернення,
тепліше й свідоміше.

Сонце, батько і лінія віри

Сонце стоїть у 12-му домі, у знаку Риб. Тому образ батька чи батьківської фігури
частіше пов'язаний не з гучною публічністю, а з внутрішнім світом і тихою
підтримкою. Інколи в ньому є відстань чи інша країна. Найглибше його вплив
відчувається зсередини, у Ваших цінностях. Сонце водночас є господарем Вашого 5-го
дому, тож лінія батька і тема Ваших дітей та творчості тісно переплетені: те, що Ви
отримали від батька, Ви природно передаєте далі.

У 9-му домі, що відповідає за батька й успадковані переконання, стоїть Раху у знаку
Стрільця; його стан тут — дебілітація. Це схиляє до нетрадиційного шляху. Ваші
погляди на віру й сенс, найімовірніше, відрізняються від тих, що панували в родині, і
Ви шукаєте власні. Проте господар 9-го дому, Юпітер, стоїть у 5-му домі, у знаку Лева,
має силу 100%  і сам дивиться на 9-й дім. На 9-й дім дивиться також Місяць. Тож
поряд із сумнівом у Вас завжди є внутрішній учитель, який допомагає відрізнити
власне від нав'язаного.

2-й дім: родина, яку Ви обираєте

Знак Вашого 2-го дому — Телець. Його господар, Венера, стоїть у 11-му домі, у знаку
Водолія. Родина в широкому сенсі для Вас часто розростається через дружбу,
спільноти й однодумців: близькими стають люди, з якими Ви поділяєте ідеали. Стіл,
за яким збираються і родичі, і друзі, дуже Вам пасує.
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5-й дім: діти, учні й творчість

Знак Вашого 5-го дому — Лев, і в ньому стоїть Юпітер, найсильніша планета Вашої
карти. Він же виконує роль Путракараки. Рух Юпітера — ретроградний рух. Читайте
це як мудрість, яку Ви переглядаєте й поглиблюєте, а не як слабкість. Стосунки з
дітьми, учнями чи власними творчими задумами схильні будуватися на щедрості,
підтримці й бажанні навчати. На 5-й дім дивиться Марс, що додає енергії й захисного
інстинкту. Дивиться також Венера, що додає ніжності й смаку до краси. Неповний
( 0,5 ) погляд Раху додає неординарності. Ваше завдання тут — поєднати дбайливу
опіку з простором для самостійності.

Карта дітей

Асцендент карти дітей — Овен, той самий знак, що й Ваш асцендент Овен. У цій карті
Місяць, Марс і Меркурій разом стоять у 9-му домі, у знаку Стрільця, знаку вчителя,
цінностей і далеких доріг. Зв'язок із дітьми та з тими, кого Ви ведете, схильний
триматися на спільних цінностях, розмовах про сенс, подорожах і навчанні. Кету у 5-
му домі цієї карти нагадує: любов проявляється і в умінні давати свободу.

Поточний період

Зараз триває великий період Меркурія з підперіодом Раху. Раху у Вас стоїть серед тем
віри й роду, тож цей час може порушувати питання, які з родинних переконань
справді Ваші. Для цього добре підходять розмови зі старшими, записування родинних
історій і свідомий вибір традицій, які Ви хочете продовжити.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваш 4-й дім без планет, але під поглядом Марса і Сатурна: це дім, який Ви будуєте самі,
свідомо й з любов'ю. Сильний Юпітер у 5-му домі робить дітей, учнів і творчість
джерелом тепла. Як господар 9-го дому, він дає Вам внутрішнього вчителя там, де Ви
шукаєте власну віру.

☘ П Р А К Т И К А

Облаштуйте вдома один постійний куточок тиші. Раз на тиждень присвячуйте вечір
розмові з матір'ю чи старшими родичами: розпитуйте й записуйте родинні історії,
щоб коріння стало живою опорою.
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⚠ У В А ГА

Сильні Марс і Сатурн, що дивляться на 4-й дім, можуть непомітно переносити робочий
ритм додому, і тоді відпочинок стає ще одним обов'язком. Допоможе простий ритуал
переходу: коротка прогулянка, зміна одягу чи кілька хвилин тиші перед родинним
вечором.

→ Місяць і розум

→ Дхарма

→ Спосіб життя
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.7 Дхарма
Віра, яку Ви знаходите самі, і внутрішній учитель, що її береже

Сонце: Риби · 12-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім 9-й дім: Стрілець

Головне у Вашій дхармі визначає Юпітер, володар 9-го дому. Він стоїть у 5-му домі, у
знаку Лева, і його сила становить 100% . Це найвищий показник серед планет Вашої
карти. Звідти Юпітер своїм аспектом повертається до власного 9-го дому у Стрільці.
Він також дивиться на 1-й дім в Овні і на 11-й дім.

Отже, внутрішній учитель у Вас є від народження. Він говорить через ясність розуму,
творчість, радість пояснювати й навчати. Готові правила для нього менш важливі.
Юпітер тут ретроградний рух. Це мудрість, яку Ви не приймаєте на віру, а знову й
знову перевіряєте власним досвідом. Тому з роками вона стає глибшою і міцнішою.

9-й дім: віра, яку Ви шукаєте самі

У самому 9-му домі стоїть Раху у Стрільці, у накшатрі Мула. Його стан — дебілітація.
Це не про невдачу з вірою чи з наставниками. Це про шлях, що не вміщується в
успадковані форми. Ви схильні ставити запитання там, де іншим досить традиції.
Вчителів Ви часто знаходите в несподіваних місцях: у книжці, у випадковій розмові,
в іншій культурі. Накшатра Мула пов'язана з образом кореня. Вона дає прагнення
дістатися до основ, а не зупинятися на поверхні.

На 9-й дім повним аспектом дивляться також Місяць і Кету. Тому Ваші переконання
проходять і через почуття, і через періоди тихого відсторонення. Бувають фази, коли
все здається під сумнівом. Це не втрата віри, а її очищення: зайве відпадає, справжнє
лишається.

Захищає цей пошук саме Юпітер. Він, володар 9-го дому, настільки сильний і
дивиться на свій дім. Тож хоч би якими незвичними стежками Ви йшли, внутрішнє
чуття правильного у Вас надійне.
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Кету: мудрість відстороненого спостерігача

Кету стоїть у 3-му домі, у Близнюках, у накшатрі Ардра, поряд із Місяцем. Ваш
допитливий, словесний розум час від часу потребує тиші, щоб почути себе. Ардра має
образ бурі, після якої повітря стає прозорим. Періоди, коли Вам хочеться відійти,
перестати пояснювати й просто спостерігати, — це Ваш спосіб дійти до ясності.
Інтуїція тут працює раніше за логіку. Кету ще й м'яко торкається 7-го дому та 11-го
дому. Тому у стосунках і в колах однодумців Ви цінуєте глибину більше, ніж кількість.

12-й дім: тиха внутрішня лабораторія

12-й дім у Рибах має того самого володаря, що й 9-й дім. Це Юпітер, який стоїть у 5-му
домі. Ваші віра і внутрішнє життя живляться з одного джерела. Тут стоять Сонце і
Меркурій, обидва в Рибах. Разом вони утворюють Будха-Адітья-йогу, поєднання
ясного розуму й внутрішнього світла. Стан Меркурія — дебілітація, але його сила
становить 77% . Це розум образний, інтуїтивний, здатний бачити зв'язки, які лінійна
логіка пропускає. Він найкраще розкривається в тиші, у самоті, за лаштунками або
далеко від дому, а не на сцені.

Обидві планети перебувають під опікою Юпітера. Ваше приховане внутрішнє життя і
Ваш сильний учитель пов'язані безпосередньо. Сатурн зі 10-го дому своїм аспектом
торкається 12-го дому. Він додає Вашій духовній практиці структуру й регулярність.
Ваша глибина росте не зі спалахів натхнення, а з простого щоденного повторення.

Коріння й ритм

Ваша накшатра народження — Пунарвасу, якою опікується Юпітер. Вона несе мотив
повернення й оновлення: Ви можете віддалятися від своїх переконань і щоразу
повертатися до них мудрішими. Ви народилися в день місячного циклу, який
традиція віддавна присвячує посту, молитві й очищенню. Це ще один знак, що
внутрішнє життя для Вас не прикраса, а опора.

Що підсвічує нинішній період

Зараз триває головний період Меркурія. Меркурій стоїть у 12-му домі, тож весь цей
розділ життя повертає Вас до внутрішнього розуму, уяви, тиші. Підперіод Раху додає
ще один акцент, адже Раху стоїть саме у 9-му домі. Питання віри, навчання, вибору
вчителів і власного світогляду тепер звучать гучніше. Це час спраги нових знань і
готовності переглянути старі переконання. Ці зусилля легше дають плоди, коли поруч
є стала практика, яка тримає Вас на землі.
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша дхарма — знайти власну віру, а не успадкувати чужу. Незвичний шукач у 9-му
домі іде під захистом дуже сильного внутрішнього вчителя, Юпітера. Глибина Вашого
розуму розкривається в тиші й регулярній практиці, а не на показ.

☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень виділяйте годину для неспішного читання одного вчення, яке Вам
відгукується, і записуйте свої запитання та відповіді. Так інтуїтивний розум Меркурія
отримує ритм, а внутрішній учитель Юпітер — голос.

⚠ У В А ГА

Шукач Раху у 9-му домі іноді тягне перестрибувати від одного вчення до іншого, не
встигнувши вкорінитися. Оберіть одну практику чи одного вчителя на певний,
заздалегідь визначений строк і доведіть його до кінця. Після цього чесно подивіться,
що змінилося. Так пошук стає шляхом, а не блуканням.

→ Раху та Кету

→ Антардаші

→ Практики
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 3.8 Закордон
Далекі дороги, що починаються з розуму і слова

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім

3-й дім: Близнюки

Одна рука тримає обидві дороги

Найважливіше в цій темі те, що Юпітер керує водночас 9-м домом і 12-м домом.
Далекі подорожі, навчання, вчителі й світогляд підпорядковані одній планеті. Так
само й життя поза звичним середовищем, чужі краї та тиша усамітнення. Сама вона
стоїть у 5-му домі, у Леві. Це найсильніша планета Вашої карти: її показник сили
становить 100% . Тож Ваш зв'язок із далеким світом іде передусім через розум,
творчість, навчання й передавання знань. Рух Юпітера — ретроградний рух.
Мудрість, яку Ви привозите з інших місць, зазвичай ще раз переосмислюється, перш
ніж стати Вашою. Юпітер до того ж дивиться на 9-й дім, а Юпітер — на 1-й дім.
Внутрішній учитель оберігає і Ваші мандри, і Вас саму.
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Нетиповий шлях до далекого

Раху стоїть у 9-му домі, у Стрільці, і його стан — дебілітація. Для Вас це означає не
невезіння, а нетрадиційний шлях. Вас приваблюють інші культури, чужі філософії та
наставники, не схожі на тих, кого пропонувало оточення. Відповіді на великі питання
Ви, найімовірніше, шукатимете самостійно, іноді дуже далеко від дому. На цей самий
дім дивляться і Місяць, і Кету. Почуття тягнуться до широкого горизонту, а внутрішній
спостерігач час від часу нагадує зупинитися. Варто перевірити, чи це справді Ваша
дорога, чи лише принада новизни.

Слово, що перетинає кордони

У 3-му домі, у Близнюках, поруч стоять Місяць і Кету, а Раху кидає на цей дім свій
аспект. Короткі поїздки, листування, мови, тексти й навчання — жива частина
Вашого життя. Місячне сузір'я Пунарвасу несе мотив повернення: Ви можете поїхати,
а потім повернутися вже іншою, з новим досвідом.

Господар цього дому, Меркурій, сам стоїть у 12-му домі, у Рибах. Тому Ваше слово
легко виходить за межі знайомого кола: у переклад, у роботу з іноземними
співрозмовниками, у спілкування на відстані. Його стан — дебілітація, проте сила
сягає 77% , і поруч стоїть Сонце. Мови й чужі культури Ви засвоюєте радше
зануренням та інтуїцією, ніж механічним завчанням.

Тиха сторона чужих країв

У 12-му домі, у Рибах, стоять Сонце і Меркурій. Це дім внутрішнього життя,
відпочинку, духовних пошуків і роботи за лаштунками. Досвід далеких країв у Вас
часто глибоко особистий. Це може бути ретрит, тиха співпраця з іноземними
партнерами чи період життя деінде, що змінює Вас більше всередині, ніж назовні.
Сатурн дивиться на 12-й дім. Тому все закордонне краще вибудовувати з терпінням і
чіткою структурою: документи, плани, реалістичні терміни.

Цікава деталь: знаки цих домів — Близнюки, Стрілець і Риби — усі подвійні, гнучкі.
Звідси тяжіння до життя на два місця, до переїздів, що повторюються, чи до роботи,
яка поєднує різні країни. Ваш асцендент в Овні та його господар Марс у 10-му домі, у
Козерозі, стоять у рухливих знаках. Вам потрібен рух, і найвірніше він приходить
через професію.

Що відбувається зараз

Зараз триває великий період Меркурія із підперіодом Раху. Обидві планети пов'язані з
цією темою. Одна керує домом слова й стоїть у домі чужих країв, друга перебуває в
домі далеких доріг. Тож закордонні контакти, навчання, мови й подорожі зараз мають
помітну тягу, і зусилля в цьому напрямку легше знаходять відгук. Водночас такий
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підперіод посилює нетерпіння. Рішення про переїзд чи довгі зобов'язання краще
ухвалювати поетапно, спершу перевіривши ґрунт короткою поїздкою.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша дорога в широкий світ веде через знання, слово й внутрішній пошук, а Юпітер,
найсильніша планета карти, керує і далекими мандрами, і життям поза домом.
Нинішній період Меркурія і Раху робить цю тему особливо живою: зусилля в бік
інших країн і культур зараз легше знаходять опору.

☘ П Р А К Т И К А

Перш ніж ухвалити велике рішення про переїзд чи довге навчання за кордоном,
проживіть у тому місці кілька тижнів як «пробний період». Ведіть щоденник: що Вас
там справді наповнює, а що лише вабить новизною.

⚠ У В А ГА

У підперіод Раху прагнення нового може підганяти до поспішних кроків. Засіб
простий: розбивайте великі рішення на малі етапи, уважно перевіряйте документи й
терміни та радьтеся з людиною, якій довіряєте, перш ніж брати на себе довгі
зобов'язання.

→ Дхарма

→ Антардаші

→ Раху та Кету
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I V

Йоги та доші

В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 4.1 Йоги
Прискорювач і гальмо в одному двигуні

Сонце: Риби · 12-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім Меркурій: Риби · 12-й дім

Н айвагоміше, що визначає йоги Вашої карти, зосереджено в одній точці — у 10-му
домі. Там разом стоять Марс, володар Вашого асценденту в Овні, і Сатурн, обидва в
Козерозі. Статус Марса тут — екзальтація, статус Сатурна — власний знак. Коли
сильна планета займає кутову позицію від асценденту у власному знаку або в знаку
піднесення, класика називає це Махапуруша-йогою, тобто йогою «великої
особистості». У Вас таких йог одразу пара. Сама зустріч цих планет утворює ще й
Раджа-йогу.

Решта йог зібрана довкола Сонця у 12-му домі. Вони говорять уже не про публічну
силу, а про внутрішню: про розум, уяву і тиху працю. Нижче йоги йдуть від
найвагомішої до найскромнішої.

Ручака-йога: ініціатива, що веде

Цю йогу утворює Марс. Вона обіцяє сміливість, прямоту, швидкість рішень і природне
вміння першою братися за справу, коли інші ще вагаються. Вона стоїть у 10-му домі,
тому ця енергія найяскравіше проявляється в професії та публічній ролі. Вам легше
вести, запускати й відстоювати, ніж чекати дозволу. Показник сили Марса — 74% ,
тож ця обіцянка має реальну опору.

Марс кидає аспект на 1-й дім, 4-й дім та 5-й дім. Отже, та сама рішучість забарвлює
Ваш характер, Ваш внутрішній світ і Вашу творчість. У житті це схоже на внутрішній
двигун: він заводиться швидко й тягне вперед.

Шаша-йога: витримка, що будує

Цю йогу утворює Сатурн, що стоїть у 10-му домі, у Козерозі. Вона обіцяє інше:
терпіння, організованість і відповідальність. Вона дає здатність вибудовувати
системи, керувати ресурсами й людьми та заслужити повагу, яка тримається довго.
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Показник сили Сатурна — 82% , і це одна з найміцніших опор Вашої карти. Така сила
не приходить швидким злетом. Вона визріває з роками, з кожним виконаним
зобов'язанням.

Сатурн дивиться на 12-й дім, 4-й дім та 7-й дім. Він приносить зібраність у Ваше
внутрішнє життя і серйозність у Ваш емоційний простір. У партнерстві він сприяє
стосункам, які з часом поглиблюються, а не поспішають.

Раджа-йога: прискорювач і гальмо разом

Зустріч Марса і Сатурна поєднує владу над особистістю та глибинними
перетвореннями з владою над кар'єрою та здобутками. Тому класика бачить тут
Раджа-йогу, тобто йогу досягнення й визнання. На практиці Марс дає газ, а Сатурн —
гальмо і кермо. Ви можете відчувати, як усередині одночасно звучать «вперед,
негайно» і «зачекай, перевір». Це не суперечність, яку треба розв'язати на користь
одного голосу. Це робоча пара, і життєва навичка тут — темп: знати, коли натиснути,
а коли притримати.

Будь-яка йога — це обіцянка, а не готовий результат. Ця розкривається найповніше
тоді, коли в системі періодів правлять її учасники. Вона також міцнішає з віком, коли
досвід додає рішучості глибини. Висока сила обох планет, 74%  і 82% , показує, що
обіцянку добре підкріплено.

Варто пам'ятати ще одне: обидві планети дивляться на 4-й дім, тобто на Вашу
внутрішню домівку. Тому спокій і відпочинок варто будувати свідомо — так само
ретельно, як кар'єру.

Будха-Адітья-йога: розум, що працює в глибині

Сонце і Меркурій стоять разом у Рибах, у 12-му домі. Ця йога обіцяє ясний і кмітливий
розум, дар пояснювати, аналізувати, навчатися і вчити. Статус Меркурія —
дебілітація, проте його показник сили — 77% , а в Сонця — 70% . Тож ідеться не про
слабкий розум, а про розум іншого типу. Він інтуїтивний, образний і нелінійний,
думає картинами й передчуттями.

Розташування в 12-му домі скеровує цей дар у внутрішнє життя, уяву і духовний
пошук. Він добре працює за лаштунками або далеко від дому, а не на сцені. Господар
знаку, де стоять ці планети, — Юпітер, і його підтримка додає цьому розумові
мудрості. Сатурн кидає аспект на 12-й дім, дисциплінує цю уяву й допомагає доводити
ідеї до форми.

Саме ця йога зараз найбільш жива, бо триває великий період Меркурія. Це довга
глава, в якій Ви вчитеся довіряти своєму нелінійному мисленню. Ви також вчитеся
перетворювати аналітичний хист на тиху, стабільну користь. Підперіод Раху додає до
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цього неспокою та амбіції. Найкраще він працює, коли Ви спрямовуєте його в
навчання й нові навички, а не в поспіх.

Вості-йога та Убхаячара-йога: тиха підтримка

Венера стоїть у Водолії, у 11-му домі, тобто у знаку, що передує знакові Сонця. Така
позиція утворює Вості-йогу. Вона обіцяє працьовитість, вправність, добру пам'ять і
схильність допомагати. У Вашій карті вона звучить через спільноти, дружні кола й
колективні проєкти. Підтримка та здобутки приходять через людей, з якими Вас
єднають спільні ідеали. Показник сили Венери — 68% , і цього достатньо, щоб ця тиха
допомога була відчутною.

Карта фіксує також Убхаячара-йогу. Класика пов'язує її з рівновагою, стійкістю та
добрим іменем. У Вашій карті це скромний допоміжний фон, а не окрема життєва
тема.

Як це складається разом

Ваші найсильніші йоги стоять у 10-му домі. Вони роблять кар'єру, публічну роль і
здатність досягати центром сили Вашого життя. Тихіші йоги довкола Сонця живлять
цю силу зсередини — уявою, інтуїцією, вмінням працювати в тиші. Найповніше вони
працюють, коли обидві сторони в згоді: амбіція і внутрішнє життя, швидкість і
витримка. Вибір, як і коли їх задіяти, завжди залишається за Вами.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Центр сили Вашої карти — пара Махапуруша-йог і Раджа-йога в 10-му домі: тут Марс
дає рішучість, а Сатурн — витримку. Тихіша Будха-Адітья-йога в 12-му домі живить цю
силу інтуїтивним розумом і особливо активна в поточний період Меркурія.

☘ П Р А К Т И К А

Щоранку визначайте одну справу, яку почнете сміливо (це сила Марса), і одну межу,
яку збережете (це сила Сатурна). Увечері коротко перевірте, чи вдалося втримати і те, і
інше.

⚠ У В А ГА

Коли кілька сильних йог зосереджено навколо професії, виникає схильність віддавати
роботі всю енергію й відкладати відпочинок і дім на потім. І Марс, і Сатурн дивляться
на 4-й дім, тому Ваш внутрішній спокій потребує свідомого плекання. Заплануйте
постійний щотижневий час тиші й відновлення та захищайте його так само, як робочі
зобов'язання.
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→ Покликання

→ Сила планет

→ Поточна махадаша
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 4.2 Доші
Спокійний погляд на напружені точки карти і на те, що їх врівноважує

Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім Сатурн: Козеріг · 10-й дім

Звідки починати: сильний центр карти

К оли йдеться про доші, спершу варто подивитися, що тримає центр карти. У Вас це
Марс, володар асценденту в Овні. Він стоїть у 10-му домі, у Козерозі, у стані
екзальтація, поруч із Сатурном (власний знак). Ця пара дає Вам витривалість і
внутрішню опору. Саме через неї варто читати все, що нижче: жодна з дош не змінює
напряму Вашого життя. Вони лише підказують, де потрібні більше уважності й
ритму.

Мангал-доша: присутній, ступінь — слабка вираженість, і вона знята

Ця доша виникає у Вас не від асценденту. Вона з'являється, коли рахувати від Місяця,
що стоїть у 3-му домі, у Близнюках. Є ще слабший, вторинний відтінок з іншої точки
відліку. Водночас у самій карті закладено два чинники, які її знімають:

Марс поєднаний із Сатурном в одному місці, у 10-му домі. Витримка й
обережність врівноважують гарячість.
Марс — володар Вашого асценденту, тобто Ваша власна життєва сила, а не
чужорідний тиск.

На практиці це означає пряму, швидку енергію в близьких стосунках: бажання діяти,
вирішувати, не відкладати. Найкраще вона працює у спільних справах і спільних
цілях, а не у змаганні між партнерами. Сатурн також кидає свій аспект на 7-й дім,
сферу партнерства. Це додає стосункам серйозності: вони міцнішають і дозрівають з
часом, без поспіху. Ніякої тривоги щодо шлюбу чи його термінів ця доша у Вашій
карті не несе.

Кала-сарпа, Шрапіт і Гуру-Чандала: відсутній, відсутній, відсутній

Вісь вузлів проходить так: Раху стоїть у 9-му домі, у Стрільці, а Кету — у 3-му домі, у
Близнюках. Планети не замкнені по один бік цієї осі. Юпітер стоїть у 5-му домі, у Леві,
а Марс і Сатурн — у 10-му домі, по інший бік. Тому Кала-сарпа-доша відсутня, і життя
не має «затиснутого» відчуття, яке їй приписують.

• 

• 
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Сатурн і Раху стоять у різних місцях карти (10-й дім і 9-й дім), тож Шрапіт-доші немає.
Юпітер не поєднаний із Раху, тому немає й Гуру-Чандала-доші. Для повноти: Ганда-
мула — відсутній, Калатра-доша — відсутній.

Саде саті: відсутній

Зараз Ви не перебуваєте в періоді Саде саті, тобі тривалому циклі проходження
Сатурна навколо Вашого Місяця. Майбутні рухи Сатурна докладно описано в розділі
про транзити. Тут важливо інше: Ваш натальний Сатурн (власний знак) стоїть у 10-му
домі. Тому будь-які сатурнові періоди Ви зустрічаєте з позиції внутрішньої сили: як
час дозрівання й побудови міцних структур, а не як загрозу.

Пітру-доша: присутній

Це родова нитка — тема вдячності й пам'яті про тих, хто був до Вас. Вона не є вироком
і не пов'язана з Вашими дітьми чи здоров'ям. Поруч із нею стоїть потужна захисна
сила: Юпітер у 5-му домі, у Леві, діє як внутрішній учитель. Раху у 9-му домі додає ще
одну рису: власний шлях до сенсу і віри, часто нетрадиційний, з несподіваними
наставниками. Ви не мусите просто успадковувати чужі переконання. Прості прояви
шани до роду гармонізують цю тему м'яко й природно.

Гхата-доша: присутній

Це традиційна позначка, яку краще сприймати нейтрально: як нагадування про
ритм, паузу і зважені рішення. Особливих страхів вона не потребує. Достатньо
простої регулярної практики тиші й доброчинності.

Як це звучить зараз

Зараз триває період Меркурія з підперіодом Раху. Підперіод Раху може додавати
неспокою й бажання багато змінити одразу. Тому невеликі стабільні практики,
описані нижче, особливо корисні саме тепер: вони працюють як якір, а не як
«виправлення долі».

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Усі доші у Вашій карті м'які або врівноважені. Мангал-доша знята поєднанням Марса
із Сатурном, Кала-сарпи та Саде саті зараз немає, а родова тема й Гхата-доша
гармонізуються простими практиками пам'яті, доброчинності та спокійного ритму.
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☘ П Р А К Т И К А

Перед важливою розмовою чи рішенням у стосунках робіть коротку свідому паузу:
кілька спокійних подихів і одне запитання собі — «що ми будуємо разом?». Так пряма
енергія Марса спрямовується у спільну справу, а не в суперечку.

⚠ У В А ГА

Пітру-доша (присутній) і Гхата-доша (присутній) не є загрозою, але просять уваги до
коріння і ритму. Конкретні засоби: раз на рік, у день пам'яті близьких, запаліть свічку
чи лампаду і згадайте предків на ім'я. Регулярно, хоча б раз на місяць, робіть посильну
доброчинність — нагодуйте людей у скруті чи підтримайте людей похилого віку.
Виділяйте щотижня годину тиші без поспіху й гаджетів. А великі рішення в поточний
неспокійний підперіод ухвалюйте не в той самий день, коли виник імпульс, а після
ночі роздумів.

→ Стосунки

→ Дхарма

→ Транзити
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V

Періоди

В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 5.1 Поточна махадаша
Глава тихого розуму, що вчиться довіряти собі

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім

Хто веде цей розділ життя

Зараз Ваше життя йде під знаком великого періоду Меркурія, планети мислення,
мови, навчання й обміну. Найважливіше для цієї глави те, де ця планета стоїть у
Вашій карті. Меркурій перебуває у 12-му домі, у знаку Риб, на градусі 17°01′ , у
накшатрі Реваті (пада 1 ). Поруч, у тому самому знаку, стоїть Сонце, і їхнє поєднання
утворює Будха-Адітья йогу: ясність розуму підсилюється внутрішньою гідністю й
світлом.

Сфера, де стоїть Меркурій, стосується внутрішнього життя: уяви, відпочинку, сну,
духовної практики, усамітнення, а також усього, що відбувається за лаштунками або
далеко від дому. Тому Ваш розум у цей період найкраще працює не на сцені, а в тиші.
Він працює в роздумах, у письмі, в дослідженні, у навчанні, яке ніхто не бачить, у
роботі з іншими мовами й культурами.

Стан планети: напрям і ціна зусиль

За класичною гідністю Меркурій тут має статус «дебілітація». Це варто почути
правильно: йдеться не про слабкий розум, а про розум, що мислить нелінійно,
образами й відчуттями, а не сухими схемами. Загальна сила планети становить 77% ,
і це один із найвищих показників Вашої карти. Він вищий, ніж у Марса ( 74% ) та
Сонця ( 70% ), і поступається лише Сатурну ( 82% ) і Юпітеру ( 100% ). Отже, напрям
цієї глави чіткий і сильний. Ціна полягає в тому, що інтуїтивні ідеї потребують
додаткового зусилля, щоб стати впорядкованими словами, планами й результатами
для інших людей.

Me

2019

Ke

2034
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Дуже важлива опора: володарем знака, де стоїть Меркурій, є Юпітер. Юпітер
розташований у 5-му домі, у Леві, і його сила — 100% . Це найсильніша планета Вашої
карти. Усе, що приносить цей період, проходить через руки внутрішнього вчителя.
Тому навіть заплутані етапи мають тенденцію врешті складатися в осмислений
досвід.

Меркурій також кидає аспект на 6-й дім, у Діві. Ця сфера стосується щоденної праці,
режиму, звичок, служіння й дрібних обов'язків. Упорядкований побут для Вас зараз не
дрібниця, а фундамент, на якому тримається вся глава.

Чому цей період зачіпає й Ваше серце

Меркурій є володарем знака, де стоїть Місяць: Місяць розташований у Близнюках, у 3-
му домі, і його диспозитор — Меркурій. Там само стоїть і Кету, чий диспозитор теж
Меркурій. Тож цей великий період неминуче розбурхує Ваш емоційний і
комунікативний центр. Ви відчуваєте потребу говорити, вчитися, писати, ставити
запитання. Водночас бувають фази, коли хочеться відступити, спостерігати збоку й
перевіряти власні висновки. Обидва рухи природні, і саме їхнє чергування вчить Вас
довіряти собі.

Пройдене і те, що попереду

Значна частина цієї глави вже прожита. Від 10 липня 2019  Ви пройшли підперіоди
Кету, Венери, Сонця, Місяця та Марса, і останній із них завершився 10 серпня 2026 . З 
10 серпня 2026  триває підперіод Раху, що діє до 26 лютого 2029 . Він додає амбіції,

неспокою й бажання змін, тож рішення в ці роки краще ухвалювати виважено і без
поспіху.

Далі йдуть два підперіоди:

з 26 лютого 2029  до 4 червня 2031  — підперіод Юпітера, найсильнішої планети
Вашої карти. Він має тенденцію давати розуміння, наставників, навчання й
відчуття опори;
з 4 червня 2031  до 11 лютого 2034  — підперіод Сатурна. Це етап будування
тривких структур, і в натальній карті ця планета стоїть сильно.

Уся велика глава Меркурія завершується 11 лютого 2034 . Після цього, з 11 лютого
2034 , починається великий період Кету. Це поворот усередину, до простоти й
глибини, а не втрата.

Про що ця глава для Вас

Головне завдання цього періоду — навчитися довіряти розуму, який бачить зв'язки
раніше, ніж може їх пояснити. Потім треба терпляче перекладати ці бачення мовою,

• 

• 
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зрозумілою іншим. Добрі русла для цього: письмо, дослідження, викладання,
переклад, аналітична робота в тиші, проєкти за кордоном або з іноземними
колегами. Ваш внесок тут рідко буває гучним, але він стійкий, і з роками його
цінують дедалі більше.

Як сфери, на які варто звертати увагу, в цей період виділяються нервова енергія,
якість сну й відновлення. Регулярний режим і справжній відпочинок тут працюють
як опора. З будь-якими питаннями здоров'я, будь ласка, звертайтеся до
кваліфікованого лікаря.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ви живете у великому періоді Меркурія, що триває до 11 лютого 2034 . Це глава, в якій
інтуїтивний, образний розум учиться ставати ясним словом і тихим, стійким внеском.
Сила планети ( 77% ) та її сильний покровитель Юпітер роблять цей шлях
вимогливим, але глибоко плідним.

☘ П Р А К Т И К А

Щодня виділяйте коротку тиху годину для записів: занотовуйте ідеї, сни,
спостереження. Раз на тиждень перетворюйте одну з них на впорядкований текст,
план або пояснення для когось іншого.

⚠ У В А ГА

Схильність розуму прокручувати думки вночі й сумніватися у власних висновках
може виснажувати. Найкращі ліки тут — сталий режим сну, записування думок перед
сном замість їх пережовування, а також регулярна безкорислива допомога чи
навчання інших, що заземлює енергію Меркурія.

→ Антардаші

→ Місяць і розум

→ Таланти
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 5.2 Антардаші
Десятиліття як карта: від пошуку власного шляху до тихої, зрілої глибини

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім

Цю декаду задають два великі періоди. Спершу триває період Меркурія, до 11 лютого
2034 , а потім відкривається період Кету. Меркурій у Вашій карті стоїть у 12-му домі, у
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Рибах. Його гідність — дебілітація, проте сила сягає 77% . Тож це не слабкий розум, а
глибокий та інтуїтивний, який найкраще працює тихо й зосереджено. Усередині
великого періоду кожен підперіод є окремим розділом зі своїм ведучим. Дім, знак і
стан цього ведучого показують, куди цього разу тече Ваша увага.

Раху: з 10 серпня 2026  до 26 лютого 2029

Це Ваш поточний розділ. Раху стоїть у 9-му домі, у Стрільці, тобто у сфері світогляду,
навчання, наставників і далеких шляхів. Гідність — дебілітація, рух — ретроградний
рух. Для Раху це означає не невдачу, а нетрадиційність. Цей період схильний ставити
під сумнів успадковані переконання й приводити несподіваних учителів, курси,
мандрівки чи ідеї, що розширюють горизонт. Внутрішню опору дає те, що господар
його знака — Юпітер, найсильніша планета Вашої карти.

Раху також дивиться на 1-й дім, 3-й дім і 5-й дім, тобто на Ваше самовідчуття, на голос
і сміливість говорити, на творчість. Через це амбіції й бажання змін відчуваються
гостріше, а думки часом біжать швидше, ніж встигає тіло. Особливо чутливий 3-й дім:
саме там стоять Ваш Місяць і Кету. Найкраще цей розділ працює, коли Ви навчаєтеся,
пишете й пробуєте нове. Робіть це кроками, з перевіркою, не беручи на себе все
одразу.

Юпітер: з 26 лютого 2029  до 4 червня 2031

Цей розділ помітно тепліший. Юпітер стоїть у 5-му домі, у Леві, у дружньому для себе
знаку, і його сила становить 100% . Це найміцніший ресурс Вашої карти. Рух —
ретроградний рух: мудрість тут не запозичена, вона переглянута й вистраждана
зсередини. Теми цих років — творчість, навчання й викладання, розум, що знаходить
свою форму, а також усе, що Ви створюєте й плекаєте.

Юпітер дивиться на 9-й дім, 11-й дім і 1-й дім. Отже, пошуки попереднього розділу
мають шанс скластися у власну осмислену позицію. Коло людей, спільнот і
однодумців стає підтримкою, а Ви почуваєтеся впевненіше у власній шкірі. Це час,
коли зусилля лягають легше. Він не приносить подарунків без праці, але дає відчутну
тягу для того, що Ви готові будувати.

Сатурн: з 4 червня 2031  до 11 лютого 2034

Останній розділ періоду Меркурія веде Сатурн. Він стоїть у 10-му домі, у Козерозі, і
його гідність — власний знак, а сила — 82% . Поруч із ним Марс, господар Вашого
асцендента, з гідністю екзальтація. Це серце Вашої карти: покликання, професійна
роль, те, чим Вас бачить світ. Тож цей розділ про закріплення. Досвід перетворюється
на структуру, авторитет і відповідальність, яку Ви здатні нести без надриву.
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Сатурн дивиться на 12-й дім, 4-й дім і 7-й дім. Звідси три тихі завдання. Перше —
берегти внутрішнє життя й відпочинок. Друге — свідомо будувати емоційний дім.
Третє — ставитися до партнерства серйозно й по-дорослому. Це не важкість, а
дозрівання. Сильний у власному знаку Сатурн уміє будувати те, що довго стоїть.

Поворот: період Кету з 11 лютого 2034

Із 11 лютого 2034  починається великий період Кету, і перший його розділ веде він
сам, до 10 липня 2034 . Кету стоїть у 3-му домі, у Близнюках, поруч із Вашим Місяцем,
і дивиться на 9-й дім. Це поворот усередину. Він означає спрощення, відпускання
зайвого, довіру до інтуїції та вміння спостерігати збоку. Ви не втрачаєте, а очищаєте.
Після насичених років Сатурна цей період схильний питати, що справді Ваше, а що
лише звичка.

Далі в періоді Кету

Венера: з 10 липня 2034  до 9 вересня 2035 . Венера стоїть у 11-му домі, у
Водолії, із силою 68% . Цей розділ м'якший і більш соціальний. Він про дружбу,
спільноти, партнерство, що виростає зі спільних ідеалів, і про красу в
повсякденні. Венера дивиться на 5-й дім, тож творча радість тут доречна.
Сонце: з 9 вересня 2035  до 15 січня 2036 . Сонце стоїть у 12-му домі, у Рибах, із
силою 70% . Це розділ для тиші, духовної практики, роботи за лаштунками чи
далеко від дому. Сонце дивиться на 6-й дім, тому чіткий щоденний ритм і
служіння справі тут даються природно.
Місяць: з 15 січня 2036  до 15 серпня 2036 . Місяць стоїть у 3-му домі, у
Близнюках, із силою 65% . Повертаються слово, письмо, навчання й живі
розмови. Настрій стає чутливішим, тому важливі турбота про себе й тепле коло
близьких.

З 15 серпня 2036  відкривається розділ Марса, уже за межами цієї карти десятиліття.

Коротко про декаду

Розширення й пошук, до 26 лютого 2029 .
Мудрість і творча опора, до 4 червня 2031 .
Зрілість і структура в покликанні, до 11 лютого 2034 .
Поворот усередину й м'яке спрощення, з 11 лютого 2034 .

Кожен розділ описує рельєф, а не долю. Карта показує, куди легше йти. Вибір кроку
завжди лишається за Вами.

• 

• 

• 

1. 
2. 
3. 
4. 
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ця декада веде Вас від неспокійного пошуку власного світогляду під Раху через міцну
опору Юпітера до зрілої структури під Сатурном. Далі, з 11 лютого 2034 , починається
спокійний поворот усередину в періоді Кету. Найсильніші розділи для зростання й
закріплення тривають з 26 лютого 2029  до 11 лютого 2034 .

☘ П Р А К Т И К А

Заведіть «зошит розділів»: на початку кожного підперіоду запишіть одне головне
питання, яке він Вам ставить, а наприкінці — що Ви зрозуміли. Для періоду Меркурія
добре підходить тиха регулярна практика: читання, письмо або доброчинність,
пов'язана з навчанням інших.

⚠ У В А ГА

Під час розділу Раху, що триває до 26 лютого 2029 , амбіції й неспокій можуть
підштовхувати брати на себе забагато. Рішення, що змінюють життя, ухвалюйте
поступово, даючи кожному кілька тижнів на перевірку. Регулярний сон, прогулянки й
хвилини тиші допоможуть тримати темп. Якщо з'явиться втома чи тривожність, яка
не минає, варто порадитися з кваліфікованим лікарем.

→ Поточна махадаша

→ Покликання

→ Дхарма
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 5.3 Транзити
Небесна погода найближчих років: честолюбство, дозрівання і повернення додому

Цю «погоду» визначає насамперед Ваш поточний часовий розділ: великий період
Меркурія із підперіодом Раху. Транзити не пишуть нового сценарію. Вони лише
показують, коли те, що обіцяє цей період, стає відчутнішим. Тому найважливіше
зараз стежити за рухом самого Раху, адже саме він керує підперіодом. Поруч із ним
тло на роки вперед задають дві повільні планети: Сатурн і Юпітер.

Сатурн: більше відповідальності, спокійний темп

З 29 березня 2025  Сатурн стоїть у Рибах. Від асценденту це 12-й дім, сфера тиші,
відпочинку й роботи за лаштунками. Від Місяця це 10-й дім, простір праці та
суспільної ролі. Поточна фаза: Кантака-шані. І дуже важливе уточнення: не Саде-саті.
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На практиці це означає більше навантаження й відповідальності в роботі, але саме в
тій сфері, де Ваша карта сильна. Натальний Сатурн стоїть у 10-му домі, у Козерозі,
поруч із Вашим управителем асценденту Марсом. Ця фаза триває до 2 червня 2027 , і
це межа самого транзиту.

Далі Сатурн переходить в Овна і проходить через Ваш асцендент. Спершу це триває з 
2 червня 2027  до 20 жовтня 2027 . Потім він ненадовго повертається у Риби, з 20

жовтня 2027  до 23 лютого 2028 . Після цього він знову стоїть в Овні, з 23 лютого 2028
до 8 серпня 2029 . Від асценденту це 1-й дім, від Місяця це 11-й дім. Такий хід туди-
назад лише зсуває межі вікна і не є вироком. Сенс цих років у дозріванні: спрощувати,
вибудовувати тривкі структури, свідомо берегти ритм тіла й сил. Положення 11-му
домі від Місяця традиційно підтримує здобутки через людей і спільноти.

З 8 серпня 2029  Сатурн переходить у Тельця. Від асценденту це 2-й дім, від Місяця це
12-й дім. Так відкривається довша фаза зосередження й упорядкування, про яку
детальніше йдеться в розділі про періоди. Ви входите в неї з опорою на сильного
натального Сатурн.

Юпітер: захисна благодать

До 31 жовтня 2026  Юпітер проходить Рак. Від асценденту це 4-й дім, від Місяця це 2-й
дім. Це добре тло для того, щоб свідомо облаштовувати свій дім і внутрішній спокій.
Сприяє воно й теплим родинним розмовам.

З 31 жовтня 2026  до 24 січня 2027  він заходить у Лева, тобто у 5-й дім від асценденту,
туди, де стоїть від народження. Потім Юпітер повертається у Рака з 24 січня 2027  до 
25 червня 2027 . Після цього він знову стоїть у Леві: з 25 червня 2027  до 26 листопада

2027  і з 28 лютого 2028  до 24 липня 2028 . Це повернення Юпітера на його рідне
місце у Вашій карті. У цей час навчання, творчі проєкти, викладання й наставництво
даються легше, а Ваші зусилля швидше знаходять відгук.

Між цими відрізками Юпітер стоїть у Діві: з 26 листопада 2027  до 28 лютого 2028 , з 
24 липня 2028  до 26 грудня 2028  і з 29 березня 2029  до 24 серпня 2029 . Від

асценденту це 6-й дім, від Місяця це 4-й дім. Це час налагоджувати щоденний
розпорядок і режим відпочинку, а також дбати про домашній затишок.

З 26 грудня 2028  до 29 березня 2029  і знову з 24 серпня 2029  Юпітер стоїть у Терезах.
Від асценденту це 7-й дім, від Місяця це 5-й дім. Таке тло сприяє партнерству,
співпраці й творчому самовираженню.

Вісь Раху і Кету

До 25 листопада 2026  Раху ще стоїть у Водолії: від асценденту це 11-й дім, від Місяця
це 9-й дім. Водночас Кету стоїть у Леві, у 5-му домі. Це тло пошуку однодумців, ідеалів
і ширших кіл спілкування.
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З 25 листопада 2026  до 24 травня 2028  Раху проходить Козерогом. Від асценденту це
10-й дім, прямо над місцем, де у Вашій карті стоять Марс і Сатурн. Оскільки Раху саме
зараз керує Вашим підперіодом, цей транзит звучить помітно. Можуть з’явитися
більше честолюбства, нові пропозиції, бажання рухатися швидше. Від Місяця це 8-й
дім, тож поряд із запалом може приходити внутрішній неспокій. Найкраща відповідь
тут не відмова від руху, а його дозування. Приймайте рішення поетапно й
перевіряйте їх часом. Не беріть на себе більше, ніж здатні підтримувати Ваші сили.

У ці ж місяці Кету проходить Рак, у 4-му домі. Це тло відпускання зайвого вдома й
потреби в тиші. Візит Юпітера у той самий знак з 24 січня 2027  до 25 червня 2027
пом’якшує цей мотив.

З 24 травня 2028  вузли переходять далі. Раху повертається у Стрільця, у 9-й дім, на
своє натальне місце. Кету заходить у Близнюки, у 3-й дім, а від Місяця це 1-й дім. Там
від народження стоїть Ваш Місяць. Це час переглядати власні переконання і шукати
свою, а не успадковану дорогу. Природними будуть і періоди усамітнення та
спокійного спостереження.

Пам’ятайте: транзити схожі на погоду, а не на клімат. Сприятливе вікно означає, що
зусилля лягають легше. Напружене вікно означає, що варто рухатися повільніше й
уважніше.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Найближчі роки поєднують честолюбство й дозрівання: Раху над Вашим 10-м домом
посилює рух і неспокій, а Сатурн над асцендентом навчає будувати тривке. Юпітер,
повертаючись на своє натальне місце, підтримує навчання, творчість і внутрішню
опору.

☘ П Р А К Т И К А

Позначте в календарі дати переходів Сатурна, Юпітера і Раху. Біля кожної дати
заплануйте спокійний вечір, щоб переглянути свої плани: що варто продовжити, а що
спростити.
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⚠ У В А ГА

Поки Раху проходить Козерогом, тобто до 24 травня 2028  (це межа транзиту),
честолюбство й неспокій можуть підштовхувати до поспішних рішень і
перевантаження. Протидія проста: стабільний розпорядок, достатньо сну й
відпочинку, важливі рішення поетапно й після розмови з людиною, якій Ви довіряєте.
Якщо втома чи порушення сну стають відчутними, зверніться до кваліфікованого
лікаря.

→ Антардаші

→ Вікна можливостей

→ Покликання
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 5.4 Вікна можливостей
Коли період і небо говорять в унісон

Сонце: Риби · 12-й дім Місяць: Близнюки · 3-й дім Марс: Козеріг · 10-й дім

Вирішальний чинник цих років — великий період Меркурія. Усередині нього з 10
серпня 2026  до 26 лютого 2029  триває підперіод Раху, і саме він задає тон: більше
амбіції, більше руху, бажання розширити свою роль. Транзити повільних планет
лише підказують, коли всередині цього підперіоду зусилля лягають легше, а коли
варто пригальмувати.

10 серпня 2026  — 25 листопада 2026 : кола, спільноти, нові знайомства

Підперіод Раху почався, коли сам Раху ще проходить Водолія. Це Ваш 11-й дім, сфера
друзів, спільнот і здобутків, де у Вашій карті стоїть Венера. Це вдалий відрізок, щоб
знайомитися, входити в професійні кола й пропонувати спільні проєкти. Тим часом
Юпітер до 31 жовтня 2026  іде через Рака, Ваш 4-й дім, і м'яко підтримує дім та
внутрішній спокій. З 31 жовтня 2026  до 24 січня 2027  він повертається в Лева, на
свою натальну позицію у 5-му домі, і тоді легше даються навчання, творчість і
викладання.

До 2 червня 2027  також діє Кантака-шані: Сатурн у Рибах додає обов'язків і
навантаження в роботі, тобто у сфері, де Ваша карта якраз сильна. Важливо: не Саде-
саті.

25 листопада 2026  — 24 травня 2028 : амбіція на повну гучність

Це найяскравіше вікно, де період і транзит підсилюють одне одного. Володар
підперіоду, Раху, проходить Козеріга, Ваш 10-й дім, просто над Марсом і Сатурном,
двигуном Вашої кар'єри. Амбіція, тяга до більшого масштабу й бажання змін можуть
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звучати гучніше, ніж зазвичай. Вікно сприятливе для сміливих професійних кроків,
якщо рухатися поетапно й не брати на себе все одразу. Водночас Кету проходить Рака,
Ваш 4-й дім, і дім просить більше уваги й тиші. З 24 січня 2027  до 25 червня 2027
Юпітер знову проходить Рака і пом'якшує цю вісь.

24 травня 2028  — 26 лютого 2029 : власний світогляд

З 24 травня 2028  Раху переходить у Стрільця, Ваш 9-й дім, де він стоїть від
народження. Кету тоді йде у Близнюки, Ваш 3-й дім, над Місяцем. Завершення
підперіоду Раху звучить як пошук власних переконань: нетипові вчителі, нові курси,
сміливі питання до успадкованих поглядів. Періоди відстороненості тут корисні. Це
час спостерігати й переосмислювати, а не сумніватися в собі.

2 червня 2027  — 8 серпня 2029 : зрілість і опора

Сатурн проходить Овна, Ваш 1-й дім: спершу з 2 червня 2027  до 20 жовтня 2027 ,
потім, після короткого повернення у 11 , з 23 лютого 2028  до 8 серпня 2029 . Це
транзит дорослішання: спростити зайве, чесно переглянути свої обіцянки, збудувати
довговічні структури. Ви зустрічаєте його з позиції сили, бо натальний Сатурн
перебуває у стані власний знак у Вашому 10-му домі.

26 лютого 2029  — 4 червня 2031 : підтримка Юпітера

Це підперіод найсильнішої планети Вашої карти. Юпітер у ці роки проходить Терези,
Ваш 7-й дім: з 26 грудня 2028  до 29 березня 2029  і знову з 24 серпня 2029 . Співпраця,
домовленості й стосунки даються легше, коли Ви вкладаєтеся в них серйозно. Перші
місяці цього підперіоду ще накладаються на транзит Сатурна через Овна, тож
мудрість і дисципліна працюють разом.

4 червня 2031  — 11 лютого 2034  і далі

Підперіод Сатурна, планети, що стоїть у Вашому 10-му домі, — час закріпити зроблене
й перетворити досвід на стійкий професійний фундамент. З 11 лютого 2034
починається великий період Кету. Це поворот усередину: менше гонитви, більше
сенсу.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Найсильніше підсилення цих років припадає на 25 листопада 2026  — 24 травня 2028 ,
коли володар підперіоду Раху проходить над кар'єрним ядром Вашої карти: амбіція
зростає, а мистецтво полягає в темпі. Далі на Вас чекають дорослішання під транзитом
Сатурна і підтримувальний підперіод Юпітера з 26 лютого 2029 .
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☘ П Р А К Т И К А

Позначте в календарі межі підперіодів, 26 лютого 2029  і 4 червня 2031 , і перед
кожною сформулюйте для себе один головний намір на наступний етап.

⚠ У В А ГА

Поки триває вікно до 24 травня 2028 , Раху може підштовхувати до поспішних рішень
і надмірних зобов'язань. Засіб простий: перед кожним великим кроком беріть паузу
хоча б на ніч, записуйте аргументи за і проти й радьтеся з людиною, якій довіряєте.
Регулярний сон і фізична активність дадуть зайвій енергії здоровий вихід.

→ Антардаші

→ Транзити

→ Покликання
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V I

Рекомендації

В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 6.1 Камені
Один дозволений камінь і мудрість не поспішати

Як вибирають камінь для Вашої карти

У  джйотиші камінь підбирають не для тієї планети, що здається слабкою. Вирішує
роль, яку планета відіграє саме для Вашого асценденту. Ваш асцендент — Овен, а його
володар Марс стоїть у 10-му домі, у Козерозі. Від цієї точки кожна планета або є
природним союзником, або несе складніші теми.

Камінь посилює планету цілком, разом з усім, чим вона керує. Тому правило просте:
камінь носять лише для планети, що керує одним із гармонійних домів тригону. Саме
вони несуть Вашу опору, творчість і щастя.

Рубін — камінь Сонця

Єдиний камінь, який дозволяє Ваша карта, — рубін, камінь Сонця. Сонце керує домом
творчості, розуму та дітей, тобто одним із тригонів. Тому для Вашого асценденту він
функціональний благодійник.

У натальній карті Сонце стоїть у 12-му домі, у дружньому знаку, і має силу 70% . Це
впевнена планета, яка працює тихо, за лаштунками. Ваша ясність, творча сила й
відчуття власного голосу часто дозрівають наодинці, у внутрішній роботі. Рубін може
підтримати саме цю якість: сміливість виносити свої ідеї у світ, а не лише
виношувати їх у собі.

Смарагд — не для Вашого асценденту

Смарагд, камінь Меркурія, Вам носити не слід. Меркурій керує домами зусиль і
труднощів, тож для Вашого асценденту він функціональний шкідник. Камінь
посилив би не лише розум, а й ці непрості теми.

Водночас це зовсім не означає, що Ваш розум слабкий. Натально Меркурій стоїть у 12-
му домі (дебілітація), але його загальна сила — 77% . Разом із Сонцем він утворює
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Будха-Адітья йогу, сполучення інтелекту та внутрішнього світла. Ваше мислення
сильне, просто воно нелінійне й інтуїтивне.

Зараз триває велика доба Меркурія з підперіодом Раху, і може з'явитися спокуса
«підсилити» Меркурій каменем. Натомість обирайте служіння та практику:

навчайте інших, діліться знаннями;
допомагайте тим, хто вчиться, наприклад студентам;
регулярно пишіть і впорядковуйте думки на папері.

Мантру для Меркурія найкраще отримати від досвідченого вчителя.

Інші планети: сила вже є

Решта планет — Місяць, Марс, Юпітер, Венера, Сатурн — для Вашого асценденту не є
однозначними благодійниками. Тому їхні камені не рекомендуються. Та більшість із
них і не потребує підсилення:

Юпітер має силу 100% ;
Сатурн (власний знак) має силу 82% ;
поруч із ним у 10-му домі стоїть Марс (екзальтація).

Це й так потужні опори Вашої карти. Місяць із силою 65%  — Ваш внутрішній
барометр настрою. Йому краще служать м'які засоби: мантра, турбота про старших
жінок, щедрість у простих речах.

Для вузлів — Раху у 9-му домі та Кету у 3-му домі — камені не підбирають зовсім. Тут
працюють лише практика й усвідомленість.

Перед тим як надіти

Рубін — дієвий засіб, а не прикраса. Перед тим як його носити, обов'язково зверніться
до кваліфікованого астролога. Він особисто перевірить Вашу карту, якість каменю та
вдалий час, щоб почати. Якщо після початку носіння Ви відчуєте надмірну напругу
чи неспокій, відкладіть камінь і поверніться до консультації.

✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша карта дозволяє лише один камінь — рубін, камінь Сонця, і то після
кваліфікованої консультації. Смарагд, камінь Меркурія, Вам не підходить. Цю планету
краще підтримувати служінням, навчанням і письмом.

• 
• 
• 

• 
• 
• 
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☘ П Р А К Т И К А

Щотижня присвячуйте час тому, щоб чогось навчити інших або допомогти комусь із
навчанням чи текстом. Так Ви гармонізуєте Меркурій без жодного каменю.

⚠ У В А ГА

Не носіть смарагд, навіть якщо його порадить знайомий чи продавець: для Вашого
асценденту він підсилює непрості теми Меркурія. Спокійна й надійна заміна —
служіння через знання, регулярне письмо та мантра, отримана від досвідченого
вчителя. Рубін теж починайте носити лише після особистої консультації з
кваліфікованим астрологом.

→ Практики

→ Сила планет

→ Поточна махадаша
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 6.2 Практики
Тихі опори для жвавого розуму і відкритого серця

Ц і практики не є обов'язком і не «виправляють» карту. Це спосіб дбайливо
налаштуватися на дві планети, через які у Вашій карті проходить тонка тканина
почуттів, стосунків і внутрішнього спокою: Місяць і Венера. Жодна з них не слабка,
обидві стоять у дружніх знаках. Проте саме їм особливо добре відгукується лагідна,
регулярна увага.

Місяць: заспокоєння швидкого розуму

Місяць у Вас розташований у 3-му домі, поруч із Кету. Це дає розум допитливий,
рухливий і словесний, якому легко почати тисячу думок одночасно. Водночас
бувають періоди, коли хочеться відійти вбік, спостерігати і перепитувати себе. Зараз
триває головний період Меркурія з підперіодом Раху. Такий час може підсилювати
внутрішній неспокій і бажання рухатися швидше. Тож простий ритуал-якір, який
повертає Вас у тіло і в тишу, буде доречним.

Короткий мантра-звук, який традиційно присвячують Місяцю:

Ом̇ Ш́ра̄м̇ Ш́рӣм̇ Ш́раум̇ Сах ̣Чандра̄йа Намах̣

Якщо Вам ближча мелодійна форма, ось класичний вірш-звернення:

Дадхи-ш́ан̇кха-туш̣а̄ра̄бхам̇ кшӣрода̄рн̣ава-сам̇бхавам | Нама̄ми ш́аш́инам̇ сомам̇
ш́амбхор-мукут̣а-бхӯш̣ан̣ам ||
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Найкраще читати його в день тижня, присвячений Місяцю, увечері або після
пробудження. Робіть це неквапливо, сидячи, кілька хвилин поспіль. Важливіша
рівність дихання, ніж кількість повторень.

Доброчинність, пов'язана з Місяцем, стосується турботи про жінок і літніх людей та
про те, щоб нагодувати тих, хто потребує. Традиційні дари прості й світлі: зерно,
молоко, біла тканина, трохи срібла чи солодкого. Цілком достатньо навіть малого
жесту, зробленого від серця.

Венера: тепло дружби і спільнот

Венера стоїть у Вас у 11-му домі. Це сфера друзів, спільнот і кіл однодумців. Тут Ваше
серце розкривається найприродніше: через спільні ідеали, спільну справу, красу,
якою хочеться ділитися. Практики для Венери зміцнюють саме цю здатність тепло
пов'язуватися з людьми.

Мантра-звук:

Ом̇ Дра̄м̇ Дрӣм̇ Драум̇ Сах ̣Ш́укра̄йа Намах̣

Класичний вірш:

Хима-кунда-мр̣н̣а̄ла̄бхам̇ даитйа̄на̄м̇ парамам̇ гурум | Сарва-ш́а̄стра-правакта̄рам̇
бха̄ргавам̇ пран̣ама̄мйахам ||

Їх читають у день, присвячений Венері. Добре поєднати це з чимось красивим:
квітами на столі, приємним ароматом, музикою.

Доброчинність тут спрямована до молодих жінок і людей мистецтва. Традиційні
дари: світла тканина, кисломолочне, топлене масло, зерно, аромати або квіти.
Підтримати знайому художницю, купити квитки на виставку молодої авторки чи
подарувати квіти теж цілком у дусі цієї практики.

Як із цим жити

Оберіть одну практику для початку, ту, що відгукується найбільше. Регулярність
важить більше за обсяг.
Якщо санскрит поки здається чужим, почніть просто з тиші й подяки у
відповідний день. Звуки можна додати згодом.
Не оцінюйте практику за швидкими результатами. Її дія подібна до поливу саду:
помітна з часом.

• 

• 

• 
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваші м'які опори — практики для Місяця у 3-му домі, що заспокоюють жвавий розум, і
для Венери у 11-му домі, що живлять тепло дружби й спільнот. Невелика, але стала
практика в цей неспокійний підперіод Раху дає більше, ніж велика й нерегулярна.

☘ П Р А К Т И К А

Раз на тиждень, у день, присвячений Місяцю, виділіть кілька хвилин увечері: сядьте
спокійно, повторіть мантру Місяця і зробіть один маленький жест турботи, наприклад
пригостіть когось чи допоможіть літній людині.

⚠ У В А ГА

Мантри краще вивчати з голосу вчителя або з надійного запису, щоб вимова була
правильною. Якщо неспокій чи порушення сну тривають довго, практики варто
поєднувати з консультацією кваліфікованого лікаря: вони доповнюють турботу про
здоров'я, але не замінюють її.

→ Місяць і розум

→ Антардаші

→ Спосіб життя
В Е Д И Ч Н И Й  Р О З Б І Р

❖ 6.3 Спосіб життя
Ритм замість ривків: як берегти сильний двигун і чутливу душу

Головний ритм: газ і гальмо разом

Серце Вашої карти — 10-й дім. Там поруч стоять Марс (екзальтація, сила 74% ),
управитель Вашого асцендента у знаку Овен, і Сатурн (власний знак, сила 82% ). Це
дуже потужне поєднання для праці, відповідальності та досягнень. Водночас один із
цих двох тисне на газ, а інший на гальмо. Тому Ваш стиль життя найкраще
тримається на рівному ритмі, а не на ривках і виснаженні.

Працюйте блоками з чітким кінцем. Визначте час, після якого робочий день
закритий, і тримайтеся його так само серйозно, як дедлайнів.
Дайте енергії вихід через тіло. Марс як управитель асцендента потребує руху:
швидка ходьба, плавання, танець чи інший рух, який Вам приємний. Так
напруга не накопичується всередині.

• 

• 

JyotiSoft · Натальна карта · Майя 70

https://jyotisoft.com/uk.html
https://jyotisoft.com/uk.html
https://jyotisoft.com/uk.html


Головна ціль на сезон. Коли амбіцій багато, оберіть найважливішу і доведіть її
до кінця, перш ніж братися за нову.

Найтонше місце карти: Місяць

Найскромніший показник сили у Вашій карті має Місяць: 65% . Він стоїть у 3-му домі
разом із Кету. Ваш настрій легко відгукується на інформаційний шум, розмови й
новини. Також бувають періоди, коли хочеться відійти вбік і спостерігати збоку. Це не
холодність, а спосіб Вашої психіки перезавантажитися. Їй просто потрібна опора.

Сталий режим сну. Лягайте й прокидайтеся приблизно в один і той самий час.
Останню годину перед сном проводьте без екранів.
Письмо як розвантаження. Короткий вечірній запис думок допомагає
впорядкувати те, що крутиться в голові.
Свідомо облаштований дім. Затишний куточок, тепле світло, прості ритуали
чаю чи вечері дають відчуття «я вдома» навіть у насичені тижні.

Нервова енергія та якість сну — це сфери, яким варто приділяти увагу. Якщо сон чи
самопочуття турбують довше, ніж кілька тижнів, зверніться до кваліфікованого
лікаря.

Розум, що мислить образами

Меркурій разом із Сонцем стоїть у 12-му домі. Формально Меркурій тут у слабкій
гідності (дебілітація), проте його загальна сила висока: 77% . Ваше мислення
інтуїтивне й образне, і найкраще воно працює в тиші, а не на публіці. Зараз у Вас
триває великий період Меркурія із підперіодом Раху. Ця комбінація схильна
приносити багато нових ідей і легкий неспокій.

Залишайте щодня трохи часу на самоту: прогулянку без навушників, медитацію
чи просто тишу.
Записуйте ідеї в одне місце і повертайтеся до них за тиждень. Так залишаться ті,
що справді Ваші.

Джерела радості: Венера і Юпітер

Венера у 11-му домі (сила 68% ) підживлюється дружбою, спільнотами та красою.
Регулярні зустрічі з близькими по духу людьми, мистецтво, музика, квіти вдома для
Вас не розкіш, а відновлення. Юпітер у 5-му домі має найвищу силу у Вашій карті
( 100% ) і благословляє творчість, навчання та передачу знань. Щотижневий час на
творчу гру, навчання чи наставництво наповнює Вас глибше, ніж будь-який
відпочинок «про всяк випадок».
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✦  ✦  ✦

✦ С У Т Ь

Ваша сила — у потужному робочому двигуні, а Ваша опора — у рівному ритмі,
якісному сні та затишному домі. Коли Ви бережете найтоншу частину карти,
пов'язану з Місяцем, сильні сторони працюють легко й без виснаження.

☘ П Р А К Т И К А

Увечері, перед сном, відкладіть телефон, кілька хвилин подихайте повільно і спокійно
промовте мантру: Ом̇ Ш́ра̄м̇ Ш́рӣм̇ Ш́раум̇ Сах ̣Чандра̄йа Намах.̣ У день тижня,
традиційно присвячений Місяцю, можна додати невелику доброчинність: поділитися
простою білою їжею з тими, хто цього потребує, або допомогти літній жінці.

⚠ У В А ГА

Поєднання Марса і Сатурна у 10-му домі може непомітно затягувати в роботу без
зупинок. Найкращий засіб — фіксований кінець робочого дня і хоча б один день на
тиждень без робочих справ. Якщо втома чи порушення сну не минають, порадьтеся з
кваліфікованим лікарем.

→ Практики

→ Здоров'я

→ Покликання
П І Д С У М К И

❖ Підсумки і рік
Кар'єра й суспільна роль — осередок сили Вашої карти: екзальтований Марс і
Сатурн у власному знаку в 10-му домі утворюють Ручака- і Шаша-йогу.
Марс і Сатурн разом працюють як прискорювач і гальмо. Ваша життєва навичка
— тримати темп, а не обирати одне з двох.
Атмакарака Місяць у Близнюках у 3-му домі веде душу до власного голосу через
слово, навчання й письмо. Кету поруч додає періоди тиші та інтуїтивного
спостереження.
Відчуття дому й внутрішнього спокою Ви будуєте свідомо: 4-й дім порожній і
перебуває під поглядами Марса й Сатурна.
Юпітер, найсильніша планета карти, з 5-го дому благословляє розум, творчість,
навчання й наставництво та дивиться на Ваш асцендент.
Сонце й Меркурій у Рибах у 12-му домі утворюють Будха-Адітья-йогу. Вона дає
інтуїтивний, образний розум, що найкраще працює в тиші та за лаштунками.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Великий період Меркурія, що триває до 11 лютого 2034 року, вчить довіряти
нелінійному розуму й перетворювати його на тихий, стійкий внесок.
Ваша дхарма — знайти власну віру, а не успадкувати чужу: незвичний Раху в 9-
му домі шукає, а сильний Юпітер веде як внутрішній учитель.
Любов і здобутки найкраще ростуть через дружбу, спільні ідеали та спільноти:
Венера стоїть в 11-му домі, а Сатурн додає стосункам серйозності з часом.
Попереду дозрівання під Сатурном: він пройде над асцендентом, а в 2029–2036
роках триватиме друга Саде саті. Ви зустрінете цей час, спираючись на силу
натального Сатурна і на підперіод Юпітера з 26 лютого 2029 року.

Чек-лист року

Перед важливими рішеннями в підперіоді Раху, особливо з 25 листопада 2026
року, давайте собі кілька днів паузи. Беріть на себе лише стільки, скільки
можете вести рівно.
Заведіть сталий ритм сну й щоденні пів години тиші без екранів. Якщо втома
або порушення сну триватимуть, порадьтеся з кваліфікованим лікарем.
Пишіть регулярно: щоденник, нотатки чи тексти для інших. Це
найприродніший спосіб дати голос Вашому Місяцю й Меркурію.
Створіть удома один маленький ритуал затишку, наприклад вечірній чай, світло
свічки чи улюблений куточок. Повертайтеся до нього щодня.
Знайдіть собі формат навчання або наставництва, де Ви одночасно вчитеся й
ділитеся знанням. Так Ви спираєтеся на силу Юпітера в 5-му домі.
Раз на місяць присвячуйте час тихій пам'яті предків і невеликій доброчинності.
Це проста й тепла практика для Вашої родової теми.
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